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記入者

記入日

重いつわり　・　妊娠高血圧症候群（妊娠中毒症）　・　切迫流早産　・　糖尿病　

貧血　・　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

分娩状況

出産時の
両親の年齢

仮　死 （　　有　　　・　　　無　　）

黄　疸 （　　重い　　・　　普通　　）

３～４カ月　　　異常なし　　　あり（　　　　　　　　　　　　）　未受診

６～７カ月　　　異常なし　　　あり（　　　　　　　　　　　　）　未受診

９～１０カ月　　異常なし　　　あり（　　　　　　　　　　　　）　未受診

１２カ月　　　　異常なし　　　あり（　　　　　　　　　　　　）　未受診

あやすと笑う　　　　　　　歳　　　ヵ月

おもちゃに手を伸ばす　　　歳　　　ヵ月

人の顔を見て声を出す　　　歳　　　ヵ月

人見知りをする　　　　　　歳　　　ヵ月

声の方へ振り向く　　　　　歳　　　ヵ月

指さしをする　　　　　　　歳　　　ヵ月

意味のあることば　　　　　歳　　　ヵ月

栄　養 　母乳　　人工乳　　混合　　経管栄養　

哺乳量 　少ない　　よく吐く　　吸う力が弱い　　普通　　よく飲む　

泣き方 　強い　　　普通　　　弱い

・けいれん発作　（　無　・　有　）　→　発　熱　（　無　・　有　）

　●出産時の様子

乳児期の記録

その他

首のすわり　　　　　　　歳　　　ヵ月

寝返り　　　　　　　　　歳　　　ヵ月

お座り　　　　　　　　　歳　　　ヵ月

ハイハイ　　　　　　　　歳　　　ヵ月

つかまり立ち　　　　　　歳　　　ヵ月

一人歩き　　　　　　　　歳　　　ヵ月

・「ママ」など一旦出ていた
　言葉がなくなったこと

・一旦できるようになったこと
　ができなくなったこと

父（    ）歳・母（    ）歳

運動面の発達の様子

子の入院日数（　　　　　）日

多胎　・　首に臍帯が絡んでいた　・　出血が多かった　（　　　　　　）

頭囲　　　．　　㎝

　　　　　週　　　　　　日

健　診

胸囲　　　．　　㎝

　初回けいれん　（　　　歳　　ヵ月）　　けいれん回数　（　　　　回　）

ある（いつ頃　　　　　　　　）　・　ない

身長　　　．　　㎝在胎期間

乳児期の
様子

ある（いつ頃　　　　　　　　）　・　ない

出産の状況

保育器使用（　　　　　　　）日程度

精神面の発達の様子

体重　　　　　　ｇ

年　　　月　　　日

鉗子分娩　・　誘発分娩　・　早期破水　・　微弱陣痛　・　その他

自然分娩　・　帝王切開　・　骨盤位（逆子）　・　吸引分娩　　

妊　娠　中

問題なし

問題あり

出産場所

※このシートは、母子健康手帳に代わるものではありません。


