
　市民の皆さんによる催しや活動を紹
介するコーナーです。イベント情報や
仲間づくりなどにご活用ください。

しみんの
広場

広報こまつ 2025.419

　掲載希望の人は「広報こまつ しみんの
広場掲載ガイドライン」を確認の上、掲載
月の前月1日（閉庁の場合は前日）までに広
報秘書課に申請書を提出してください（郵
送・FAX・メール･電子申請
可）。ガイドライン及び申請
書は市ホームページからダウ
ンロードできます。
※しみんの広場は営利・宗教・政治を目的と

しない市内の団体に紙面を提供するもので
文責は各団体にあります。

●合唱団LaVita　第7回コンサート
〜名曲を春の息吹にのせて〜と題して、
バッハを中心に歌います　 時 4月12日
㈯14時開演　場團十郎芸術劇場うらら小
ホール　 対 小学生以上　 費 500円　 問 野
村　☎︎090・3293・4907

●第34回小松市ピアノコンクール
時 4月13日㈰9時〜　 場團十郎芸術劇場
うらら大ホール　対小学1年生以上　費入
場料無料　問 辻　☎︎090・2831・0147

●ココカラフェス
ココロとカラダにいい事、体験しよう！
24店ほか集合。　 時 4月13日㈰10時〜
16時　 場 木場潟東園地　 費 入場無料（別
途体験費）　問ココフェス実行委員会イン
スタ「kokokara_fes」へDM

●身体すっきり整う優しいヨガ
身体が硬い人のためのふんわりヨガ　時 4
月13日㈰10時30分〜11時30分　 場 小
松市武道館　費 1,000円/回　持ヨガマッ
トまたはバスタオル、飲み物　問打田　☎︎
090・9440・7201※予約不要

●無料！三味線体験！
簡単に日本古謡さくらが弾けます　時 4月
13日㈰13時〜、14時〜、15時〜（各50
分）　場みよっさ　対どなたでも　定各3
人　費無料　持なし　問 藤本流「ふみしお
会」西場　☎︎090・2378・1739

●ハープとフルートとピアノの調べ
2年ぶりに第3弾♪能登への思いを込めて
演奏します♪　 時 4月13日㈰14時〜16
時　場うらら小ホール　費大人2,500円、
中学生以下1,000円　 問 松浦　☎︎090・
2127・5706　 FAX 23・2384

●おなかの保健室＆まんま〜る
◎おなかの保 健室　 時 4月14日、21日、
28日 ㈪10時30分 〜15時　 ◎ ま ん ま 〜
る・がんと共に自分らしく生きる会　時 4月
27日㈰14時〜16時　場いずれもとんとん
ひろば　問暮らしの保健室　☎︎48・4988

●断捨離®入門講座開催のお知らせ
時①4月16日㈬19時30分〜21時　②4
月20日㈰13時30分〜15時　 場 こまつ
まちづくり交流センター　費 1回2,000円
※別途テキスト代500円　申各開催日前
日までに廣田　☎︎090・2039・0283

●50周年記念公演　はれときどきぶた
ひとみ座の人形劇を見よう　時①4月19日
㈯　②4月20日㈰いずれも11時〜、14時
30分〜　 場 ①小松大谷幼稚園　②Gヒル
ズ（能美市）　費前売1,300円・当日1,500円
問小松・能美おやこ劇場　☎︎21・4601

●小松俳文学協会総会・年次大会
応募作品の表彰・講評など　時 4月20日
㈰13時30分〜　 場 芦城センター2階大
ホール　 対俳文学協会会員　 問北本　☎︎
47・4750

●婚活♡古民家ではじまる出会い
時 4月20日㈰14時〜　場アートフィール
ド木場（木場町イ156）　 対 25〜39歳の
独身男女各10人　費男性4,000円、女性
3,000円　申 4月9日㈬までにうるるん倶
楽部HP（ururunclub.com）から

●量子力学的生き方のセミナー
今回のテーマ「本当の自分を生きる」　時 4
月24日 ㈭13時30分 〜15時30分　 場

Komatsu 九 コワーキングエリア　対中学
生以上　定 8人　費 1,500円　問黒田　☎︎
090・9765・1299

●可愛く多肉植物を寄せ植えしよう！
時 4月26日㈯10時〜　定 4人　費 2,700
円　場・問しあわせのいえ　☎︎47・0309

●大杉ミュージカルシアター体験会！
ミニコンサート鑑賞後、歌・ダンス・衣装体
験をしてみよう。秋の定期公演に一緒に出ま
せんか　 時 4月27日㈰11時、13時30分　
場空とこども絵本館　費無料　問ガート　
☎︎090・1637・4560　 omt@qth.com

●みんなで踊ろうリズムダンス体験会
誰でも楽しめる健康ダンス！〜気持ち良く
体を動かしてみませんか〜どなたでも参加
できます。　 時 4月28日㈪19時45分〜
21時　 場市民交流プラザTheMAT'S　 費

500円　問荒井　☎︎090・3886・8624

●子供の日、鞍掛山親子自然観察会
鞍掛山で思い出を創ろう。　時 5月5日㈪㈷
9時〜13時30分　 場鞍掛山第一駐車場　
対小学生以上　持飲み物、弁当　問滝ケ原
町鞍掛山を愛する会　東　☎︎090・2123・
2604　山下　☎︎090・5680・1548

●日本遺産　石文化巡りと食事交流会
石文化を楽しもう　時 5月10日㈯10時〜
13時　場里山自然学校こまつ滝ケ原　対

小学生以上　定 20人　費 2,000円　持歩
きやすい服装　申 5月2日㈮までに山下　
☎︎090・5680・1548

●令和7年度クラブ員募集
クラブは図工、茶道、書道、工作、絵画、
英会話の6つ。年間10回行います。　対小
学生　申 4月6日㈰〜26日㈯※申し込みは
館内受付のみ　問いしかわ子ども交流セン
ター小松館　詳細はHPまたは☎︎43・1075

●ピラティス（姿勢を整える体操）
自分の脚で歩ける身体づくりをしよう。毎
週1回の教室。まずは体験から。　時㈪㈫
㈭9時30分〜、11時〜、13時〜（各60
分）　場小松市武道館　費 1回750円　問

新保ともみ　☎︎090・1631・8474


