
指定医療機関で受ける場合

集団総合健診（すこやかセンターなど）で受ける場合

受診券がないときは

　コロナ禍で健診（検診）の受診数が減っています。
病気やがんを発見する大切な機会ですので、市の助
成を利用してお得に健康状態をチェックしましょう。

※50歳以上でたばこ指数（1日平均本数×喫煙年数）が600以上の人が対象です（加熱式たばこも含む）。

 
 

 

会場　すこやかセンター（受け付け：
8時～10時30分）
申し込み　健診日の20日前まで（完
全予約制・先着順）に、いきいき健
康課　☎24・8056
（申し込み時点で定員に達している可
能性がありますのでご了承ください）

※1　10月29日（日）は女性のみ
※2　11月13日（月）は末広野球場

はつらつ・長寿健診 …………………10月14日（土）まで
胃がん（内視鏡）・大腸がん検診 ……10月31日（火）まで
子宮頸がん・乳がん検診 ……………12月23日（土）まで
事前に申し込んだ受診券を持って、指定医療機関で受診。
予約が必要な医療機関もあるため、事前に受診券を確認し
てください。

○：空きあり　△：残りわずか
×：空きなし　（8月21日現在）

●Webでの申し込み（がん検診のみ）
　右の申し込みフォームに、必要
事項を入力して送信してください。
●電話での申し込み
受付時間　平日8時30分～17時15分
いきいき健康課　☎24・8056

　定期的に歯科健診を受けることで、むし歯や歯周病を予防し歯
の喪失を防ぐことができます。市では特定の年齢の人に受診券を
送っています。この機会に歯科健診を受けましょう。

受診期間
対 象

費 用
内 容
受診方法

9月15日（金）～令和6年1月31日（水）
令和6年4月1日現在で20歳、25歳、30歳、35歳、40歳、45歳、
50歳、55歳、60歳、65歳、70歳、76歳※、80歳の市民　
※75歳ではなく76歳が対象
500円
問診、口腔内診査、歯科保健指導
対象者には9月上旬に受診券（はがき）を郵送します。はがきに記載
の指定歯科医療機関へ予約してください。

　新型コロナウイルス感染症の重症化予防を目的に追加接種を行
う国の方針が示されました。接種は無料です。
　8月21日時点の情報です。今後変更になる場合があります。

接 種 期 間
対 象
使用ワクチン
接 種 通 知

受 診 日

受診方法

9月20日（水）～令和6年3月31日（日）
初回接種を終えた生後6カ月以上の人
XBB対応ワクチン
・4月26日以降に令和5年度の接種通知が
届き、使用していない人は、そのまま使
用できます。
・そのほかの人は、追加接種通知を9月中
旬以降に順次郵送します。

　生後6カ月以上の人を対象に、9月以降も引き続きワ
クチンの初回接種が可能です。年齢によって接種回数
や医療機関が異なりますので、予約の際に確認してく
ださい。

　予約枠を拡大したので、4月～8月の申し込みで予約できなかった人も、ぜひこの機会に受けましょう。

追加接種の場合 初回接種の場合

市ワクチンダイヤル
☎24・8123
月～土曜日（祝日を除く）9時～17時

いきいき健康課からの
お知らせ

いきいき健康課（コロナワクチン）　☎24・8131
いきいき健康課（健診）　☎24・8056

問い合わせ

おすすめ

1
1

2

2

　市では市民の皆さんがいきいきと健康に暮らせるよ
う、様々な取り組みをしています。今回は各種健診（検診）
と新型コロナワクチン接種についてお知らせします。

はつらつ健診・がん検診
今年は“必ず”“必ず”

令和5年度
成人歯科口腔健康診査

新型コロナワクチン
令和5年秋開始接種

問
い
合
わ
せ
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種類 対象者 内容
場所・料金

指定医療機関 集団総合健診
はつらつ
健診

40歳以上(昭和59年3月31日以前生まれ）の
国民健康保険加入者 診察、身体計測、血液

検査、尿検査など
700円

長寿健診 後期高齢者医療制度の被保険者 500円 300円

胃がん
40歳以上（昭和59年4月1日以前生まれ）の人 胃部Ｘ線検査 400円
今年度中に50歳から70歳までの偶数年齢になる人 内視鏡（カメラ）検査 1,300円

肺がん・
結核 40歳以上（昭和59年4月1日以前生まれ）の人

胸部Ｘ線検査 無料(痰の検
査※300円)喀

かく

痰
たん

検査※

大腸がん 40歳以上（昭和59年4月1日以前生まれ）の人 便潜血検査 500円 200円

乳がん
40歳以上（昭和59年4月1日以前生まれ）の女性

マンモグラフィ
500円

今年度中に45、49、53、57歳になる女性 700円

子宮頸
けい

がん 20歳以上（平成16年4月1日以前生まれ）の女性
細胞診検査 500円
細胞診検査、内診 800円

前立腺がん 50歳～69歳（昭和29年4月2日～昭和49年4月
1日生まれ）の男性 PSA検査（採血） 200円

健診の種類 はつらつ 
・長寿 胃 肺 大腸 前立腺 乳 子宮

10月28日（土） ○ △ ○ ○ ×
10月29日（日）※1 ○ △ ○ ○ ○ △
11月3日（金・祝） ○ △ ○ ○ ○ ○ △
11月13日（月）※2 ○ ○ ○ ○ ○
11月18日（土） ○ △ ○ ○ ○ ○ ○
11月19日（日） ○ △ ○ ○ ○ ○ △
11月25日（土） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12月2日（土） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12月3日（日） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12月10日（日） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○


