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4 イベントカレンダー
Event Calendar

※3月19日時点の情報です。掲載内容が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

令和3年度  小松市年間主要

問い合わせ　広報秘書課　☎24・8016

　　　開催日
24日㊏～5月9日㊐
1日㊏
4日㊋㊗、5日㊌㊗
14日㊎
14日㊎～16日㊐
31日㊊
13日㊐
24日㊍～7月4日㊐
11日㊐
25日㊐
31日㊏、8月7日㊏
下旬～8月下旬
7日㊏

21日㊏

26日㊍～28日㊏
27日㊎～29日㊐
7日㊋～9日㊍
中旬
16日㊍～20日㊊㊗

19日㊐

23日㊍㊗
26日㊐
下旬

3日㊐

中旬
23日㊏、24日㊐
下旬
13日㊏、14日㊐
20日㊏
20日㊏、21日㊐
12日㊐
9日㊐
5日㊏～13日㊐
下旬

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月
1月

3月

　　　　　　　　　  イベント名
ゴールデンウイーク企画　まわるまわる科学展
藤見の会
日本こども歌舞伎まつり in 小松
コマツ創立100周年記念  こまつの杜リニューアルオープン
お旅まつり
東京2020オリンピック聖火リレー
クリーンビーチいしかわ in こまつ
現代美術展　小松展
市民スポーツ大会
かぶとまつり
東京2020大会コミュニティライブサイト in こまつ
夏休み特別企画　（仮）スポーツタイムマシン　
納涼みよっさ夏まつり
スモールワールド in KOMATSU
木場潟キャンドルナイトウオーキング
おっしょべまつり
西瓜まつり
安宅まつり
航空祭
日本カヌースプリントジュニア・ジュニアユース小松大会
第66回全国植樹祭メモリアル　スマイル木場潟
木場潟公園まつり
こまつ乗りもの動物園　
KOMATSU全日本鉄人レース
大倉岳高原まつり
福祉ふれあいフェスティバル in こまつ
こまつマラソン勧進帳
どんどんまつり
公立小松大学祭「青松祭」
スマイルシニア感謝祭&せせらぎの郷オータムフェスタ
日本遺産サミット in 小松
小松市スポーツフェスティバル
小松文化の祭典　リードこまつ
サイエンス・フェスタ
小松市成人式
こまつルネサンス－市民美術の祭典－
春休み特別企画　（仮）撮ってもたのしい科学展

　　　　   　場　所
サイエンスヒルズこまつ
芦城公園
こまつ芸術劇場うらら
こまつの杜
莵橋神社、本折日吉神社
JR小松駅西口～勧進帳スタジアム
安宅海岸
サイエンスヒルズこまつ
小松運動公園ほか
多太神社
サイエンスヒルズこまつ
サイエンスヒルズこまつ
花道広場よろっさ（みよっさ前）
JR小松駅周辺
木場潟公園
粟津温泉街
莵橋神社
安宅町
航空自衛隊小松基地
木場潟カヌー競技場

木場潟公園

こまつドーム
こまつドームほか
大倉岳高原スキー場
こまつドーム
勧進帳スタジアム（末広陸上競技場）
JR小松駅周辺
公立小松大学中央キャンパスほか
里山健康学校せせらぎの郷
サイエンスヒルズこまつほか
こまつドームほか
こまつ芸術劇場うらら
サイエンスヒルズこまつ
義経アリーナ（末広体育館）
市民ギャラリールフレ
サイエンスヒルズこまつ

公立小松大学看護学科や小松准看護学院の学生が
集団接種会場の運営をサポートしてくれます。

～コロナ感染防止推進のまち 小松市～

新型コロナワクチン接種について
特  

集
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私たちも
お手伝いします！

※写真撮影時のみマスクを外しています。
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問い合わせ　ワクチン接種専門チーム　☎24・8131

　ワクチン接種は、新型コロナウイルス感染症の発症や重症化を抑え、感染防止の決め手になると期待
されています。市では優先順位に基づき、まず65歳以上の方への接種が4月17日に始まる見込みです。
当初は接種人数が限られており、順次拡大されます。　
※3月19日時点の情報です。

　接種時期が訪れるまでに、ご家族や周りの方と話し合ってみませんか。

　
市
で
は
専
門
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
、

医
師
会
や
関
係
機
関
と
連
携
し
て
、
国

の
ワ
ク
チ
ン
供
給
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
基

づ
き
、
体
制
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
無
料
で
す
。
現

時
点
で
供
給
が
予
定
さ
れ
て
い
る
ワ
ク

チ
ン
は
、
２
回
の
接
種
が
必
要
で
、
16
歳

以
上
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
優
先
順
位
が
決
め

ら
れ
て
い
ま
す
。①
医
療
従
事
者
等
、②

65
歳
以
上
の
方（
令
和
４
年
３
月
31
日
時

点
）、③
高
齢
者
施
設
等
の
職
員
、
基
礎

疾
患
を
お
持
ち
の
方
、④ 
そ
の
ほ
か
の

方
の
順
番
と
な
り
ま
す
。

　
ま
ず
、
65
歳
以
上
の
方
か
ら
開
始
し
、

対
象
の
皆
さ
ん
へ
個
別
に
通
知（
ク
ー
ポ

ン
券
含
む
）し
ま
す
。
ク
ー
ポ
ン
券
が
届

い
た
方
か
ら
ご
予
約
い
た
だ
き
、
ワ
ク
チ

ン
接
種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
治
療
中
の

病
気
が
あ
る
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
か
か

り
つ
け
医
へ
の
相
談
を
お
勧
め
し
ま
す
。

特集

① 個別接種35カ所（予定）
市内病院・診療所、小松市民病院、
粟津診療所 （平日）

② 集団接種3カ所
市民センター、第一コミセン、
こまつドーム （土日を含む週4日）

③ 施設接種（一部の施設を除く）
高齢者施設、障がい者施設など

新型コロナワクチン接種について
～コロナ感染防止推進のまち 小松市～

　
65
歳
以
上
の
方
だ
け
で
お
住
ま
い
の

世
帯
で
、
移
動
手
段
の
な
い
方
や
ご
家

族
な
ど
の
支
援
が
受
け
ら
れ
な
い
方
に
、

申
請
に
よ
り
タ
ク
シ
ー
助
成
券（
福
祉
タ

ク
シ
ー
含
む
）を
配
布
し
ま
す
。
詳
細
は

長
寿
介
護
課（
☎
24
・
８
１
４
９
）ま
で
。

　
接
種
方
法
は
、①
身
近
な
病
院
な
ど
で

行
う「
個
別
接
種
」、②
市
が
設
置
す
る
特

設
会
場
で
行
う「
集
団
接
種
」、③
高
齢
者

施
設
・
障
が
い
者
施
設
な
ど
で
行
う「
施

設
接
種
」の
３
つ
か
ら
選
択
で
き
ま
す
。

接
種
が
で
き
る
病
院
・
診
療
所
は
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
情
報
チ
ラ
シ
や
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
集
団
接
種
会
場
に
は
、
抗
ウ
イ
ル
ス

加
工
し
た
布
や
建
築
家
・
坂 

茂
氏
考
案

の
紙
製
間
仕
切
り
を
使
っ
た
問
診
・
接

種
ブ
ー
ス
を
設
け
る
な
ど
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
確
保
や
三
密
防
止
を
徹
底
し
ま
す
。

　
ま
た
医
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
で
構
成

す
る
接
種
チ
ー
ム
が
配
置
さ
れ
る
ほ
か
、

小
松
准
看
護
学
院
、
公
立
小
松
大
学
で

専
門
知
識
を
学
ぶ
学
生
の
皆
さ
ん
が
会

場
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

オ
ー
ル
こ
ま
つ
で

コ
ロ
ナ
の
克
服
へ

接
種
の
方
法
は

お
選
び
い
た
だ
け
ま
す

安
心
・
安
全
・
ス
ム
ー
ズ
な

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
目
指
し
て

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は

優
先
順
位
が
あ
り
ま
す

65
歳
以
上
の
方
か
ら

接
種
が
始
ま
り
ま
す

小松市医師会長   惠仁クリニック院長　村  井　 裕さん

▲集団接種会場のシミュレーション

ワ
ク
チ
ン
は
最
大
の
防
御
策

　
ワ
ク
チ
ン
は
、
免
疫
力
を
獲
得
す
る
た
め

に
人
類
が
開
発
し
た
、
感
染
症
の
最
大
の
予

防
策
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
人
類
が
経
験

し
た
こ
と
の
な
い
ウ
イ
ル
ス
の
た
め
、
身
体

に
は
過
去
の
記
憶
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ワ
ク
チ

ン
は
、
病
気
に
か
か
っ
た
と
き
に
起
こ
る
免

疫
反
応
を
、
病
気
に
か
か
ら
ず
に
あ
ら
か
じ

め
獲
得
す
る
た
め
に
接
種
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
直
接
倒
す
薬

は
今
の
と
こ
ろ
な
い
た
め
、
ワ
ク
チ
ン
が
一

番
の
防
御
策
と
な
り
ま
す
。

　
副
反
応
で
一
番
怖
い
の
は
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ

キ
シ
ー
と
い
わ
れ
る
命
に
関
わ
る
も
の
で

す
が
、
米
国
の
報
告
で
は
起
き
る
の
は
20
万

人
に
１
人
と
い
う
確
率
で
す（
厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）。
万
が
一
ア
ナ
フ
ィ

ラ
キ
シ
ー
と
な
っ
て
も
、
す
ぐ
ア
ド
レ
ナ
リ

ン
の
注
射
を
す
れ
ば
大
丈
夫
で
す
。
全
て
の

医
療
機
関
・
接
種
会
場
で
対
応
す
る
準
備

を
し
て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
く
だ
さ
い
。

　
そ
の
ほ
か
の
痛
み
や
し
び
れ
と
い
っ
た

副
反
応
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ワ
ク
チ
ン

よ
り
は
多
少
強
い
と
予
想
さ
れ
ま
す
。
熱
が

出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
免
疫
を
作
っ
て

副
反
応
を
恐
れ
な
い
で

元
の
生
活
に
戻
る
た
め
に

■ 

　・ワクチン接種情報チラシ
　・市ホームページ
　・市公式LINEアカウント

INTERVIEW

新型コロナワクチンを
正しく知ろう

あ
わ
て
ず
順
番
を
待
と
う

▲市ワクチン接
種ホームページ

▲市公式LINE
アカウント

▲首相官邸
ホームページ

■ 

い
る
証
拠
で
あ
り
ず
っ
と
続
く
も
の
で
は

な
い
の
で
、
驚
か
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。

　
接
種
後
の
副
反
応
は
、
接
種
し
た
医
療
機

関
や
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
い
た
だ

け
れ
ば
、
必
要
に
応
じ
て
治
療
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
市
医
師
会
が
全
面
協
力
で
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
医
師
や
看
護

師
が
休
日
返
上
で
集
団
接
種
会
場
に
従
事

し
ま
す
。
か
か
り
つ
け
医
で
予
約
の
空
き
が

な
い
場
合
も
出
て
く
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

慌
て
ず
順
番
を
待
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
ち

ゃ
ん
と
打
て
ま
す
し
、
お
急
ぎ
の
方
は
集
団

接
種
を
お
選
び
い
た
だ
け
れ
ば
良
い
か
と

思
い
ま
す
。

　
早
く
集
団
免
疫
を
獲
得
す
れ
ば
、
早
く
元

の
生
活
に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
マ
ス
ク

や
手
洗
い
、
消
毒
、
三
密
防
止
な
ど
の
基
本

的
な
感
染
対
策
に
加
え
て
、
多
く
の
方
に
ワ

ク
チ
ン
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に

よ
り
、
さ
ら
に
効
果
が
高
ま
り
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
ご
自
身
が
決
め
る
も

の
で
あ
り
、
強
制
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
な
る
べ
く
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん

に
接
種
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
　

接種方法と接種場所

予約・問い合わせは専用コールセンター
「小松市ワクチンダイヤル」
☎0761・24・8123（9時～17時、土日・祝日含む）

❶  予 約

❷  準 備

❸  接 種

会場・日時
を決定

予約通りに
会場へ

持参するものを確認、体調管理を入念に
「肩を出しやすい服装」「マスク着用」で、
クーポン券・予診票・本人確認書類を準備

接種会場で問診後、上腕に接種
接種後、経過観察と2回目の予約

ワクチン接種の「かんたん3ステップ」 
個別通知（クーポン券含む）が届いたら…

しっかり
体調管理

お早めに

接種当日

新型コロナワクチン接種について
～コロナ感染防止推進のまち 小松市～

特集

▲厚生労働省
ホームページ

市のワクチン接種に
関する情報は…

新型コロナワクチン
に関する情報は…

インターネット
予約もできます

  む ら　　   い　　　　   ひろし

ば
ん
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問い合わせ　いきいき健康課　☎24・8056

※1：50歳以上でたばこ指数（1日平均本数×喫煙年数）が600以上の人が対象　※2：前年度受診した人は今年度受診できません　
※3：令和4年4月1日時点で50～68歳までの偶数年齢の人が対象　※4：令和4年4月1日時点で41・45・49・53・57歳の人が対象

申し込み　4月上旬に対象者へ「がん検診通知」を送付します。4月26日（月）までにウェブ申し込みまたは、同封の「がん
検診申込書（はがき）」をいきいき健康課へ郵送してください。ただし、肺がん・結核検診は受診券到着後に、
電話または市ホームページの予約サイトから予約してください。

　　　検診のウェブ申し込みが始まります

■令和3年度がん検診（申し込みが必要です）

がん検診を受けましょう
　がんは早期発見することで、90％以上が治ります※。定期的に検診を受け、自分や家族、友人な
ど大切な人の命を守りましょう。

※ここでいう「治る」とは、診断時からの5年生存率です。出典：全国がんセンター協議会加盟施設における5年生存率（2008～2010診断例）

がん検診で早期発見
　検査で発見できるがん細胞の大きさは約1cm。そ
の大きさになるまで10～20年かかります。しかし、
1cmのがんは、たった1～2年で倍の2cmになります。
　早期発見、早期治療のために、検診を1～2年ごと
に受けることが重要です。

予防先進
のまち
こまつ

2㎝1㎝

10～20年 1～2年

NEW
　下記の検診の予約が、パソコン、スマートフォンから
24時間申し込み可能になりました。

 4月1日から受付開始
胃がん・大腸がん（検便検査）・乳がん・子宮頸がん検診の
〇病院（個別）検診　〇検診車（集団）検診
※検診車（集団）は、自身の町内会での検診を希望する場合のみ

申込期限　4月26日（月）

 6月15日から受付開始
集団総合健診
申込期限　受診希望日の1カ月前まで

ウェブ申し込みは
こちらから▼

SDGs未来都市こまつのまちづくり・ひとづくり vol.12

誰もがはつらつと輝ける
やさしい職場へ ～令和2年度小松市

「やさしい職場認定」事業所の取り組み～

税理士法人　北陸合同会計事務所

　有給休暇取得率が高く、急な休みにも柔軟に対応
できる体制を構築。男性職員の育児休業制度を推進
し、育休取得率は100%となっています。資格取得
や育児、介護など、職員のライフスタイルに応じた
バックアップ体制を整え、働きやすい環境づくりに

努めています。　　　　　　　　

男性の育児参画を
みんなで応援

南熔工業株式会社

外国人材の受け入れと
活躍のための環境整備

1カ月の育児休暇を2回取得し
ました。子育て中の女性職員が
働くことの大変さを知ることで、
理解が深まり、所内のチーム
ワークがより高まりました。

　健康経営の取り組みが、経済産業省の「健康経営優
良法人」に4年連続認定され、上位法人の証しとなる

「ブライト500」にも認定されました。ウエルネスマイ
ンドの普及と実践のため、職員が元気で長く活躍で
きる職場環境を意識した働き方改革や健康増進の取
り組みを行っています。

　現在9人のベトナム人実習生が活躍しています。
事業所内で、外部講師を招いた他社合同の技能講習
を実施し、資格取得100%を達成するなど、外国人社
員の技術向上と安全教育に取り組んでいます。
　寮生活も、買い物などの付き添いや日本での生活
ルールを伝えながらサポートしています。

　昨年7月に、市内のやさしい職場づくりを推進す
るため、市内事業所やNPO法人が中心となった「こ
まつ・やさしい職場づくりネットワーク」が設立さ
れました。これまで、各事業所の取り組み事例の共
有などを行う勉強会や、外部講師によるシンポジウ
ムなどを開催してきました。一緒にやさしい職場づ
くりに取り組んでいきませんか。
　詳しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。

公益財団法人　北陸体力科学研究所

社員一人ひとりの
健康づくりを大切に

「こまつ・やさしい職場づくり
  ネットワーク」に加入しませんか？

健康診断受診率は100％を達成
するなど、継続的に健康管理が
できる環境が整っています。健
康意識が高い職員が多く、みん
なが生き生きと働いています。

　市では、ワーク・ライフ・バランスや多様で柔軟な働き方の推進などに積極的に取り組ん
でいる事業所を認定し、表彰しています。皆さんの職場でも、やさしい職場づくりについて
考えてみませんか。 問い合わせ　はつらつ協働課　☎24・8397

SD
Gs未

来都市こまつ

Sustainable
Development
Goals

健康経営エキスパート
アドバイザー　中井 詔子さん

日本に来て4年目です。仕事を優しく、
熱心に教えていただき、楽しく働いてい
ます。週末にはサッカーやバーベキュー
などで交流を深めています。

巡回監査課　課長
伊東 健司さん

溶接工
ファン
スアン  ホアさん

写真撮影時のみマスクを外しています。

検診の種類 検査方法 対象者 検診場所 料金

胃がん検診
胃部X線検査（バリウム） 40歳以上（昭和57年4月1日以前生

まれ）の人 検診車（公民館など） 400円

胃内視鏡検査（カメラ） 特定年齢（※3）の人のみ 指定医療機関 1,300円

肺がん・
結核検診 

胸部X線検査

40歳以上の人

検診車（公民館など）
無料

痰の検査（※1） 300円

大腸がん検診 便潜血検査 検体容器
の提出先

肺がん検診車
すこやかセンター
※今年度から市役所
での提出はできません

200円

500円指定医療機関

乳がん検診
（※2） マンモグラフィ

40歳以上の女性
（特定年齢〈※4〉の人を含む） 検診車（公民館など） 500円

特定年齢（※4）の女性のみ 指定医療機関 700円

子宮頸がん
検診

細胞診 20歳以上（平成14年4月1日以前生
まれ）の女性

検診車（公民館など） 500円

細胞診・内診 指定医療機関 800円

前立腺がん
検診 PSA検査（採血） 50歳～69歳（昭和27年4月2日～

昭和47年4月1日生まれ）の男性

指定医療機関（小松市国保はつら
つ健診と同時実施）、すこやか
センターなど（集団総合健診）

200円
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vol.14
問い合わせ　日本こども歌舞伎まつりin小松実行委員会（観光文化課内）　☎24・8177

問
い
合
わ
せ

　ス
ポ
ー
ツ
育
成
課

　☎
24
・
8
1
3
9

　羊の数が人の数
よりも多い「羊の
国」です。
　2019年9月、木
場潟カヌー競技場で事前合宿を行う代
表チームに、市内園児が手作りのメダル
をプレゼントして激励しました。

トランポリン

ニュージーランド
カヌー

New Zealand

　ニュージーランド・モザンビークの選手
に向けて、太鼓と歌でパワーを届けました。

Go New Zealand
Go Go Kiwis

ゴー　　　ニュージーランド

ゴー　ゴー　キーウィズ

木場こども園

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
未
来
へ
つ
な
ご
う

事
前
合
宿
国
を
応
援
し
よ
う
！

　市
が
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
に
登
録
さ
れ
て
い
る
国
を
紹
介
し
ま
す
。
各
国
代
表
チ
ー
ム
に
向
け
て
市
内
園
児
が
歌
や
踊
り
で
エ
ー
ル
を
送
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
そ
れ
ぞ
れ
の
国
の
応
援
コ
ー
ル
を

覚
え
て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
頑
張
る
選
手
た
ち
を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

日本こども歌舞伎まつりin小松第22回＋
　小松の子供役者と奈良こども伝統文化協会つぼみ会の
熱演をお楽しみください。今回の「勧進帳」は昨年の出演予
定者と今年募集した役者で上演します。

▲子供歌舞伎「勧進帳」実行委員会（上：役者の皆さん、下：長唄・
囃子方の皆さん）※写真撮影時のみマスクを外しています。

と　き　5月4日㊋㊗・5日㊌㊗
　　　　12時30分開場　13時開演
ところ　こまつ芸術劇場うらら 大ホール

チケット好評発売中
こまつ芸術劇場うらら　☎20・5501（水曜日休館）
チケットぴあ　☎0570・02・9999
Pコード　505-040（セブンイレブン、ぴあのお店）

特
別
ゲ
ス
ト

プラス

※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更となる場合があります。最新情報は市ホームページをご覧ください。

歌舞伎俳優　　　
三代目  大谷廣太郎

（八代目大谷友右衛門長男、明石屋）

舞踊 「越後獅子」

Ⓒ
松
竹
㈱

飲食業等賃料支援金（Part2） 旅客関連車両感染症対策支援補助金

　コロナ禍で不安を抱えながら妊娠、出産した世帯
の子育てを応援するため、4月1日までだった対象期
間を6月30日まで延長しました。
対象者　6月30日までに誕生した新生児
給付額　新生児1人につき5万円
問い合わせ　市民サービス課　☎24・8064

新生児特別給付金の期間延長 傷病手当の適用期間延長

新型コロナ関連支援策

　市内で飲食業、美容業、小売業（一部）を営んでいる
中小事業者及び個人事業主に、店舗用に借りている
土地・建物の賃料（3～5月相当分）を支援します。
助成額　1事業者につき上限7万円/月（補助率1/2）
※各種要件があるため詳細はお問い合わせください。
申請期限　5月14日（金）
問い合わせ　商工労働課　☎24・8074

　県内に本社・本店があり、市内に事業所がある旅
客関連の中小事業者及び個人事業主に、車両の感染
症対策経費の一部を補助します。
補助額　車両1台につき2～14万円（補助率4/5）
※各種要件があるため詳細はお問い合わせください。
申請期限　5月31日（月）
問い合わせ　商工労働課　☎24・8074

　国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入してい
る従業員が、新型コロナに感染または感染の疑いで仕
事を休んだ場合の傷病手当について、適用期限を3月
31日から6月30日に延長しました。
問い合わせ　医療保険サポートセンター　
☎24・8059 Ha Mulezaa Haaa Haaa

Ha Mulezaaaa.........

 ハ　　　　ムレザ　　　　ハー　　　　ハー

 ハ　　　　ムレザー

　南部アフリカの中でも魅力にあふれ
る観光地の1つ。木彫り細工、カシュー
ナッツなどが特産品です。
　合宿で木場潟カヌー競技場を訪れた
ことがあるジョアキン・ロボ選手は、リ
オデジャネイロ2016オリンピックに出
場し、開会式では旗手も務めました。

モザンビーク
カヌー

Mozambique

応援コールで
エールを送ろう！

　ビッグベンなど
多くの世界遺産が
あります。
　2019年9月、事
前合宿のために代表チームが市を訪れ、
地元のカヌージュニア選手たちと交流
しました。

パラカヌー

パラカヌー

イギリス
カヌー

Great Britain

　イギリス・ノルウェーの選手に向けて、
踊りと歌でエールを送りました。

Go GB
ゴー ジービー

Heia Norge
  ハイア　　 ノルゲ

　夏は24時間太陽
が沈まない白夜が
続きます。
　2019年9月、木場
潟カヌー競技場で代表チームが事前合
宿を行い、市内園児が手作りの国旗で選
手の練習を応援しました。

ノルウェー
カヌー

Norway

応援コールで
エールを送ろう！

やたの認定こども
園あおぞら

NEW

行け ニュージーランド　行け行け キーウィズ

楽勝、楽勝！

行くぜ イギリス

がんばれ ノルウェー
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一部の施設名を省略表記しています　　
サイエンスヒルズこまつ→ヒルズ　第一地区コミュニティセンター→第一コミセン

安宅港口灯台からの風景
をウェブで見られます

　金沢海上保安部のホームページから
「灯台ONEタップビュー」をクリックす
ると、安宅港口灯台の内部や踊り場か
らの風景を見ることができます。灯台
からの眺めをお楽しみください。
とき　4月1日㈭～
問　金沢海上保安部　☎
076・267・0511　観光文化
課　☎24・8076

飼い犬・猫が迷子に
なったら

　飼い犬・猫が迷子になったときは、
南加賀保健福祉センターに連絡してく
ださい。名札・マイクロチップなどの所
有者明示（犬は鑑札・狂犬病予防注射済
票の装着）があると、犬・猫を保護した
後、速やかに飼い主へ連絡することが
できます。
問　南加賀保健福祉センター　☎22・
0795　エコロジー推進課　☎24・8067

就学に必要な費用（学用品
など）の一部を援助します
対象　経済的な理由により就学が困難
と認められる、小松市立小・中・義務
教育学校に通う児童・生徒の保護者
援助内容　学用品費などの一部、給食費
申し込み　各学校にある申請書（市ホー
ムページからダウンロード可）に必要事
項を記入の上、必要書類を添付して学
校へ提出
問　学校教育課　☎24・8122

狂犬病予防注射と
犬の登録

◎生後91日以上の犬は、県内の動物病
院または飼い主宛てに送付したはがき
に記載された会場で、狂犬病予防注射
を受けてください（はがき要持参）。登
録がまだの犬は、注射会場またはエコ
ロジー推進課で手続きをしてください。
集合注射料　3,500円/頭
新規登録料　3,000円/頭
◎飼い犬には首輪を装着し、飼い主の
明示をお願いします。
◎犬の死亡・転居などで登録内容に変
更がある場合は、エコロジー推進課ま
でご連絡ください。
問　エコロジー推進課　☎24・8067

ひとり親家庭への支援
◎高等職業訓練促進給付金等支給制度 
　ひとり親家庭の父または母が、専門
的な資格を取得するために1年以上養
成機関で修業する場合、4年を上限に月
額7万500円～10万円（最終年は月額4万
円増）を支給します。 
※所得などによって対象にならない場
合があります。事前面談が必要です。
対象資格　看護師、介護福祉士、保育
士、理学療法士、作業療法士、社会福祉
士、美容師など
◎自立支援教育訓練給付金支給制度
　パソコン、医療事務などの講座を受
講した場合、講座修了後に受講費用の6
割相当額（上限20万円）を支給します。
看護師などの資格取得講座の場合は、4
年を上限に年額20万円を支給します。
講座受講前に申請が必要です。
問　こども家庭課　☎24・8057

くらし

広報こまつは毎月1日に掲載されます。
https：//www.city.komatsu.lg.jp/ホームページ小松市公式ページ

「いよっ小松」で検索フェイスブックくらしのかんづめ

サポカー補助金の受付期間を延長します

　剪定枝・木製品と同様に、令和3年度
から、竹・竹製品、野菜の硬い茎もひも
かけして可燃ごみに出せるようになり
ました。葉や細かい枝などが散乱する場
合はあらかじめ落としてから集積場に
出しましょう。落とした葉などは、ごみ
ダイエット袋に入れて出しましょう。

問　エコロジー推進課　☎24・8069

人のうごき

今月の税・料金の納期

令和3年3月1日現在

人口
男
女

世帯

107,550人
52,864人
54,686人

44,291世帯

（ー45）
（ー 8）
（－37）
（＋35）

（    ）は対前月の増減

4月納期の税・料金はありません。

ごみナビvol.
72　　　　竹・竹製品なども

ひもかけして可燃ごみに出せます
せんてい   し

　国のサポカー補助事業継続に伴い、6月30日まで受付
期間を延長します。※受付期間内でも、国の受付終了に
合わせて市も受け付けを終了します。
対象者　満65歳以上の人※令和3年度中に満65歳以上に
なる人は、4月1日以降に登録した場合のみ対象
補助対象車　令和元年12月23日以降に登録されたサポカー

（中古車は令和2年3月9日以降）
補助金額　自動ブレーキ及び急発進抑制装置を搭載している車　3万円
　　　　　自動ブレーキのみを搭載している車　1万円
申請先　市民サービス課　☎24・8217

上
下
水
道
料
金

下
水
道
負
担
金

後
期
保
険
料

介
護
保
険
料

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

固
定･

都
計
税

市
・
県
民
税

国
保
税

4月

カブッキーポイント対象事業

くらしの
かんづめ
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International City

　世界は回るものです。常に前へ進んでいて止めることはできません。時間もそうです。後戻りなんて誰にもで
きません。分かりきったことなのですが、人間が過去を惜しんで今を憂うのはなぜでしょう。人生は山あり谷あ
りと言われるようにうれしいことばかりではありません。現状が良くなければ、かつての良かったことを惜しん

で過去にとらわれてしまいます。しかし、どれだけ惜しんでも過去には戻れま
せん。未来へ進むしかないのです。
　現在、世界中が谷底の真っ只中にあると言えるかもしれませんね。新型コロ
ナウイルスはなかなか終息せず、経済的に苦しんでいる人も大勢います。です
が、コロナがなかった世界には戻れないので、前を向いて今の苦境を乗り越え
るしかありません。過去にとらわれずに現在を受け入れ改善しようとすれば、
きっと明るい未来が訪れると思います。
　私も前へ進むと決めました。国際交流員としての市役所勤務は3月末で任期
満了となり、私はブラジルに帰国します。日本で過ごした期間は夢のように楽
しかったですが、過去を惜しまず、未来の可能性を信じて進むことにしました。
　まだしばらくは谷が続くかもしれませんが、いつか必ず這い上がる日が来ま
す。そして迎えた山の上で見る景色は、一番きれいだと思います。みんなで前へ
進んで、もう一度お互いの笑顔が直接見える世界をつくりましょう。

問い合わせ　観光文化課　☎24・8039　　

～国際交流員ジェシカのこまつ新発見～

前へ進もう

▲小松市で初めて行った夏祭りの思
い出が恋しい。

は

問い合わせ　ひととものづくり科学館　☎22・8610

ゴールデンウイーク
企画展

4月24日土～5月9日日
※4月26日（月）、5月6日（木）は休館

　　　　　9時30分～12時、13時30分～17時　
　　　　　※12時～13時30分は換気・消毒を実施　　　
　　　　　※最終入場は16時30分

　　　　　サイエンスヒルズこまつ　わくわくホール
　　　　　※70人程度の入場制限を行います。

　　　　　大人500円、3歳以上高校生以下250円
　　　　　※3Dスタジオとワンダーランドもお楽しみいた

だけます。

回転させる
体験展示が大集合。
不思議な科学を
楽しもう！

　企画展と連動した3Dスタジオ特別番組の上映
や体験教室も行います。詳しくはサイエンスヒ
ルズこまつホームページをご覧ください。

時 間

観覧料

ところ

まわるまわ
る科学展
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声の広報
お茶の間ガイド

金曜日19時55分～
（再放送：土曜日7時55分～）

第2水曜日の北國･北陸中日
新聞朝刊に掲載新聞広報 小松市公式アカウント

komatsu_japanインスタグラム小松市公式アカウント
@komatsu-cityLINE 小松市公式アカウント

@komatsu_cityツイッター

行事･募集
国民年金の学生納付特例
制度は毎年申請が必要です

　国民年金は20歳から加入しなければ
なりませんが、学生は申請により納付
の猶予を受けることができます。学生
証などを持参し、申請してください。
　前年度に申請済みではがき形式の申
請書が届いた人は、必要事項を記入し
返送してください。
　申請時の2年1カ月前までさかのぼっ
て申請できます。申請を忘れていたため
に未納期間がある人はご相談ください。
問　医療保険サポートセンター　☎
24・8060　小松年金事務所　☎24・
1791

小松加賀環境衛生事務
組合が解散しました

　小松加賀環境衛生事務組合が解散し、
4月1日から南加賀広域圏事務組合が

「し尿処理事業」及び「斎場事業」を承継
しました。所管施設は次のとおりです。
所管施設　南加賀公設地方卸売市場、
南加賀急病センター、南加賀獣肉処理
加工施設ジビエアトリエ加賀の國、小
松加賀衛生センター、小松加賀斎場さ
ざなみ
問　南加賀広域圏事務組合　☎24・
5353

福祉タクシー助成券の
交付対象を拡大します

　重度の障がいがある人の社会参加促
進のため、タクシー利用助成券を交付
しています。4月から新たに内部障がい
1級の身体障害者手帳を持っている人
も対象になりました。ただし、施設に
入所している人、自動車税の減免を受
けている人は対象となりません。
新規対象　内部障がい（心臓・じん臓・
呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・肝
臓・免疫）の身体障害者手帳1級を持っ
ている人　
助成額　基本料金（初乗り運賃）相当額
交付枚数　年間24枚
申し込み　身体障害者手帳と印鑑を持
参し、ふれあい福祉課　☎24・8052

フローラルこまつ
花楽校（はながっこう）
①チャレンジ花壇教室
とき　4月7日㈬、5月7日㈮、26日㈬、6
月16日㈬、7月14日㈬いずれも10時～

（全5回）
ところ　市役所7階会議室、小松中央緑
地
参加費　無料
②ハーブセミナー
とき　4月12日㈪10時～
ところ　ハーブ＆ワイルドガーデン2
階（長谷町51-4）
内容　ハーブの種類を学ぶ（ティータ
イムあり）
参加費　800円
③園芸スクール
とき　4月21日、6月2日、9月15日、11
月10日、12月8日いずれも水曜日10時
～（全5回）
ところ　第一コミセン
参加費　3,000円（全5回分）
④花の育て方基礎講座
とき　4月27日㈫10時～
ところ　市役所7階会議室
内容　夏の一年草の育て方
参加費　無料
定員　①②各15人、③④各10人（いずれ
も先着順）
持ち物　いずれも筆記用具
申し込み　①定員に達するまで、②4月
5日㈪、③4月14日㈬、④開催日の前日ま
でに緑花公園センター　☎24・8102

シルバー人材センター
スマイルシニアフェア開催
とき　4月12日㈪～16日㈮
ところ　市役所エントランスホール
内容　パネル展示、会員の作品展示など
参加費　無料
問　シルバー人材センター　☎47・
2855

くらしのかんづめ

高齢者福祉サービス
◎家族介護用品助成券の支給（第1期分）
対象　在宅で介護用品が必要な人で、
次の①②の要件を満たす人
①要介護3以上の人
②入院・施設入所していない人（グル
ープホームなどは除く）
助成券の額　1枚1,000円（年間最大60
枚）
◎訪問理美容サービス
対象　理美容室に行くことが困難な人
で、上記の①②の要件を満たす人
利用料　1回1,000円（年間最大3回）
◎寝具乾燥消毒サービス
内容　掛布団、敷布団、毛布の3点1セ
ットで丸洗いします。
対象　上記の①②の要件を満たす人
利用料　1回1,500円（年間最大2回）
◎はり・きゅう・マッサージ費の助成
対象　70歳以上の人、65歳以上で身体
障害者手帳1～3級または療育手帳A・B
を所持している人
助成金額　1回1,000円（年間最大18 回）
申請方法　電話、FAX、郵送、電子申請
で受け付けし、後日郵送します。下記
の窓口でも申請できますが、申請者の
身分証明書が必要です。
申請場所　即日交付：長寿介護課、小
松駅前行政サービスセンター、南部行
政サービスセンター　取り次ぎのみ：
高齢者総合相談センター、指定10郵便
局、行政連絡所
そのほか　助成券は、市内の店舗での
み利用できます。
申請先　〒923-8650　小馬出町91　長
寿介護課　☎24・8053　　23・3243
　

医療･福祉

藤見の会

第21回こまつまちなみ景観賞を募集します

市民センターでグラウンド
ゴルフ練習できます
とき　4月16日～10月15日の毎週金曜
日9時～11時30分　※7月23日、8月13
日を除く
ところ　市民センター多目的広場
参加費　100円
持ち物　グラウンドゴルフクラブ・ボ
ール（貸し出し可）、飲み物など
問　市民センター　☎24・6101

奥城山・大鶴山へ
シャクナゲを見に行こう
とき　4月25日㈰9時～15時
集合場所　大杉みどりの里
対象　小学3年生～70代の人（小学生は
保護者同伴）
定員　30人（先着順）
参加費　無料
持ち物　弁当、飲み物、雨具など
申し込み　4月17日㈯までに大杉みど
りの里　☎46・1812

ツエーゲン金沢
ホームタウンサンクスデー

　年に1回のお楽しみのホームタウン
サンクスデーは、栃木SC戦です。
とき　4月25日㈰14時キックオフ
ところ　西部緑地公園陸上競技場
対象　市内在住の人
定員　400人（先着順）
参加費　無料
申し込み　4月23日㈮までに
ツエーゲン金沢ホームページ
から
問　㈱石川ツエーゲン　ホームタウン
推進室　☎076・254・5081　スポー
ツ育成課　☎24・8139

※新型コロナウイルス感染症の影響
により、催しや講座などが変更・中止
となる場合があります。最新情報は、
市ホームページをご確認ください。

とき　5月1日㈯10時～15時　　ところ　芦城公園及び周辺施設
　ワークショップやクイズラリーのほか、春を楽しめるイベントを開催します。
●花のワークショップ　　　●クイズラリー
●芦城公園魅力発見ツアー　●藤棚ライトアップ

　皆さんの周りのすてきな町並みを教えて
ください。
募集内容
◎まちなみ部門　周辺の町並みと調和し、
優れた景観づくりに貢献している建築物や
通りなど
◎まちづくり活動部門　魅力ある町並み景
観の創出や保全に継続して取り組んでいる
団体
◎広告部門　こまつの町並みを美しくする
ための、町並みや自然景観と調和した広告
物
◎夜間景観部門　周辺の特性に応じた良好
な夜間景観（ライトアップ、イルミネーシ
ョンなど）
応募期限　7月31日㈯
応募方法　応募用紙に状況の分かる写真な
どを添付して、郵送、持参またはメールに
てご応募ください（自薦・他薦
は問いません）。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
応募先　〒923-8650　小馬出町91　こまつ
まちなみ景観賞実行委員会事務局（まちデ
ザイン課内）　☎24・8099　　toshikei@city.
komatsu.lg.jp

詳しくはこちら▼

問　緑花公園センター
　　☎24・8102

第20回受賞作品▶
（上から）【まちなみ部門】江川邸（須天町）、農口尚
彦研究所（観音下町）、九谷セラミック・ラボラト
リー（若杉町）　【広告部門】LAGO BIANCO屋外サイ
ン（今江町）　【夜間景観部門】梯川ボートハウス（小
島町）
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ラジオこまつ（FM76.6）
火曜日12時30分～13時ラジオ広報小松市役所問い合わせ

総合案内　☎20・0404こまつもしもしセンターくらしのかんづめ

小松市スポーツ教室（春季）

市民センター主催教室（4月～9月）

サイエンスヒルズこまつイベント情報

点訳・音訳奉仕員養成講座
◎点訳奉仕員養成講座
とき　5月28日～11月26日の毎週金曜
日13時30分～15時30分（全25回）※7月
23日、8月13日を除く
対象　講習会修了後、視覚に障がいの
ある人のために点訳ボランティアがで
きる人
◎音訳奉仕員養成講座
とき　6月4日～10月29日の毎週金曜日
10時～12時（全20回）※7月23日、8月13
日を除く
対象　講習会修了後、視覚に障がいの
ある人のために音訳ボランティアがで
きる人
ところ　いずれも第一コミセン2階ボ
ランティアルーム
定員　いずれも10人（先着順）
受講料　いずれも1,500円（テキスト代
含む）
申し込み　いずれも5月14日㈮までに
社会福祉協議会　☎22・3354

障がい児親子水泳教室
とき　4月17日～5月22日の毎週土曜日
9時～9時45分（全5回）※5月1日を除く
ところ　小松屋内水泳プール
対象　以下を全て満たす人　
◯幼児（オムツをしていない）～小学生
◯保護者同伴で保護者も入水できる親
子　◯障害者手帳またはそれに準じた
証明書を持っている人　◯水泳教室参
加について医師の承諾を受けた人
定員　10組（先着順）
参加費　2,000円（全5回分、プール入 
場料を含む）
持ち物　水着、キャップ、ゴーグル
申し込み　4月12日㈪9時から小松市ス
ポーツ協会　☎23・5961（電話受付の
み）

手話入門講座
とき　5月20日～10月21日の毎週木曜
日19時30分～21時
ところ　芦城センター
対象　市内在住または在勤の人
定員　10人（先着順）
参加費　無料（別途テキスト代3,300円）
申し込み　5月13日㈭までにふれあい
福祉課　☎24・8052

危険物取扱者基礎講習会・
試験
◎危険物取扱者試験基礎講習会
とき　5月13日㈭、14日㈮いずれも9時30
分～17時（全2回）
ところ　小松商工会議所
定員　24人（先着順）
参加費　4,000円
申込期間　4月7日㈬～5月7日㈮
申し込み　消防本部予防政策課　☎
20・2708
◎危険物取扱者試験
試験種類　①甲種、乙種、丙種　②乙
種第4類
試験日・会場　①5月30日㈰石川県地場
産業振興センター、6月6日㈰小松商工
会議所　②6月5日㈯小松商工会議所　
願書受付　4月8日㈭～15日㈭に（一財）
消防試験研究センター石川県支部へ持
参または郵送（金沢市彦三町2-5-27　名
鉄北陸開発ビル7階）
願書配布場所　消防本部、南消防署
問　消防本部予防政策課　☎20・2708

女性のためのグラウンド
ゴルフ講習会
とき　5月7日㈮9時～12時　※雨天時
は講習のみ
ところ　市民センター マルチスタジオ
及び多目的広場
対象　女性　　
定員　30人（先着順）
参加費　500円（グラウンドゴルフ練習
3回分無料特典付き）
持ち物　グラウンドゴルフクラブ・ボ
ール（貸し出し可）、筆記用具、飲み物
など
申込期間　4月16日㈮～5月5日㈬㈷
申し込み　市民センター　☎24・6101

令和3年度自衛官募集
（一般幹部候補生）
募集種目　一般幹部、技能、医科、歯科、
薬剤、パイロットなど
応募資格　22歳以上26歳未満の大学卒
の人、28歳未満の大学院卒の人
試験日　1次：5月8日㈯、9日㈰※9日
は飛行要員のみ　2次：6月8日㈫～14
日㈪のうち指定する1日
申し込み　4月28日㈬までに自衛隊小
松地域事務所（小松商工会議所内）　☎
24・5180
問　市民サービス課　☎24・8064

こまつ子どもスポーツ大学
（幼児コース）
とき　5月8日～7月10日の毎週土曜日9
時～10時30分、11時～12時30分（いず
れも全10回）
ところ　板津地区体育館ほか
対象　市内在住の年長児
定員　各20人（応募多数の場合は抽選）
参加費　無料
申し込み　4月22日㈭までに上記申し込
みフォームから
問　（公財）北陸体力科学研究所　☎
47・1214　小松市まちづくり市民財団
☎23・5961

ⓒ丸玉屋

申し込み　いずれも先着順。小松市スポーツ協会　☎23・5961　　komatsu.taikyo@gammma.ocn.ne.jp
　　　　　※ピラティスは4月5日㈪から（電話受付のみ）。

申込方法　申請書に必要事項を記入し市民センター窓口まで持参または電話
申し込み　4月10日㈯9時30分（電話受付は10時から）～18日㈰に市民センター
　　　　　☎24・6101

◆3Dスタジオ上映番組
「ハナビリウム～花火って、なんであるの？～」
　400年以上にわたる花火の文化や歴史をひも
解きます。花火の真下から360度全方位の実写
映像も見どころです。
とき　4月1日㈭～　　ところ　3Dスタジオ
定員　60人（当日先着順）
参加費　観覧料

◆ヒルズ科学講座「小松の石文化を学ぶ『珠玉の科学』」
　日本遺産に登録されている小松の石文化について知識を深めよう。
とき　5月22日、6月19日、7月17日、31日、8月21日いずれも土曜日13時～（全5回）
ところ　ヒルズ、博物館、埋蔵文化財センター　　
対象　小学4年生以上　　定員　10人（応募多数の場合は抽選）　　
参加費　大人3,000円、高校生以下2,000円（別途観覧料）　　申し込み　4月16日㈮までにヒルズホームページから

とき　5月～　　ところ　ヒルズ　　申し込み　4月10日㈯よりヒルズホームページから

観覧料　大人500円、3歳以上高校生以下250円　　　　　　　  問　ひととものづくり科学館　☎22・8610

○日本宇宙少年団（YAC）小松分団員募集
　宇宙・天文に関するテーマを中心に、月に1回活動します。
対象　小学4年生以上　　
定員　20人（先着順）
参加費　5,000円（別途観覧料）

○集まれ！中学生
　プログラミングやものづくりを中心に、月に1、2回活動
します。
対象　中学1、2年生　　定員　20人（先着順）
参加費　2,000円（5月～9月分、別途観覧料）

◆スターウオッチング「月と火星のランデブー」
　月の上に火星が寄り添う様子をみんなで眺め
ましょう。
とき　4月17日㈯18時30分～19時30分（曇雨天
中止）
ところ　屋外
参加費　無料

◆科学大好きキッズ大募集！

教室名 開始日 時間 回数 内容 場所 定員 受講料
レディース・スポーツ

（女性対象）
4月5日〜
毎週月 10時～11時30分 12回 ニュースポーツ、軽体操、

軽い筋トレなど
義経アリーナ

（末広体育館） 40人 5,000円

末広健康
（60歳以上）

4月13日〜
毎週火 9時30分～11時 12回 ストレッチ、介護予防、

体操など音楽に合わせて
義経アリーナ

（末広体育館） 60人 3,500円

南部健康
（60歳以上）

4月7日〜
毎週水 10時～11時30分 12回 ニュースポーツ、スト

レッチ＆健康体操など
小松サン・アビ

リティーズ 40人 3,500円

小松健康
（50歳以上）

4月9日〜
毎週金 9時30分～11時 12回 リズム体操、姿勢を整え

る体操など
義経アリーナ

（末広体育館） 60人 3,500円

ピラティス
（女性対象）

4月12日〜
毎週月

19時30分～
20時30分 10回 姿勢・呼吸・ゆがみを整

え、丈夫な体に
弁慶スタジアム
（末広野球場） 15人 5,000円

エアロビクス 4月8日〜
毎週木 20時～21時 10回 大きな筋肉を動かし、効

率よく脂肪燃焼 市民センター 40人 5,000円

教室名 曜日 時間 回数 定員 受講料
太極拳 火 10時～11時30分 10回 25人 3,000円

カラオケ 火 10時15分～11時45分 10回 50人 4,200円
謡曲 火 13時30分～15時 12回 20人 4,000円
茶道 水 13時30分～15時30分 10回 15人 3,800円

リズムダンス 水 19時30分～21時 15回 15人 5,200円
健康体操 木 10時～11時15分 12回 50人 3,600円

ソフトヨガB 木 9時30分～10時45分 10回 12人 4,200円
編み物 木 10時～12時 15回 25人 5,000円

総合書道A 第2・4金 13時30分～15時30分 10回 25人 3,400円
総合書道B 第1・3金 13時30分～15時30分 10回 25人 3,400円

ソフトヨガA 土 13時30分～14時45分 10回 12人 4,200円
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2月の寄附（敬称略）
▽社会福祉へ　石崎和枝（河田町）、匿
名1件
▽こども福祉基金へ　㈲吉田運輸建設

（島田町）

新型コロナウイルス感染
対策への寄附（敬称略）
企業・団体　㈱エムシー、小松市農業
協同組合、小松市老人クラブ連合会、
三友商事㈱、北陸建材㈱
個人　河村弘子、匿名1件　
※2月16日～3月19日申し出確定分

小松市交通安全標語
最優秀作品を決定（敬称略）

　3,184点の応募作品の中から最優秀
作品6点を選びました。今後、交通安全
広報活動などに使用していきます。
◎小松市長賞

「横断後　車の人に　ありがとう」　西
谷明琉（符津小）
◎小松市議会議長賞

「おちついて　あせるこころが　赤信
号」　大辻空駕（今江小）
◎小松警察署長賞

「そのメール　止まってからじゃ　だ
めですか？」　小島ヒトミ（松東中）
◎小松市交通安全協会連合会長賞

「事故のない　誇れる小松　つくろう
よ」　森川梨絵
◎小松市安全運転管理者協議会長賞

「『あおり』より心の『ゆとり』と『思いや
り』」　満田あい（石川県加南自動車学
校）
◎グッドマナーこまつ賞

「ゆとりゆっくり譲り合い　『3ゆ』で今
日も安全運転」　吉川法嗣（コマニー）
問　市民サービス課　☎24・8217

ネットで検索して価格が安
かった通販サイトで商品を注

文した。料金を支払ったが商品が届
かず、業者とも連絡が取れない。サ
イトにある業者の住所や電話番号は
でたらめで偽サイトのようだ。

くらしのかんづめ

そのほか
賢い消費者になろう

消費せいかつ
VOL.
142

くらしあんしん相談センター　☎24・8071
消費者ホットライン　　　　　☎188

問い合わせ

通販サイトで買ったテディベアが
届かない!?

トラブル回避のポイント
◆インターネット通販で「代金を支
払ったのに商品が届かない」「注文し
た商品と異なるものや偽物が届い
た」などのトラブルは悪質サイトに
よるものである可能性があります。
◆正規の値段より極端に安価である、
サイトに正確な運営情報が記載され
ていない、日本語の表現が不自然で
ある場合は注意が必要です。
◆支払ってしまうとお金を取り戻す
ことは困難です。価格の安さに気を
取られず、少しでも怪しいと思った
ら利用しないようにしましょう。

事例

1
2

3
4

こますけくん　第24回（最終回）絵：べに（小松市立高校芸術コース美術専攻）
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市民相談 4/1 5/10 ※相談はすべて無料です。秘密は守られます。
　相談日はいずれも祝日を除きます。

パパ  正太さん　ママ  詩織さん

　　　　わが家の可愛い末っ子、
これからも元気に育ってね。

今月の
  ハッピースマイル
今月の
  ハッピースマイル

南浅井町

山田  ちとせちゃん
　　　　　　　        （1歳）

Happy Smile

子育て＆健康づくり

南加賀急病センター（小松市民病院南館1階併設）　【小児科・内科】　☎23・0099
月～土曜日：19時～22時30分　日曜日・祝日：9時～12時、13時～22時30分

●育児相談
とき　4月26日㈪9時30分～10時30分
ところ　すこやかセンター
申し込み　4月12日㈪9時～
●両親学級
とき　4月23日㈮19時～21時
ところ　すこやかセンター
内容　赤ちゃん人形を使っての着替え
や抱っこ体験、助産師によるママの健
康と産後の赤ちゃんとの生活の講話、
栄養士による食事の講話、妊婦体験ジ
ャケット試着
対象　妊娠中期ごろの妊婦とその夫
定員　10組（先着順）
持ち物　母子手帳、動きやすい服装

月～金曜日（祝日除く）8時30分～17時

●保健師・管理栄養士による健康相談
とき　月・水・金曜日（祝日除く）13時
15分～15時15分
ところ　すこやかセンター
●心理相談員によるこころの相談
　生活のこと、家族のことで不安や悩
みがある。気分が落ち込んだり、眠れ
なくなることがある。どこへ相談すれ
ばよいか分からない。
　まずはお話をお聞かせください。
とき　4月8日㈭、5月20日㈭いずれも
13時～または14時40分～
ところ　すこやかセンター

休日・夜間医療情報

育児相談ダイヤル   ☎21・0101

健康づくりの相談・教室
　  ☎24・8161予約制

いきいき健康課（すこやかセンター内）からのお知らせ

母子の相談・教室
　  ☎21・8118 

Message

パソコンやスマートフォンから一部の行政手続きができます。
市役所1階の「電子申請コーナー」では職員が操作方法などをサポートします。

電子申請サービスを
ご利用ください

予約制

Ⓒ2021 SANRIO CO., LTD.　APPROVAL NO. L617388

とき ところ 問い合わせ

弁護士法律
（予約制1日5人）

同一案件
年1回限り

4/7㈬,14㈬,21㈬,
28㈬ 13時〜

15時30分
※前日15時ま
でに要予約

くらしあんしん
相談センター

（予約先）
もしもし
センター
☎20・0404
※相談日の1週
間前から予約
可

4/6㈫,20㈫ 第一コミセン

4/8㈭,22㈭ 小松サン･アビ
リティーズ

司法書士
（予約制1日6人）

成年後見含む
4/16㈮ 13時〜16時

くらしあんしん
相談センター

登記
（予約制1日4人）

4/9㈮ 13時〜15時

クレサラ
多重債務
（弁護士）

（予約制1日4人）

4/9㈮,23㈮
10時〜12時
※前日16時ま
でに要予約

くらしあんしん
相談センター
☎24・8070

交通事故
（予約制1日3人）

4/27㈫
13時〜15時
※前日16時ま
でに要予約

くらし
困りごと

（人権擁護委員・
行政相談委員）

4/8㈭,22㈭

13時〜15時4/1㈭,5/6㈭ 第一コミセン

4/15㈭ 小松サン･アビ
リティーズ

公証人
（遺言・任意後見）

4/20㈫ 13時〜
14時30分

くらしあんしん
相談センター行政書士 4/5㈪,5/10㈪ 13時〜15時

社会保険
労務士 4/23㈮ 13時〜15時

新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止となる場合は、
市ホームページに情報を掲載しますのでご確認ください。

とき ところ 問い合わせ

消費生活 月〜金曜日 9時〜17時
くらしあんしん
相談センター

くらしあんしん
相談センター
☎24・8071

DV・性暴力 月〜金曜日 9時〜17時
小松市パープル
ほっとライン
☎24・8178

心配ごと 毎週土曜日

13時30分〜
15時30分

社会福祉
協議会

社会福祉
協議会
☎22・3354

結婚 毎週土曜日

家族会介護 第3金曜日

教育相談
不登校相談
発達相談

全
般

月〜金曜日 9時〜17時 教育研究
センター

教育研究
センター
☎24・81244/17㈯ 9時〜12時

発
達月〜金曜日 9時〜17時 発達支援セン

ターえぶりぃ

発 達 支 援 セ ン
ターえぶりぃ
☎24・8434

教
育月〜金曜日 9時〜

16時30分
小松みどり
分校

小松みどり分校
☎24・0103

高
校
生

月〜金曜日 9時〜16時
やすらぎ小松
教室（小松北高
校横）

やすらぎ
小松教室
☎23・6669

小松こころの
電話相談 毎日 13時〜17時

小松こころの
電話
☎24・5556

市民相談年間カレンダーを市ホームページに掲載しています。

司法書士月イチ電話相談会　4月11日㈰13時〜16時　石川県司法書士会
相談ダイヤル　☎︎076・292・1088
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◎春季企画展「未来への祈り～玉と埴
輪～」
とき　5月16日㈰まで

◎鋳造体験
　金属を溶かし、銭・銅鐸・鏡の中か
ら好きなものを作ろう！
とき　4月24日㈯、25日㈰いずれも10
時～、14時～（各60分）
対象　小学生以上（小学3年生以下は保
護者同伴）
定員　各2組（1組4人まで、先着順）
参加費　無料
申し込み　4月10日㈯から

◎常設展「こまつの石」
　こまつの石文化などを紹介します。
◎企画展「なにこれの小部屋」
　博物館・美術
館・埋蔵文化財
センターの合同
企画展。思わず

「なにこれ!?」と
言ってしまう不
思議な資料を紹
介します。
とき　4月3日㈯
～6月27日㈰

◎小松ミュージアム友の会会員募集
　小松の歴史や美術、自然について、
みんなで楽しく学びませんか。
募集期限　4月11日㈰
年会費　2,000円
特典　市内文化施設への入館無料（会
員及び同伴者1人まで、特別展は特別展
ごとに異なる）、友の会企画行事（解説
会、研修旅行など）への参加
※4月2日まで休館（展示替え）

◎4月の展示コーナー
①お家で、目で、楽しむ旅行
　旅行気分を味わえる本を集めました。
②図書館のこと知っていますか？
　図書館の使い方やマナーに関する本
を紹介します。
◎「こどもの読書週間」特集
　「親子で楽しめるおはなし」をテーマ
に、おすすめ本を集めました。
とき　4月23日㈮～5月12日㈬

◎企画展「宮本三郎さんとLet’s go！」
とき　6月13日㈰まで　※会期中無休
◎学芸員によるギャラリートーク
とき　4月18日㈰11時～

◎企画展「明日の表現を拓くーデッサ
ン大賞展をふり返るー」
とき　6月13日㈰まで

◎防衛省補助事業によりカーペットを
リニューアルしました
　快適な空間で作品鑑賞をお楽しみく
ださい。
◎特別企画展「美術館は冬から春へと
…」～本陣コレクション所蔵東山魁夷
作品一斉公開～
　冬から春へ、季節がうつろう美を表
現した作品をご覧ください。
とき　6月20日㈰まで
◎学芸員によるギャラリートーク
とき　4月10日㈯11時～、14時～

◎企画展「歴代德田八十吉名品展」
とき　6月20日㈰まで

◎企画展「やわたの匠展」
とき　5月23日㈰まで

◎4月の松居直コレクション
　こどものとも30号「ピー、うみへい
く」を紹介します。
◎まるまどコーナー
　年齢別のおすすめ絵本を紹介します。
4月は3～4歳へのおすすめ絵本です。

◎よんでよんで
とき　4月23日㈮10時～16時
◎おはなし会「いっぱい咲いたね」
とき　4月23日㈮10時30分～10時50分
定員　20人（当日先着順）
◎日曜あさのおはなし会
とき　5月2日㈰10時30分～10時50分
定員　20人（当日先着順）
◎絵本作っちゃおう
　自分だけの絵本を手作りしてみよう。
とき　5月5日㈬㈷、8日㈯、19日㈬、22
日㈯いずれも10時30分～11時30分
ところ　絵本館ホール夢の本棚
定員　各4組（先着順）
申し込み　4月1日㈭から
参加費　いずれも無料

こまつミュージアム・パス
　小松の

歴史や文化
に

　触れよう
！

　期間中、何度でも対象施設に入館できます（特別展を
除く）。ぜひご利用ください。

種類　●1週間券（発行日から1週間有効）：500円　　
●年間券（発行日から2022年3月末まで有効）：1,500円
●シニア券（発行日から2022年3月末まで有効）：無料　※市内在住の65歳以
上の人が対象。証明できるものをご提示ください。
対象施設　博物館、本陣記念美術館、宮本三郎美術館、錦窯展示館、
勧進帳ものがたり館、埋蔵文化財センター、尾小屋鉱山資料館

～併せて巡ろう！入館無料の施設～
宮本三郎ふるさと館（特別展は有料）、こまつ曳山交流館みよっさ、
河田山古墳群史跡資料館、登窯展示館
問い合わせ　博物館　☎22・0714

▲飲中八仙詩画文自動
噴水器（博物館所蔵）

カブッキーポイント対象施設：
博物館、本陣記念美術館、 宮本三郎
美術館、埋蔵文化財センター

小馬出町10-3　　　　  ☎23・0033

空とこども絵本館
原町ト77-8　　　　 　 ☎47・5713

埋蔵文化財センター

小馬出町5　　　　   　☎20・3600

宮本三郎美術館

文化
ガイド

大文字町95-1　　　 　 ☎23・2668

錦窯展示館

八幡己20-2　　　　 　 ☎47・2898

登窯展示館

丸の内公園町19　　　  ☎22・0714

博物館

※新型コロナウイルス感染症の影
響により、イベントが変更・中止
になる場合があります。最新情報
は市ホームページまたは各施設へ
お問い合わせください。

丸の内公園町19　　　  ☎24・5311

図書館

松崎町16-1　　　　　 ☎43・3032

宮本三郎ふるさと館

丸の内公園町19        　  ☎22・3384

本陣記念美術館

　　問い合わせ　観光文化課　☎24・8130

稽古日　毎週水曜日20時～21時30分
稽古場所　こまつ曳山交流館みよっさほか
内容　歌舞伎の知識、化粧、舞踊などの基
礎稽古、発表会の演目稽古
講師　市川翠扇、市川新蔵、伊澤鉄馬
対象　高校生以上
参加費　月3,000円（高校生は月1,500円）
応募方法　入会申込書（市ホームページか
らダウンロード可）を観光文化課に提出

こまつ能楽教室義太夫語りの会
義太夫と三味線で情景や役者の気
持ちを表現します。
練習日　毎週水曜日
対象　義太夫：中学生以上、三味線：
高校生以上
申し込み　☎21・2360（茶谷）

こまつ邦楽舞踊教室
〔邦楽コース〕　長唄、三味線、鼓、
笛などを稽古します。

〔舞踊コース〕　舞踊の基礎と歌舞伎
舞踊を稽古します。
練習日　毎週土曜日または日曜日
対象　小学生以上
申し込み　☎24・5645（寺島）

こまつ歌舞伎教室
役者コースと裏方（メイク・着付け）
コースがあります。
練習日　役者：隔週日曜日、裏方：
不定期
対象　役者：年齢不問（未就学児は
保護者同伴）、裏方：中学生以上
申し込み　☎21・7796（北野）

舞と囃子（笛、小鼓、大鼓、太鼓）を
稽古し、能「安宅」「羽衣」の上演を目
指します。
練習日　毎週金・土曜日
対象　小学生～高校生
申し込み　☎21・4808（長野）

こまつ歌舞伎未来塾　塾生募集

小松市民歌舞伎　生徒募集
　成田屋の歌舞伎役者を講師に迎え、歌舞伎の所作などを本格的に学びま
す。性別・舞台経験は問いません。歌舞伎に興味がある人は、ぜひお申し込
みください。

受講料　いずれも無料。ただし、教室により消耗品などの自己負担あり。
※詳細は市ホームページをご覧ください。

はやし

ぎ　 だ   ゆう

▲小倉遊亀「薄暮」（本陣記念美術館所蔵）



●しあわせのいえ
◎二十四節気を楽しむ『和紙で作る春ラ
ンプ』　■時 4月14日㈬13時30分～15時　

■費無料　◎桜もち＆抹茶シフォン作り

■時 4月22日㈭10時～11時30分　■費500円

■場・問しあわせのいえ　☎47・0309

●やってみよう！グラウンドゴルフ
初心者大歓迎!!グラウンドゴルフ体験会　

■時 4月16日㈮9時～　■場木場潟公園中央園
地　■対グラウンドゴルフに興味のある方

■費無料　問小松市グラウンドゴルフ協会
山内　☎090・6273・6439　　21・8580

●たけのこの里と道の駅ウオーク
道の駅から竹の子林、絆と憩いの森、千木
野・本江町より道の駅まで11㎞又は8㎞を
ウオーキングします　■時 4月17日㈯8時45
分　■場道の駅こまつ木場潟　■費200円　
問橋本恒治　☎/　21・8167

●多肉植物のスプリング寄せ植え
■時 4月17日㈯10時～　■定4名　■費2,700円
～　■場・問しあわせのいえ　☎47・0309

●筆文字アート作品展とWS　春風
入場無料。春風、さくら春いっぱいの筆文
字作品展です。　■時 4月17日㈯、18日㈰い
ずれも10時～16時　■場松雲堂（龍助町）　
◎WS（予約不要）　■費大人1,000円　子供
500円　問都曲　☎080・6353・5393

●小松俳文学協会総会・年次大会
応募作品の表彰・講評など　■時 4月17日㈯
受付12時30分～　■場公会堂1階会議室　
問岡田　☎22・7681

●レクリエーションカレッジ第39期
レクの企画を学び資格取得も可能　■時 4月
18日～11月7日（全9回）　■場芦城センター
他　■定10人　■費15,000円（全9回分）、1回
のみ受講3,000円　問田島　☎090・8266・
1946　　niko-niko@koma-rec.com

●セルフヘアアレンジ教室
セルフヘアアレンジ技術をget!　■時 4月
20日㈫13時～15時　■場エイジレスサロン
庵（土居原町）　■対どなたでも　■定5名

■費4,000円　問田中　☎080・1956・0934

●里山食堂in滝ヶ原
里山食堂を楽しもう。　■時 4月10日㈯、24
日㈯11時30分～13時　■場里山自然学校こ
まつ滝ヶ原　■対 幼児～一般　■定30人　■費
800円　問里山自然学校こまつ滝ヶ原　
山下信子　☎65・2376

●第30回小松市ピアノコンクール
■時 4月10日㈯15時30分～、11日㈰9時50分
～　■場こまつ芸術劇場うらら大ホール　

■対小学1年生以上　■費入場無料　問辻　
☎090・2831・0147

●うんこの保健室
■時 4月14日㈬、28日㈬13時～15時（要予約）

■場ややのいえ（Zoom相談あり）　■対どなた
でも　■費無料　問ややのいえ　☎48・49
88　　48・4977　詳細はHP（sorabuta.co
m）まで

●第32回春の書展　墨一滴
個性豊かな書道展です。　■時 4月2日㈮～
4日㈰10時～16時　■場ルフレ　■費無料　
問筆正会　都賀田　☎47・3242

●春の鞍掛山自然観察会
自然観察をしながら「とのお送電線コース」
を歩きます。　■時 4月4日㈰9時～14時30分

■場鞍掛山第一駐車場　■対一般　■定30人　

■費500円　問里山自然学校こまつ滝ヶ原
山下豊　☎090・5680・1548

●桜と石文化レガシー散策ウオーク
散策ウオークと食事交流会　■時 4月10日
㈯9時30分～13時　■場 里山自然学校こま
つ滝ヶ原　■対子供～一般　■費1,200円　
問鞍掛山を愛する会　山下　☎090・568
0・1548　　65・2376

●令和3年度　小松北高校聴講生募集
◎パソコン　■時 4月20日～翌年2月15日の
火曜日　■定5人（未経験者優先）　■費12,000
円　◎陶芸　■時 4月21日～翌年2月16日の
水曜日　■定5人　■費15,000円　■申 4月2日
～13日に費用を添え本校へ　☎21・5321

●鞍掛山とスローツーリズムの旅
鞍掛山を中心にスローツーリズムの展開　

■時5月4日㈫㈷～5日㈬㈷1泊2日　■場滝ヶ原
クラフト＆ステイ　■対一般　■定10人　■費 
13,000円　問里山自然学校　山下豊　☎
090・5680・1548　　65・2376

●こまつの杜　理科＆ものづくり教室
理科教室「油圧ショベルはバランスが命」

■時 5月22日㈯9時30分～12時　■場こまつ
の杜　■対小学3～6年生　■定抽選30名　■申
4月1日～7日　■費無料　問幸田　https://
www.komatsunomori.jp/

●ドッジボール部員募集♪
競技ドッジボールをやってみよう！　■時毎
週㈪㈭17時30分～19時30分、㈯14時～17
時　■場向本折小学校体育館　■対年中～小
学6年生　■費 1,000円/月　問小松BRAVE 
STARS　山野　☎090・4329・2734

●今始めたいオンラインヨガレッスン
初めてのヨガに！肩コリ腰痛首コリオフ
!!50代以上の方に大人気♡　■時毎週㈮14時
～　■場オンライン　■費600円/回（PayPay又
はゆうちょ振込み）　問打田　☎090・
9440・7201　又はHP「小松ふんわりヨガ」

●ピラティス（やさしい筋トレ）
運動不足解消にお薦め。毎週1回の教室。
まずは体験からご参加下さい。　■時㈪㈫
㈭9時30分～、13時～いずれも60分　■場
小松市武道館　■費1回750円　問ST-ART 
UP　新保ともみ　☎090・1631・8474

●パソコン教室シニア＆ミドルクラス
パソコン教室開講！初心者の方やシニア
の方も分かりやすい教室です　■時毎週㈫
午前・午後、㈭㈮午前　■場まちづくり交
流センター　■費開始月1,000円、翌月から
3,200円　問金栄　☎21・6058

しみんの広場しみんの広場

市民の皆さんによる催しや活動を紹介するコーナーです。
イベント募集や仲間づくりなどにご活用ください。

掲載希望の人は「広報こまつ しみんの広場掲載ガイドライン」を確認の上、掲載月の前月1日
（閉庁の場合は前日）までに広報秘書課に申請書を提出してください（郵送・FAX・Eメール可）。
ガイドライン及び申請書は市ホームページからダウンロードできます。
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※しみんの広場は営利・宗教・政治を目的と
しない市内の団体に紙面を提供するもので
文責は各団体にあります。

※新型コロナウイルス感染症の影響に
より、イベントが変更・中止となる場
合があります。最新情報は各団体にお
問い合わせください。

広報こまつ［2021.4］19

こうた

かなえ

ワークショップ

　息のぴったり合ったダンスを披露してくれたのは、リズムダンスサー
クル「さざんか」の皆さん。リズムダンスはポップスや懐かしい曲、最新
のヒット曲など様々な音楽に合わせて踊る健康ダンス。全身のストレッ
チをしながら筋力アップ、体力維持を目指す立派な有酸素運動です。振
り付けを覚えながらのダンスは、身体はもちろん頭の体操にもなります。
　10年以上リズムダンスを続けているという高畠明美さんは「もともと
体を動かすのが好きで、友人に誘われたのをきっかけに始めました。新
型コロナの影響で活動ができない期間もありましたが、また集まってみ
んなで踊ることができてうれしいです」とにっこり。「ダンスは不得意で
したが、何か一歩踏み出したいと思い、リズムダンスにチャレンジしてみ
ました」と話してくれたのは大蔵みさ子さん。高畠さん同様10年以上続け
られているのは、一緒に踊るメンバーから元気をもらえるからだそう。
　リーダーの谷口文枝さんは「高齢化が進む中、生涯学習の一環としてリ
ズムダンスの普及に努め、健康維持、増進を図り、親睦の輪が広がること
を目標にしています」と優しく語ってくれました。練習を重ね、文化協会
の舞台発表、地域の祭りやイベント、福祉施設のボランティアなどでも
披露しているそうです。
　谷口さんが指導する「さざんか」は和気あいあいとした雰囲気の中、笑
顔が絶えません。初心者も大歓迎のリズムダンスサークル「さざんか」。
興味のある人は一度練習を見学してみては。

活動日・活動場所
毎週火曜日13時30分～15時／南部公民館
水曜日（月2回）10時～11時30分／北國新
聞文化センター
毎週木曜日10時～11時30分／第一地区コ
ミュニティセンター
問い合わせ　谷口　☎090・5685・4377

ダンスで心と身体をリフレッシュ

リズムダンスサークル「さざんか」

※写真撮影時のみマスクを外しています。

～こまつオープンガーデン2021～ スタート
　庭主のご厚意により、花の見頃に合わせて市内の
庭が公開されます。時期や場所などの詳細はガイド
ブック（緑花公園センターなどで配布、市ホームペ
ージでも公開）をご覧ください。

フローラルこまつ
花の情報発信中！
◎Instagram・Facebook
　市内の花の見どころや、花を楽しめ
るイベント情報などを発信します。
◎フローラルこまつチャンネル
　明るく楽しい講習会を
動画でお届けします。
問　緑花公園センター
　　☎24・8102
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