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プラス

　4月1日より小松市民病院内に、南加賀医療圏の病気や障がいのある人を対象とした、
訪問看護ステーションがオープンします。
営業時間　8時30分～17時15分　　　休業日　土・日曜日、祝日、12月29日～1月3日

問い合わせ　小松市民病院　☎22・7111　訪問看護ステーション　☎23・7171

小松市民病院内併設
訪問看護ステーションがオープンします4 月1日から定住促進支援制度が一部変わります

◎45歳以下の若者世帯への助成を拡充しました。
■「ようこそ小松」定住促進奨励金
対　象　市外から転入して、住宅を建設・購入・増築する人
助成額　一律30万円　※45歳以下の若者世帯は40万円

■飛行場周辺地区居住環境整備助成金
対　象　航空機騒音区域で防音を備えた住宅を新築する人
助成額

　
　　　　※45歳以下の若者世帯はプラス10万円

◎近居の範囲を拡大しました。
■3世代家族住宅建築奨励金
対　象　住宅を新築・購入・増築し、3世代で同居・近

居する人
助成額　同居：20万円、近居：10万円
近居範囲　150m

◆近居範囲の拡大により新たに対象となる人
　既に住宅を建設中で、①②の条件を満たす人は、申
請の対象になります。
①令和元年10月以降に工事請負契約を締結した住宅
②完成（検査済証の日付）が令和2年4月以降の住宅
申請期限　9月30日㈬

後期高齢者医療保険料・介護保険料
納付書・口座振替での支払い回数が変わります

納付書または口座振替（普通徴収）の人
　支払い回数が12回（4月～翌年3月）から9回（7月～翌年3月）になり、1回当たりの支払額が一定になります（この変更に
より年間の保険料額が変わるものではありません）。

※年金からの天引き（特別徴収）の人は変更ありません。これまで同様、各月の年金から保険料が天引きされます。

問い合わせ　医療保険サポートセンター　高齢者保険担当　☎24・8165　国保・国民年金担当　☎24・8058

申請方法　新築・増築の場合は以下の①②、購入の場合は②の提出が必要です。
　　　　　①認定申請書：基礎工事着工前までに提出
　　　　　②交付申請書：住宅の完成後2カ月以内に提出
申し込み　建築住宅課　☎24・8104

がん検診を受けましょう

■令和2年度がん検診（申し込みが必要です）

申し込み　4月上旬に対象者へ「がん検診案内通知」を送付し
ます。同封の「がん検診申込書（はがき）」を4月24日
（金）までにいきいき健康課へ郵送してください。

問い合わせ　いきいき健康課（すこやかセンター内）
　　　　　　☎24・8056

くらしのかんづめ✚

※1：50歳以上でたばこ指数（1日平均本数×喫煙年数）が600以上の人が対象
※2：前年度受診した人は今年度受診できません。
※3：令和3年4月1日時点で50歳～68歳の偶数年齢の人が対象
※4：令和3年4月1日時点で41歳・45歳・49歳・53歳・57歳の人が対象

今年度から医療機関でも大腸がん検診ができる
ようになりました。 医療機関で容器を受け取り、
自宅で便を採取（2日分）し、提出ください。 

令和2年度こくほ人間ドック・脳ドック
いきいき健康課　☎24・8056または市
ホームページから申し込みできます。

　専門的な知識を持った医療スタッフが訪問し、医療処置、療養生
活の支援、精神、認知症、障がいのある人の看護などを行います。

　自宅などに訪問して、その人らしい療養生
活を送れるように支援するサービスです。

訪問看護って？ どんな看護を受けられるの？

◆国民健康保険の加入・脱退の手続きを郵送でも受け付けています
　国民健康保険の加入・脱退には手続きが必要です。市役所などの窓口で手続きでき
ますが、感染拡大防止のため、郵送での手続きにご協力をお願いします。

お知らせ

1,000円

4月 7月

年額18,000円

1,000円×9カ月

2,000円×9カ月
3,000円
×
3カ月

3月

2,000円

（月額）
3,000円

（例）前年度保険料36,000円、今年度保険料18,000円の場合

変
更
前

〈4月～6月〉
前年の保険料を参考に
暫定額を算出

〈7月～翌年3月〉
（前年所得から算出した額）
－（4月～6月の暫定額）

1,000円

4月 7月

年額18,000円

3月

2,000円

（月額）
3,000円

変
更
後

〈4月～6月〉
賦課しない

〈7月～翌年3月〉
前年所得から算出

検診の種類 検査方法 対象者 検診場所 料金

胃がん検診
胃部X線検査（バリウム）

40歳以上（昭和56年4月1日以前生
まれ）の人（特定年齢〈※3〉の人を
含む）

検診車（公民館など） 400円

胃内視鏡検査（カメラ） 特定年齢（※3）の人 指定医療機関 1,300円

肺がん・
結核検診 

胸部X線検査

40歳以上の人

検診車（公民館など）
無料

たんの検査（※1） 300円

大腸がん検診 便潜血検査 検体容器
の提出先

肺がん検診車
すこやかセンター 200円

指定医療機関 500円

乳がん検診
（※2） マンモグラフィ

40歳以上の女性
（特定年齢〈※4〉の人を含む） 検診車（公民館など） 500円

特定年齢（※4）の女性のみ 指定医療機関 700円

子宮頸がん
検診

細胞診 20歳以上（平成13年4月1日以前生
まれ）の女性

検診車（公民館など） 500円

細胞診・内診 指定医療機関 800円

前立腺がん
検診 PSA検査（採血） 50歳～69歳（昭和26年4月2日～

昭和46年4月1日生まれ）の男性

指定医療機関（小松市国保はつ
らつ健診と同時実施）、すこや
かセンターなど（集団総合健診）

200円

NEW

うるささ指数 市内業者 市外業者

85W以上 50万円 35万円

80〜85W 30万円 20万円

75〜80W 15万円 10万円


