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行事･募集

医療･福祉

軽自動車税の減免申請を
受け付けます
　障がいのある人は、軽自動車税の減
免を受けられる場合があります。詳し
くはお問い合わせください。
受付期間　4月1日㈬～6月1日㈪
問　税務課税総合窓口グループ　☎
24・8029

認知症ケアコミュニティ
マイスター養成公開講座
とき　3月15日㈰13時～16時
ところ　コミュニティスペースとんと
んひろば（小馬出町35-1）
内容　地域のために自分ができるアク
ションプランの実践報告会をします。
参加費　無料
問　NPO法人いのちにやさしいまちづ
くりぽぽぽねっと　☎23・7307　長寿
介護課　☎24・8168

障害者自立支援協議会
当事者会
とき　3月28日㈯10時～12時
ところ　小松サン・アビリティーズ
対象　障がいのある人やその家族
参加費　無料
申し込み　3月13日㈮までに小松市障
害者自立支援協議会　☎48・5780　　
21・8559
問　ふれあい福祉課　☎24・8052

固定資産税の内容が
税務課で確認できます
◎固定資産税の縦覧
　市内の土地や家屋と自分の持つ固定
資産の評価額を比較し、適正かどうか
を無料で確認できます。
縦覧期間　4月1日㈬～6月1日㈪8時30
分～17時15分
対象　固定資産税の納税者
◎固定資産税の閲覧
　自分の固定資産課税台帳（名寄帳）を
見て課税内容を確認できます。
対象　固定資産の所有者、土地・家屋
を有償で借りている人など
手数料　1名義につき300円（上記縦覧
期間中は無料）
問　税務課資産税土地グループ　☎
24・8031　資産税家屋・償却グループ
☎24・8032

雨水タンクの設置を
助成します
対象　住宅、店舗、事業所、集会場など
助成率　設置費の3分の2
助成金（上限）　○雨水貯留槽：200L未
満2万円、200L以上3万円　○雨水浸透
ます：6万円（内径20cm以上）※既存の
改修、新設共に補助対象となります。
○浄化槽転用雨水貯留槽：10万円
問　上下水道管理課　☎24・8164

スポーツ指導者セミナー
「現場での映像の活用法」
とき　3月4日㈬19時～20時30分（18時
30分開場）
ところ　こまつドーム集会室
内容　パソコンやスマホでできる簡単
な映像分析について学びます。
参加費　無料
問　（公財）北陸体力科学研究所　☎47・
1214　小松市まちづくり市民財団　☎
23・5961

千松閣　春を呼ぶ会
とき　3月14日㈯9時～14時30分
ところ　千松閣
内容　教室やサークルの発表、展示
対象　市内在住の60歳以上、障がいの
ある人
定員　200人（先着順）
参加費　100円（入館料）
問　千松閣　☎41・1316

ミモザのリース作り教室
とき　3月14日㈯20時～21時
ところ　国府公民館
定員　15人（先着順）
参加費　2,200円（材料費含む）
申し込み　国府公民館　☎47・0342

　

3月2日よりキャッシュレス決済が利用できます

3月20日～26日　春の火災予防運動

令和2年度こくほ人間ドック・脳ドックについて

◎国民健康保険加入者で保険税を完納している人
対象　4月1日～令和3年3月31日に人間ドックは30～74歳になる人、脳ドックは40、45、50、55、60、65、70歳になる人
◎後期高齢者医療保険加入者で保険料を完納している人（脳ドックのみ）
対象　4月1日～令和3年3月31日に75歳になる人（75歳以上は5歳刻み。今年度76歳になる人で昨年度に受診していない人も
対象）
※「人間ドック・脳ドック」と「はつらつ健診（特定健診）・長寿
健診」は同じ年度内で両方を受診することはできません。
※人間ドック・脳ドックの結果により特定保健指導の対象者と
なった場合、特定保健指導が終了するまで参加してください。
申し込み　3月2日㈪から、電話、ホームページまたはいきいき
健康課窓口で受け付け。　※3月中に申し込みをした人へは4月1
日以降受検票を郵送します。受検票が手元に届いたら、
医療機関へ受診日の予約をしてください。
問　いきいき健康課　☎24・8056

一部の施設名を省略表記しています　　こまつ芸術劇場うらら→うらら　
第一地区コミュニティセンター→第一コミセン　サイエンスヒルズこまつ→ヒルズ

くらし

　ごみの分別方法やごみを出す日を
事前にお知らせするなど、便利な機
能が満載です。スマートフォンでア
プリをダウンロードして、お住まい
の地域を選択してください。

問　エコロジー推進課　☎24・8069

人のうごき

今月の税・料金の納期

令和2年2月1日現在

人口
男
女
世帯

108,210人
53,161人
55,049人
43,930世帯

（－66）
（－41）
（ー25）
（－ 3）

（    ）は対前月の増減

カブッキーポイント対象事業

納付期限●3月31日（火）

ごみナビvol.
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　　　　3月1日ごみ分別アプリ
　　　　配信スタート！

せんてい

転入・転出などの住民異動
届の臨時受け付け
　小松駅前行政サービスセンターでは、
年度末から年度始めにかけて、土・日曜
日に住民異動届を臨時で受け付けます。
とき　3月28日㈯、29日㈰、4月4日㈯、
5日㈰いずれも9時30分～19時
問　市民サービス課　☎24・8064

行政書士による外国人材
受け入れ電話相談（無料）
　「特定技能」「技術・人文知識・国際
業務」などの、就労できる在留資格の手
続きなど、外国人材の受け入れに関す
る様々な相談に答えます。
とき　月～金曜日13時～16時
相談先　石川県外国人材受入サポート
センター（運営：石川県行政書士会）　
☎076・204・7445
問　商工労働課　☎24・8074

広報こまつは毎月1日に掲載されます。
https：//www.city.komatsu.lg.jp/ホームページ小松市公式アカウント

@komatsu_cityツイッター 小松市公式ページ
「いよっ小松」で検索フェイスブック小松市公式アカウント

komatsu_japanインスタグラムくらしのかんづめ
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　証明書の交付手数料などの支払いにキャッシュレス決済が利用できます。

　次の施設では、これまでもクレジットカードや電子マネーが利用できました
が、加えてスマートフォンなどによるコード決済（PayPay、d払い）も利用可能
になります。
対象施設　ひととものづくり科学館、せせらぎの郷、博物館、本陣記念美術館、
宮本三郎美術館、埋蔵文化財センター、勧進帳ものがたり館（7月から）、尾小
屋鉱山資料館、エコロジーパークこまつ
問　ICT改革課　☎24・8047　　　　　　　　　　詳しくはこちら

　これからの季節は空気の乾燥や強風などで、火災が発生しやすくなります。
火気の取り扱いには十分注意しましょう。
いのちを守る「住宅用火災警報器」
　住宅に設置することが義務付けられています。寝室と階段に設置しましょ
う。定期的に作動確認を行い、10年を目安に交換をお願いします。
【点検方法】

①ボタンを押す。またはひもを引く。
②正常な状態であれば「ピーピーピー、火事です」などの音声
が流れます。　
※音声が流れない場合は、電池切れや故障が考えられます。

　家中に素早く知らせることがで
きる「連動型」の住宅用火災警報器
がおすすめです。
問　消防本部地域ぼうさい課　☎
20・2709※承認医療機関によっては、同時に歯科や骨粗しょう症の検

診などのオプション検査もあります（国保のみ）。詳しくは
お問い合わせください。

住民票など 所得課税証明書など

市民サービス課 ○

税務課 ○

小松駅前行政サービスセンター ○ ○

南部行政サービスセンター ○ ○

ドックの種類 個人負担

人間ドック
※（　）内は脳ドックと同時受
診時の負担額

子宮がん
検査なし

10,700円 
（22,000円）

子宮がん
検査あり

12,200円
（23,500円）

脳ドック 14,500円
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令和2年度西俣自然教室
利用申込の受付開始
利用期間　4月1日㈬～11月30日㈪
申し込み　3月1日㈰9時から西俣創造
の森振興会　☎090・4322・4314　（4
月1日以降は西俣キャンプ場　☎67・
8100でも受け付け）　※先着順

令和3年小松市成人式
とき　令和3年1月10日㈰11時～
ところ　義経アリーナ（末広体育館）
対象　平成12年4月2日～平成13年4月
1日生まれの人
問　青少年育成課　☎24・8128

こまつ水辺クリーンデー
とき　3月15日㈰※小雨決行、荒天の場
合は中止（延期なし）
集合場所・時間　木場潟：木場潟公園
中央園地（6時30分）、前川：石橋川排水
機場（7時）、梯川：大川町会館（7時）、
八丁川：自生園ひらんて・天竺橋（7
時）、鍋谷川：ウェルネスふらま（7時）
持ち物　作業可能な服装、軍手、長靴
問　エコロジー推進課　☎24・8067
※荒天中止の問い合わせは市役所当直
室　☎22・4111（当日5時から）

令和元年度小松市消防団
春季火災防ぎょ訓練
とき　3月22日㈰9時30分～10時30分
ところ　里山自然学校こまつ滝ヶ原周
辺
内容　小松市消防団約400人が参加し
て、火災防ぎょ訓練を行います。
問　南消防署粟津温泉出張所　☎65・
1393　

フローラルこまつ
花楽校（はながっこう）
◎園芸まなび会　テーマ「宿根草」
とき　3月18日㈬10時～11時
ところ　市役所7階会議室
内容　ローメンテナンスの花壇や庭づ
くり
定員　20人（先着順）
参加費　無料
持ち物　筆記用具
申し込み　3月17日㈫までに緑花公園
センター　☎24・8102

第20回石川県障害者
スポーツ大会出場者募集
とき　5月30日㈯、31日㈰
ところ　西部緑地公園陸上競技場ほか
対象　4月1日現在で13歳以上の障がい
（身体・知的・精神）のある人
実施競技　陸上、水泳、アーチェリー、
卓球、サウンドテーブルテニス、ボウ
リング、フライングディスク、バレー
ボール、ボッチャ
申し込み　3月19日㈭までにふれあい
福祉課　☎24 ・8052　　23・0294

介護保険事業計画等策定
委員の募集
　介護保険事業計画と老人保健福祉計
画の見直しについての提言を行う委員
を募集します。
委嘱期間　4月1日～令和5年3月31日
対象　市内在住の40歳以上で、年数回
日中の会議に参加できる人
募集人数　2人
報酬　出席1回につき4,100円
応募方法　3月13日㈮までに申込書に
作文「人生100年時代における介護予
防・健康づくりについて」（800字以内、
様式自由）を添えて長寿介護課に提出
問　長寿介護課　☎24・8149

大杉わくわく自然塾
参加者募集
　四季を生かした自然体験プログラム
（年4回）に親子で参加しませんか。
とき　4月19日㈰、7月12日㈰、10月17
日㈯～18日㈰、令和3年2月7日㈰　※ジ
ュニアのみ10月は親子キャンプ1泊2日
ところ　大杉みどりの里周辺
対象　年中児～小学生とその保護者
定員　キッズ（年中児～小2）20組、ジュ
ニア（小3～6）30組　※応募多数の場合
は抽選
参加費（年間）　キッズ：1人2,000円、
ジュニア：1人5,000円
申し込み　3月22日㈰までに申込書（市
ホームページからダウンロード可）に
必要事項を記入の上、大杉みどりの里
へFAXまたはEメールで提出　　46・
1811　　midorinosato＠city.komatsu.
lg.jp
問　大杉みどりの里　☎46・1812

農業委員及び農地利用最
適化推進委員の募集
　任期満了に伴い委員を募集します。詳
しくは市ホームページをご覧ください。
◎農業委員
任期　7月20日～令和5年7月19日
報酬　20,000円/月
◎農地利用最適化推進委員
任期　委嘱の日～令和5年7月19日
報酬　16,000円/月
募集人数　いずれも15人
推薦・応募期間　いずれも3月2日㈪～
31日㈫
応募先　農業委員会　☎24・8152

サイエンスヒルズこまつイベント情報

◆春休み企画展「スポーツを科学する」
とき　3月14日㈯～29日㈰　
ところ　わくわくホール
内容　歴史や人気のあるス
ポーツを取り上げ、人間の
持つすごい能力を科学的な
目線から紹介します。子供
から大人まで楽しめる、参
加体験型展示です。

◆特別トークイベント　山崎直子館長のスペーストーク
～リアル「スペースアカデミー」～

とき　4月2日㈭13時～14時
ところ　3Dスタジオ
内容　宇宙飛行士の山崎館長が
子供たちの質問に答えます。
定員　120人（先着順）
申し込み　ヒルズホームページ
から

◆プロフェッショナルトーク
「人工衛星、ただいま製作中」
とき　3月22日㈰11時30分～12時10分
ところ　3Dスタジオ
講師　米徳大輔（金沢大学教授）
内容　小型の人工衛星による科学観測
についてのお話です。
定員　120人（先着順）
申し込み　ヒルズホームページから

◆3Dスタジオ特別番組
「銀河鉄道999　星空はタイムマシーン」

とき　3月22日㈰10時～、13時～、
14時～、15時～、16時～（各30分）
ところ　3Dスタジオ
内容　太陽系の星々をめぐる999
号の時空を超えた冒険物語です。
定員　各120人（当日先着順）
　

憩いの森　雪割草観察会
と水芭蕉観察会
　薬草園にて雪割草・水芭蕉・春の植
物を観察後、薬草茶を楽しみます。
とき　3月22日㈰9時～12時（雨天決行）
集合場所　憩いの森管理事務所
参加費　無料
問　農林水産課　☎24・8081

令和2年度西俣キャンプ場
利用申込の受付開始
利用期間　4月1日㈬～11月30日㈪
申し込み　3月1日㈰9時から西俣キャ
ンプ場　☎67 ・8100　　 67・8101
※先着順　

ニコニコ農園利用者募集
　道の駅「こまつ木場潟」に隣接した、
栽培指導を受けられる市民農園です。
募集区画　6区画（1区画約30㎡、先着順）
利用期間　4月1日～令和3年3月31日
（継続可能）
使用料　1区画4,200円/年
申し込み　4月1日㈬10時から農林水産
課窓口にて受け付け（要印鑑）
問　農林水産課　☎24・8080

小松観光ボランティア
ガイド養成講座 
　小松の歴史や観光名所の魅力を伝え
るガイドを養成するための講座です。
とき　4月～令和3年1月の第2土曜日13
時30分～（2時間程度、全10回）　※10
月のみ第3土曜日
ところ　公会堂、第一コミセン、観光
名所
内容　観光名所などの講座と現地研修
参加費　無料
申し込み　4月3日㈮までに（一社）こま
つ観光物産ネットワーク　☎24・8394

シニアフェスタこまつ

　シルバー人材センターへの入会説明や、お仕事相談会を開催します。会員作
品展示や小物づくり体験（古着を使った小物、のし袋など）、シニアの身体測定
コーナーなどもあります。
とき　3月16日㈪～19日㈭10時～15時
ところ　市役所1階エントランスホール　　参加費　無料
◆シニアビューティーアップ講習会
とき　3月17日㈫10時30分～11時30分、13時30分～14時30分
対象　60歳以上の人　　定員　各10人（先着順）
申し込み　3月11日㈬までにシルバー人材センター　☎47・2855（電話受付のみ）

さくらまつりに出掛けませんか

小松市役所問い合わせ
総合案内　☎20・0404こまつもしもしセンター 声の広報

お茶の間ガイド
金曜日19時55分～
（再放送：土曜日7時55分～）

ラジオこまつ（FM76.6）
火曜日12時30分～13時ラジオ広報 第2水曜日の北國･北陸中日

新聞朝刊に掲載新聞広報

参加費無料

◆木場潟公園　　 
◎桜のライトアップ
とき　4月1日㈬～12日㈰18時～21時
◎木場潟公園「春の宴」
とき　4月5日㈰13時～15時　　ところ　中央園地メモリアル広場
内容　和太鼓演奏、ウオーキング大会（8時30分からメダカハウスで
受け付け、9時45分スタート）、飲食コーナーなど
問　木場潟公園協会　☎43・3106

◆粟津公園
とき　4月5日㈰10時～
内容　ポップコーン・ヨーヨー釣り・わたがし（子
供先着100人無料）、加賀太鼓演奏、マジックショー、
フリーマーケットなど　
問　粟津公園施設管理事務所　☎44・2280

問　ひととものづくり科学館　☎22・8610　



19 広報こまつ［2020.3］ 18

くらしのかんづめ

そのほか
　　

1月の寄附（敬称略）
▽社会福祉へ　石崎和枝（河田町）、匿
名1件
▽こども福祉基金へ　㈲吉田運輸建設
（島田町）

令和2年度スポーツ安全
保険のご案内
　スポーツ安全保険は、スポーツ、文
化、ボランティア活動などを行うアマ
チュアの4人以上の団体を対象に、活動
中や経路往復中の事故を補償する制度
です。
保険期間　4月1日～令和3年3月31日
申し込み　3月2日㈪から（公財）スポー
ツ安全協会石川県支部　☎076・268・
3100
問　スポーツ育成課　☎24・8139

受賞おめでとうございます
令和元年度勝木賞

坂下謙裕さん（芦城中3年）
　優れた学業成績を
修め、生徒会会長や
剣道部部長・大将と
してもリーダーシッ
プを発揮。液体の性
質について継続的な

研究活動を行い、また怪奇現象をきっ
かけとした研究では小松市小・中学校
児童生徒科学作品展において優秀賞を
受賞している。

宮森美里さん（安宅中3年）
　学業全般において
優秀な成績を修め、
生徒会役員や陸上競
技部部長を務める。
小松市小・中学校児
童生徒科学作品展に

おいて湯浅中山賞を計4回受賞。廃油を
有効利用する研究は高く評価され、石
川県児童・生徒科学作品コンクールで
石川県教育委員会賞を受賞した。
問　学校教育課　☎24・8122

賢い消費者になろう

消費せいかつ
VOL.
129

あんしん相談センター　☎24・8071
消費者ホットライン　　☎188

問い合わせ

築25年の賃貸アパートを退
去する際に、壁や床の修理で

多額の費用を請求された。入居時、
壁や床は新品でなかったと業者に言
ったが反論された。指摘されたキズ
も自分がつけたものではない。

賃貸住宅のトラブルを防ぐために

トラブル回避のポイント
◆国土交通省の「原状回復をめぐる
トラブルとガイドライン」では通常
使用による破損や経年劣化によるも
のは家主の負担とされています。
◆修繕費を請求された場合は、内容
をよく確認し、納得できない点は家
主から十分な説明を受けましょう。
◆入居前にはできる限り家主側と一
緒に部屋にキズや汚れがないか確認
し、修繕が必要と思われる箇所の写
真を撮るなど、証拠となる記録を残
しておくことが大切です。

事例

1
2

3
4

こますけくん　　第11回　　　絵：べに （小松市立高校芸術コース美術専攻）
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市民相談 3/1 4/10 ※相談はすべて無料です。秘密は守られます。
　相談日はいずれも祝日を除きます。

さかしたけんゆう

みやもり  み  さと

南加賀急病センター（小松市民病院南館1階併設）　【小児科・内科】　☎23・0099
月～土曜日：19時～22時30分　日曜日・祝日：9時～12時、13時～22時30分

すこやかセンター　☎21・8118
●両親学級
とき　4月17日㈮19時～21時
ところ　すこやかセンター
内容　赤ちゃん人形を使っての着替え
や抱っこ体験、助産師によるママの健
康と産後の赤ちゃんとの生活の講話、
栄養士による食事の講話、妊婦体験ジ
ャケット試着（希望者）
対象　妊娠中期ごろの妊婦とその夫
定員　20組（先着順）
持ち物　母子手帳、動きやすい服装
申し込み　3月17日㈫9時～

月～金曜日（祝日除く）8時30分～17時

いきいき健康課　☎24・8161
●保健師・管理栄養士による健康相談
とき　月・水・金曜日（祝日除く）13時
15分～15時15分
ところ　市役所1階
●心理相談員によるこころの相談
とき　3月12日㈭、4月9日㈭いずれも
13時～または14時40分～
ところ　市役所またはすこやかセンタ
ー
●血管若返り運動教室
とき　3月18日㈬13時30分～15時
ところ　第一コミセン
内容　自宅でできる筋力運動、有酸素
運動、健診結果・運動効果の説明
対象　40～74歳で、平成29年度以降の
健診結果が要指導、要医療の人
持ち物　健診結果、運動靴、飲み物、タ
オル、運動できる服装

休日・夜間医療情報

母子の相談・教室

予約制

今月の
　ハッピースマイル
今月の
　ハッピースマイル

梯町

米 田  涼 華ちゃん
　　　　　　　  　（2歳）

Happy Smile

子育て＆健康づくり

すず   か

育児相談ダイヤル   ☎21・0101

健康づくりの相談・教室（予約制）予約制

とき ところ 問い合わせ

弁護士法律
（予約制1日5人）

同一案件
年1回限り

3/4,11,18,25,4/1,8
いずれも水曜日

13時～
15時30分

あんしん相談
センター

（予約先）
もしもしセンター
☎20・0404
※ 相 談 日 の1週
間前から予約可

3/26㈭ 南部行政サー
ビスセンター

3/3,17,4/7
いずれも火曜日

駅前行政サー
ビスセンター

3/10㈫ 第一コミセン

司法書士
（成年後見含む）
（予約制1日6人）

次回は4/17㈮ 13時～16時

あんしん相談
センター

登記
（予約制1日4人）

3/13,4/10いずれも
金曜日 13時～15時

クレサラ
多重債務
（弁護士）

3/13,27,4/10いずれ
も金曜日※前日16
時までに要予約

10時～12時

あんしん相談
センター
☎24・8070

くらし
困りごと

（人権擁護委員・
行政相談委員）

3/5,19,4/2
いずれも木曜日

13時～15時

あんしん相談
センター

3/10㈫ 南部行政サー
ビスセンター

3/26㈭ 駅前行政サー
ビスセンター

公証人 3/17㈫ 13時～
14時30分

あんしん相談
センター

行政書士 3/2,4/6
いずれも月曜日 13時～15時

社会保険
労務士 3/27㈮ 13時～15時

交通事故 次回は4/28㈫ 13時～15時

とき ところ 問い合わせ

消費生活 月～金曜日 9時～17時
あんしん相談
センター

あんしん相談
センター
☎24・8071

DV・性暴力 月～金曜日 9時～17時
小松市パープル
ほっとライン
☎24・8178

心配ごと 毎週土曜日

13時30分～
15時30分

社会福祉
協議会

社会福祉
協議会
☎22・3354

結婚 毎週土曜日

家族会介護 第3金曜日

教育相談
不登校相談
発達相談

全
般月～金曜日 9時～17時 教育研究

センター

教育研究
センター
☎24・8124

発
達月～金曜日 9時～17時 発達支援セン

ターえぶりぃ

発 達 支 援 セ ン
ターえぶりぃ
☎24・8434

教
育月～金曜日 9時～

16時30分
小松みどり
分校

小松みどり分校
☎24・0103

高
校
生

月～金曜日 9時～16時
や す ら ぎ 小
松教室（小松
北高校横）

やすらぎ
小松教室
☎23・6669

小松こころの
電話相談 毎日 13時～17時

小松こころの
電話
☎24・5556

市民相談年間カレンダーを市ホームページに掲載しています。
令和2年度の市民相談年間カレンダーは3月中旬公開予定です。


