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　平成29年度から、スポーツアドバイザーと

して小中学校の児童・生徒にオリンピックで

得た経験やオリンピックの歴史・意義を伝え

たり、一緒に身体を動かしたりしながらスポ

ーツの楽しさを知ってもらう活動をしていま

す。これは、オリンピック教育の取り組みの

一つです。

　今年度は幼児まで対象を広げ、先月こども園や保育園など11カ所にお邪

魔し、子供たちと柔軟体操をするなど楽しいひと時を過ごしました。柔軟

体操は続けることで身体が柔らかくなり、怪我をしにくくなります。そし

て動きの幅が広がるので、アスリートにはとても大切です。

　活動の中で驚いたことは、子供たちが少し指導をするだけで出来なかっ

たことが出来るようになることです。小さい頃からスポーツに触れ合う大

切さを改めて感じました。

　これからもスポーツが大好きな子供たちが増えるように、スポーツの魅

力を発信していきます。そして小松の子供たちの中から世界で活躍する選

手が誕生することを期待しています。

世界に羽ばたく選手が
育ちますように

問い合わせ　スポーツ育成課　☎24・8139

▲こども園での活動の様子

　小松の皆さん、はじめまして。今月から国際交流

員として働く、タン・フイミンと申します。前任の

キンバリーさんと同じ、シンガポール出身です。

　小松市で働くことになって、とてもうれしいです。大学の専攻は人類学で、

去年は卒業論文を書くため、石川県において観光がどのように県民に影響を

及ぼすかを研究しました。その研究を通し、石川の魅力を世界に発信したい

と強く思うようになりました。これからも皆さんとたくさん話し合い、皆さ

んが誇る文化や名所を活用した誘客方法を一緒に考えたり、試したりしたい

と思います。

　それから、シンガポールのことも皆さんに伝えたいです。シンガポールと

いえば、マーライオンや船を乗せたようなマリーナベイサンズが思い浮かぶ

のではないでしょうか。しかし、私がそれより特別だと思うのは、多民族社会

によって生み出された多種多様な文化です。シンガポールの食文化や行事、

特に屋台食といわれるホーカーグルメを皆さんに紹介できるのを楽しみにし

ています。

　これからどうぞよろしくお願いします。

皆さん、はじめまして！

国際交流員のフイミンです

問い合わせ　観光文化課　☎24・8039　　
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▲以前に石川県に滞在していた時、

白山にも登りました。
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