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空とこども絵本館　企画展

会　期　7月15日㊊㊗～8月18日㊐10時～15時

ところ　絵本館ホール  夢の本棚

　　　　（京町19-5）

入館料　無料

　絵本の編集者であった松居直氏は、美術界を牽引する画家たちを絵本に導き、豊かな語彙と美しい韻律の文

章と併せることで、「新しい絵本」を創り上げた人物です。その松居氏が絵本館に寄贈したものの中から、代表的

な版画や作品を展示し、希望に満ちた絵本の始まりをたどります。

左から『おおきなかぶ』（ロシアの
昔話）　内田莉莎子 訳／佐藤忠良 
画（福音館書店）、『スーホの白い
馬』　大塚勇三 再話／赤羽末吉 画

（福音館書店）

絵本館ホール
夢の本棚

　空とこども絵本館に隣接し、音楽

会、発表会などに利用されています。

※詳細は空とこども絵本館にお問い

合わせください。

ま つ　  い　 ただし

けんいん ご　い

　温かい心で子供たちを見つめ続けてきた絵本作家・

かこさとし氏と編集者・松居直氏。その姿をそれぞれ

の娘たちが語ります。

と　き　7月15日㊊㊗10時～11時30分

ところ　空とこども絵本館

参加費　無料左から『だむのおじさんたち』　加古
里子　さく／え（福音館書店）、『だる
まちゃんとてんぐちゃん』　加古里子
さく／え（福音館書店）

　赤ちゃんからの絵本との出会いの場と

して、約13,000冊を所蔵。お父さんお母

さんに読んでもらうことで、子供たちの

好奇心や想像力がふくらんでいきます。

所在地　小馬出町10-3　　開館時間　9時～17時

休館日　月曜日（祝日の場合は翌日）、祝日の翌日、第2・4木曜日

問い合わせ　空とこども絵本館　☎23・0033

空とこども

絵本館の

ご案内

当日、
絵本の販売も
あります！
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里山・自然
実は、小松市の面積の約7割は里山地域。豊かな自然に囲まれた

この地で、草花・生き物の息吹を感じ、大自然を満喫してみては。

夏休み「里っ子教室」 夏の星空観察会

にしまたがわ

水辺の生きもの観察会

とき　第1期：7月22日（月）～26日

（金）、第2期：7月29日（月）～8月2日

（金）　いずれも8時35分～15時30分

ところ　シルバー人材センターほか

内容　西俣での山登り・川遊び、九

谷焼絵付け、夏休みの宿題、石文化

見学など

対象　小学3～4年生

定員　各20人（先着順）

参加費　9,000円（傷害保険料、教材

費など含む）

申込方法　参加者氏名（ふりがな）、

性別、保護者氏名、住所、電話番号、

学校名、学年、参加希望期間を記入

し、はがきまたはFAXで。

申込期間　7月1日（月）～8日（月）

申し込み　〒923-0151　正蓮寺町

セイ谷10　シルバー人材センター

☎47・2855　　47・2738

とき　7月26日（金）18時15分～21時

30分（曇雨天中止）

ところ　大倉岳高原スキー場（市役

所集合後、バスで移動）

定員　30人（先着順）

参加費　無料

持ち物　懐中電灯、虫除けスプレー、

筆記用具など

そのほか　小学生以下は保護者同伴

申し込み　7月19日（金）までにエコ

ロジー推進課　☎24・8067

里山健康学校せせらぎの郷

「夏祭り」

◎デジタル掛け軸上映（前夜祭）

とき　7月27日（土）19時30分～20時

30分（雨天中止）

◎夏祭り～夏野菜とジビエの祭典～

とき　7月28日（日）10時～14時30分

内容　ステージショー、木で遊ぼう、

スタンプラリー、ジビエ試食、小松

産野菜の即売会、大抽選会など

ところ　里山健康学校せせらぎの郷

問　せせらぎの郷　☎46・1919

とき　7月28日（日）9時～12時

ところ　西俣川（西俣町）※9時に博

物館に集合後、バスで移動

対象　小学生以上（小学生以下は保

護者同伴）

定員　20人（応募多数の場合は抽選）

参加費　無料

持ち物　濡れてもよい格好・運動靴、

着替え

申し込み　7月14日（日）までに博物

館　☎22・0714

親子木工教室

とき　8月3日（土）、4日（日）9時～12時

ところ　もくもく工房（長谷町）

定員　各15人（先着順）

参加費　1,000円（材料費、入館料含む）

申し込み　もくもく工房　☎46・8100

問　農林水産課　☎24・8081

西俣キャンプ場（4月～11月）

鞍掛山トンボの楽園

　テント張り、水遊び、キャンプファイ

ヤー、炊飯体験などの自然体験で、子供

たちの好奇心がふくらみます。

■所　西俣町ニ217

■問　西俣キャンプ場

　　☎67・8100

里山自然学校  大杉みどりの里
　豊かな自然の中での野外活動や宿泊学習が可能。

自然体験や集団行動を学び、生きる力を育みます。

■所　大杉町イ98

■問　里山自然学校大杉みどりの里

　　☎46・1812　

里山自然学校 こまつ滝ヶ原
　滝ヶ原周辺を巡るサイクリングや石彫り体験など、里山ならではの

体験が楽しめる学校。

■所　滝ヶ原町ウ20　　■問　里山自然学校こまつ滝ヶ原　☎65・2436

　休耕田を活用した公園で、季節ごと

に様々な生き物が観察できます。珍し

い生き物に出会えるかも。

■所　滝ヶ原町鞍掛山

　　第2駐車場横

■問　農林水産課　☎24・8078

特集 

まち全体が学びのキャン
パス

　市内には、皆さんの学びを応援する場所がたくさんあります。学びから

得られる新たな知識や発見は、人生を豊かにしてくれます。

　自分を高める充実した夏休みとなるように、みんなで学びの

一歩を踏み出してみませんか。

特集 まち全体が学びのキャンパス
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サイエンスヒルズこまつ
夏休み期間中は毎日体験教室を開催。

楽しみながら宇宙・科学を学ぶことができます。

アポロ11号月面着陸50周年記念特別番組
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｃ
Ｏ
Ｍ
　
Ｇ
Ｏ
！
　
大
き
な
飛
躍

上
映
開
始
　
７
月
13
日
（
土
）

Ａ
Ｐ
Ｏ
Ｌ
Ｌ
Ｏ
11
　
小
さ
な
一
歩

上
映
開
始
　
７
月
20
日
（
土
）

ウクレレの生演奏とプラネタ

リウムをお楽しみください。

※そのほか、七夕特別企画も

開催。詳しくはヒルズホーム

ページへ

■所　こまつの杜2　　■時　9時30分～18時

■￥　大人500円、高校生以下250円

■休　月曜日（祝日の場合は翌日、夏休み・GWは開館）

■問　ひととものづくり科学館　☎22・86103Dスタジオ

夏休み体験教室

乗りもの・ものづくりスポット

©2019,MOON COLLECTORS, LLC. 

ALL RIGHTS RESERVED

© NSC creative

回転のぼり虫くんと虹シートで遊ぼう 親子で参加！ダンゴムシで迷路実験

とき　7月22日（月）10時～、13時30分～（各1時間30分）

対象　幼児以上　　定員　各30人

参加費　300円　　 講師　宇敷輝男

科学のびっくり箱！なぜなにレクチャー

空気抵抗と形状の関係を学ぶ「空力ボディ」

とき　7月27日（土）14時～、28日（日）10時～（各2時間）

対象　小学4～6年生　　定員　各30人

参加費　無料　　　　　講師　トヨタ自動車㈱

とき　7月24日（水）14時30分～、25日（木）10時～（各2時間）

対象　小学生とその保護者　　定員　各20組

参加費　無料　　

講師　大渕希郷（どうぶつ科学コミュニケーター）

※申し込みはヒルズホームページから。いずれも別途観覧料が必要です。

小学3年生以下は保護者同伴でお願いします。

特集 

まち全体が学びのキャン
パス

理科専門員による

自由研究相談会

とき　7月20日（土）、21日

（日）、27日（土）、28日（日）

10時～12時、14時～16時

これで
自由研

究

はバッ
チリ！

七夕コンサート
星に願いを

～ウクレレの音色と
ともに～

7月7日㊐
10時～、12時～（各約40分）

乗りもの・ものづくり
大人も子供も夢中になれる乗りもの・ものづくりの世界が、あなたを待っています。

見て、触れて、ものづくりの面白さを体感しましょう。

全国KAPLA大会に参加しよう
　「カプラⓇブロック」を自由に組み合わせて、

オリジナルの作品を作ってみよう。

期間　7月20日（土）～8月4日（日）

※ヒルズに設置してあるカプラで作った作品の写

真を撮り応募します。詳細はお問い合わせください。

　航空プラザでは、団体向けの航空教室を開催して

います。随時申し込みを受け付けていますので、気

軽にご相談ください。

内容　航空機が飛ぶ原理を分かりやすく解説。折り

紙で「飛行リング」を作って飛ばします。

参加費　1人200円

問　航空プラザ　☎23・4811

PICK UP

キッズフェスタ 2019 世界に一つの九谷焼ペア招き猫づくり～県内初！

型おこしから制作するオリジナル招き猫づくり～
とき　7月15日（月・祝）10時～15時

ところ　市民センター、北部児童センター

内容　はしご車やミニ救急車の試乗、小松工業高校によ

るマーチングバンド演奏、模擬店など

問　北部児童センター　☎24・6102

とき　8月5日（月）10時～15時15分（市役所集合後、バス

で移動）

内容　コマツ粟津工場見学→道の駅こまつ木場潟（昼

食）→小松マテーレ株式会社見学

対象　小学4～6年生とその保護者

定員　15組30人（応募多数の場合は抽選）

参加費　無料（昼食は参加者負担）

申し込み　7月26日（金）までに

もしもしセンター　☎20・0404

問　観光文化課　☎24・8076

親子ものづくり工場体験ツアー！～建設機械と

先端ファブリックの世界的メーカー見学～

とき・内容　7月25日（木）型おこし体験、8月20日（火）

上絵付け体験　いずれも10時～12時（全2回）

ところ　セラボ・クタニ（若杉町）

対象　小学生以上とその保護者、両日参加可能な人

定員　15組30人（応募多数の場合は抽選）

参加費　1組2,000円（入館料、材料費含む）

申し込み　7月19日（金）までに

もしもしセンター　☎20・0404

問　観光文化課　☎24・8076

航空プラザ　航空実験教室

PICK UP

こまつの杜
　世界最大級ダンプトラック930E

に試乗しよう！

■所　こまつの杜1

■時　9時～16時30分

■休　日・月・第5土曜日、祝日の一部

■問　こまつの杜　☎24・2154

セラボ・クタニ
　九谷焼の絵付け体験や工場見学が

できる新スポット。

■所　若杉町ア91

■時　10時～17時

■休　水曜日（祝日の場合は翌日）

■問　セラボ・クタニ　☎48・4235

日本自動車博物館
　懐かしの車から世界各国の名車ま

で、約500台を展示。

■所　二ツ梨町一貫山40

■時　9時～17時

■休　無休

■問　日本自動車博物館　☎43・4343

いきもの観察館
生き物の大切さを学ぶ

観察館が新規オープン！

カ　プ　ラ

ⓒ魔女Marie Pascale

繊維製品の製造工程（小松マテーレ㈱）

▲



▼大領遺跡で発掘された古代の道路遺構

▲環境王国こまつの新鮮野菜

▲

食育レストラン
　「ビュッフェこまつせせらぎ」
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古代・歴史
小松市の遺跡レベルは「量」「質」ともに北陸トップクラスです。

古代にタイムスリップし、歴史の謎を解き明かしましょう。

古代の瓦を

つくってみよう藍の生葉染め体験 古代体験夏まつり

　遺跡から出土した瓦を手本に、粘

土で瓦を作ります。

とき　8月3日（土）、4日（日）9時30分

～12時

対象　小学4年生以上（小学生は保護

者同伴）

定員　各15人（先着順、要申し込み）

参加費　無料　

申込開始　7月6日（土）

　古代の技術で染め物体験をします。

とき　7月13日（土）、14日（日）9時

30分～12時

対象　小学生以上（小学4年生以下は

保護者同伴）

定員　各15人（先着順、要申し込み）

参加費　無料

　古代食の試食など、体験型の歴史

学習イベント。

とき　7月21日（日）9時30分～12時、

13時30分～16時

対象　小学生以上（小学3年生以下は

保護者同伴）

定員　各100人（先着順、要申し込み）

参加費　無料

埋蔵文化財センター夏季特別展・講演会・古代体験

夏季特別展

「海の道・陸の道～拠点集落から加賀国府～」

　近年、大領遺跡の発掘調査で「古代北陸道」の可能性も

ある道路が発見され、道への関心が高まっています。本

展では、八日市地方遺跡から加賀国府を中心に、時代と

ともに様々な役割を果たしてきた歴史の道を紹介します。

とき　7月6日（土）～9月16日（月・祝）

ところ　埋蔵文化財センター

観覧料　一般100円、高校生以下無料

休館日　水曜日（祝日の場合は翌日）、祝日の翌日

夏季特別講演会「道が語る日本古代史」

　日本古代交通史の研究者として著名な講師が、道路を

軸に古代国家の誕生から終焉までを、北陸道を含む七道

駅路の歴史とともに語ります。

とき　7月7日（日）13時30分～15時30分

ところ　第一地区コミュニティセンター

講師　近江俊秀（文化庁文化財第二課主任文化財調査官）

定員　100人（当日先着順）

参加費　無料

小松とまと収穫＆ケチャップづくり

とき　7月20日（土）9時～16時

集合場所　市役所（バスで移動します）

対象　年長～小学3年生とその保護者

定員　8家族（1家族3人まで、応募多数の場合は抽選）

参加費　1人500円

申込方法　件名を「小松とまと収穫＆ケチャップづく

り」とし、参加者氏名（ふりがな）、住所、電話番号、年齢、

食物アレルギーの有無などを記入の上、農林水産課まで

メールまたはFAX。

申し込み　7月12日（金）までに農林水産課　☎24・8078

　23・6402　　k-oukoku@city.komatsu.lg.jp

親子わくわくクッキング

とき・ところ　①7月25日（木）芦城センター、②29日

（月）第一地区コミュニティセンター、③8月2日（金）こま

つドーム　いずれも10時～13時

対象　小学生とその保護者（祖父母でも可）

定員　①③10組、②8組（先着順）

参加費　1組300円（子供1人増えるごとに100円追加）

持ち物　エプロン、三角巾、タオル、筆記用具

申し込み　7月19日（金）までにいきいき健康課　☎24・

8161

中ノ峠物産販売所　峠の夏まつり

とき　7月28日（日）10時～15時

ところ　中ノ峠物産販売所

内容　岩魚のつかみ取り・塩焼き、うどん、そば、地元

の新鮮野菜の販売

問　中ノ峠物産販売所　☎47・5263

博物館特別企画　新生代化石発掘塾
　小松の岩石から化石を探す体験会。石川県の地質

や化石について詳しく解説します。

とき　8月4日（日）9時～12時　　ところ　博物館

対象　小学4年生以上

定員　20人（応募多数の場合は抽選）　　参加費　無料

申し込み　7月21日（日）までに博物館　☎22・0714

PICK UP

食・食育
食の大切さを学ぶチャンス！食材に触れ、自分で調理する楽しさを

体験する中で食への感謝の気持ちを育みましょう。

埋蔵文化財センター
　市内の遺跡から出土した貴重な資料を紹介。勾玉

づくりなど各種体験プログラムも充実しています。

■所　原町ト77-8　　■時　9時～17時

■休　水曜日（祝日の場合は翌日）、

　　祝日の翌日

■問　埋蔵文化財センター　☎47・5713

食・食育スポット

道の駅こまつ木場潟
　安心・安全な農産物や特産物を販

売。併設するレストランでは、小松

とまとを使ったトマトカレーが人気

です。

■所　蓮代寺町ケ2番2

■時　8時30分～18時30分

　　（レストランは9時～18時）

■休　無休（1・2月は水曜日）

■問　道の駅こまつ木場潟

　　☎25・1188

カブッキーランド
　「作って食べる」が体験できるクッ

キングスタジオで料理にチャレンジ

しよう。大型遊具も充実しています。

■所　土居原町10-10

　　（こまつアズスクエア1階）

■時　10時～17時

■休　月曜日（祝日の場合は翌日）

■問　カブッキーランド

　　☎58・1212

里山健康学校
　　　　せせらぎの郷
　バーベキュー、温泉、そば打ち体

験などを楽しめるほか、ビュッフェ

形式のレストランでは、著名人監修

による家庭料理などが味わえます。

■所　瀬領町丁1-1

■時　10時～21時30分

　　（レストランは10時～16時）

■休　月曜日（祝日の場合は翌日）

■問　せせらぎの郷

　　☎46・1919

しゅうえん

特集 

まち全体が学びのキャン
パス



こまつ市民大学
大学の教授や専門家などが講師を務める

専門性の高い32講座を開講。

市民の皆さんの学びの拠点となっています。

単位と称号制度ができました！

1講座につき8割以上出席した場合、修了証が授与

され、単位を取得できます（8回以下の講座：1単位、

9回以上の講座：2単位）。取得単位数によって、称

号が授与されます。

第二期生募集中！

日程／翌年4/11㈯、4/19㈰、5/16㈯、6/20㈯、7/18㈯（全5回）

時間／14:00～15:30　定員／50人　受講料等／3,000円

「世界を知る」講座ー今なぜ異文化理解なのか

日程／9/14～10/12の毎週土曜（全5回）

時間／14:00～15:30（10/12は10:30～12:00）　

定員／30人　受講料等／3,000円

自動車技術の進歩と展望講座
日程／10/3～12/19の毎週木曜（全12回）

時間／19:00～20:30　定員／20人　受講料等／7,000円

はじめての中国語講座

日程／翌年5/9、6/13、7/11（全3回、土曜）

時間／14:00～15:30　定員／30人　受講料等／2,000円

お口の健康、サポーター養成講座

日程／9/21、10/5、11/9、12/7、翌年1/11（全5回、土曜）

時間／10:30～12:00　定員／50人　受講料等／3,000円

健康100年「そくさい」プロジェクト

日程／翌年2/27～3/26の毎週木曜（全5回）

時間／18:30～20:00　定員／20人　受講料等／3,000円

コンピュータ科学と対話ロボット講座

日程／11/1、11/8、11/22、11/29、12/6（全5回、金曜）

時間／18:30～20:00　定員／20人　受講料等／3,000円　

AIと対話ロボット講座

日程／11/3、11/24、12/8（全3回、日曜）

時間／13:30～15:00（12/8は10:30～12:00）

定員／50人　受講料等／2,000円

公立小松大学　学長・副学長特別講座

日程／9/7～9/28の毎週土曜（全4回）

時間／10:00～16:30　定員／40人　受講料／5,400円

こまつ創業塾【小松商工会議所タイアップ】

日程／10/8、10/29、12/10、翌年1/21（全4回、火曜）

時間／18:30～20:00　定員／50人　受講料等／2,500円

防災と地域社会・ボランティア

【小松商工会議所タイアップ】

日程／10/16、12/4、翌年2/19、5/20、7/8（全5回、水曜）

時間／19:00～20:30　定員／女性20人　受講料等／3,000円

女性のためのハッピーライフ講座

【損害保険ジャパン日本興亜㈱寄附講座】

日程／10/5、10/26、11/9、12/7、12/21（全5回、土曜）

時間／14:00～15:30　定員／30人　受講料等／3,000円

金融経済講座～正しく学ぶ金融の基礎知識～

【野村證券㈱寄附講座】

日程／10/6、10/27、11/10、12/8、12/22（全5回、日曜）

時間／14:00～15:30　定員／30人　受講料等／3,500円

小松九谷の魅力を探る

日程／翌年4/22㈬、5/9㈯、5/20㈬、5/30㈯、6/10㈬（全8回）

時間／午後開講　定員／30人　受講料等／4,000円

建設業のイノベーション講座

日程／9/7、10/5、12/7、翌年2/29、3/28（全5回、土曜）

時間／14:00～15:30　定員／50人　受講料等／3,000円

まいぶん「こまつ学」講座

日程／10/11㈮、10/17㈭、10/25㈮、11/1㈮、11/14㈭（全5回）

時間／18:30～20:30　定員／30人　受講料等／3,000円

研究のチカラー考えることが楽しくなる120分間ー
日程／10/31、11/21、11/28、12/5、12/19（全5回、木曜）

時間／13:30～15:00　定員／10人　受講料等／6,000円

大人のためのものづくり教室【ステンドグラス】

日程／翌年4/16、5/21、5/28、6/18、6/25（全5回、木曜）

時間／13:30～15:00　定員／10人　受講料等／5,000円

大人のためのものづくり教室【バーナーワーク】

日程／9月～翌年7月の第3金曜（全11回、12・3月は第2金曜）

時間／13:30～15:30　定員／20人　受講料等／6,000円

大人のためのサイエンスサロン

日程／9/14、10/12、12/21、翌年2/15、4/11（全5回、土曜）

時間／10:00～10:50　定員／100人　受講料等／3,000円

星空から始める天文学教室【土曜日】

日程／9/13、10/11、12/20、翌年2/14、4/10（全5回、金曜）

時間／14:40～15:30　定員／100人　受講料等／3,000円

星空から始める天文学教室【金曜日】

日程／翌年2/6～3/5の毎週木曜（全5回）

時間／13:00～15:00　定員／12人　受講料等／4,000円

レゴEV3を使ったプログラミング入門教室

日程／10/3～10/31の毎週木曜（全5回）

時間／13:00～15:00　定員／12人　受講料等／4,000円

レゴEV3でロボット入門教室

日程／9/25、10/9、10/23、11/6、11/20（全5回、水曜）

時間／19:30～21:30　定員／30人　受講料等／3,000円

まちカフェ開設講座

日程／9/14、9/28、10/12、10/26、11/9、11/30（全6回、土曜）

時間／10:00～12:00　定員／20人　受講料等／3,500円

外国人に教える日本語教室
【小松市国際交流協会タイアップ】

日程／10/23、11/27、12/18、翌年1/22、2/26、3/25

（全6回、水曜）　時間／18:30～21:30　

定員／6人（市内在住者に限る）　受講料／10,000円

これまでにない地域マネジメントの学校

【JAISTタイアップ講座】

日程／10/5、11/9、12/21、翌年1/25、2/29、3/28（全10回、土曜）

時間／原則午後開講　定員／20人　受講料等／6,000円

まちづくり実践塾

日程／10/29、11/12、11/26、12/3、12/17（全5回、火曜）

時間／19:00～20:30　定員／20人　受講料等／3,000円

学びと地域コミュニティづくり

日程／10/3～10/24の毎週木曜（全4回）

時間／19:00～20:30　定員／30人　受講料等／2,500円

はじめて学ぶ心の理論講座

日程／翌年1/22㈬、2/19㈬、3/4㈬、3/18㈬、3/26㈭（全5回）

時間／18:30～20:00　定員／30人　受講料等／3,000円

食と観光ー日本の「食」の魅力ー

日程／翌年1/15、1/29、2/26、3/11、3/25（全5回、水曜）

時間／18:30～20:00　定員／30人　受講料等／3,000円

映画の見方・読み方講座ー映画研究の方法を学ぶ

日程／10/2～12/11の毎週水曜（全11回）

時間／18:30～20:00　定員／40人　受講料等／7,000円

世界遺産検定チャレンジ講座

会　　場　公立小松大学中央キャンパスほか

費　　用　登録料1,000円（1回限り）＋受講料等（各講座

参照）

申込方法　こまつ市民大学ホームページから

申込期限　8月8日（木）

問い合わせ　こまつ市民大学事務局（はつらつ協働課内）

　　　　　　☎24・8397

募集要項

スキルアップスキルアップ

詳しくはこまつ市民

大学ホームページへ

PICK UP

特集 

まち全体が学びのキャン
パス

みんなの学びが  広がる、深まる

市民大学で
学ぶ楽しさを感じています。

講座で

健康長
寿の

ヒントを

得てい
ます。

ライフスタイル 地域づくり地域づくり

学ぶって
おもしろい！
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令和元年度 国民健康保険・
後期高齢者医療・介護保険

問い合わせ　もしもしセンター　☎20・0404

　　　　　　医療保険サポートセンター　国民健康保険担当　☎24・8059

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後期高齢者医療担当　☎24・8165

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　介護保険担当　☎24・8148

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　国民年金担当　☎24・8060

75歳以上で年金が80万円以下の人の保険料の変更について

※（　）内は昨年度の額

※7割軽減の軽減要件は変更ありません。

※所得の申告をしないと軽減判定ができません。申告

がまだの人や所得のない人も必ず申告をしましょう。

介護保険料

後期高齢者医療保険料の期別ごとの納付金額

後期高齢者医療保険料の軽減

※（　）内は昨年度の額

所得割：世帯加入者全員の所得に応じた税率

均等割：加入者1人当たりの税額

平等割：1世帯当たりの税額

賦課限度額：国保税の世帯上限額

特別徴収（年金からの引き落とし）

　4月～8月は前年度の2月と同額の引き落としですが、

10月～翌2月は年間保険料の残額を3回に分けて引き落

としすることとなります。10月以降引き落とし金額が

上がりますが、ご理解をお願いします。

普通徴収（口座振替または納付書による毎月支払い）

　4月～6月は、前年度の3月と同額の支払いですが、7月

～翌3月は残額を9回に分けてお支払いいただくことと

なります。7月以降お支払い金額が上がりますが、ご理

解をお願いします。

後期高齢者医療保険料

国
民
健
康
保
険

令
和
元
年
度
の
保
険
税

　
所
得
割
率
、
均
等
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額
・
平
等
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額
は
据

え
置
き
、
賦
課
限
度
額
は
引
き
上
げ
ま
し
た
。

※

介
護
保
険
分
は
40
〜
64
歳
の
人
に
掛
か

り
ま
す
。

保
険
税
の
軽
減

◇
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象
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よ
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取
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後
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た
。

■国民健康保険税の所得割率など■保険税の軽減要件（変更分）

※（　）内は昨年度の額

※8割軽減、8.5割軽減の軽減要件は変更ありません。

※所得の申告をしないと軽減判定ができません。申告がまだの人や

所得のない人も必ず申告をしましょう。

予防先進
のまち
こまつ

5割軽減

2割軽減

軽減判定所得金額

33万円+28万円（27.5万円）

×被保険者数

33万円+51万円（50万円）

×被保険者数

■保険料の軽減要件（変更分）

均等割

5割軽減

2割軽減

軽減判定所得金額

33万円+28万円（27.5万円）

×被保険者数

33万円+51万円（50万円）

×被保険者数

均等割

平等割 所得割率

均等割額

平等割額

賦課
限度額

医療保険分

6.8%

30,200円

29,400円

580,000円
（540,000円）

後期高齢者
支援金分

2.0%

9,300円

8,800円

190,000円

介護保険分

1.8%

9,200円

6,800円

160,000円

　7月中旬に、国民健康保険、後期高齢者医療、介護保険の保険料（税）決定通知書を送付します。それに合わせ

て、今年度の保険料（税）の変更点などをお知らせします。

　軽減制度の変更により後期高齢者医療保険料は年額4,752円上がりますが、介護保険料が年額5,700円下がることから、

全体で年額948円下がります。このほかに、年金生活者支援給付金（基準額で年間6万円）の制度が10月から始まります。

平成30年度

年額34,000円

（基準額×0.45）

令和元年度

年額28,300円

（基準額×0.375）

年額△5,700円

※100円未満切り捨て

※平成30年度～令和2年度基準額75,600円

down

平成30年度

年額4,752円

（9割軽減）

令和元年度

年額9,504円

（8割軽減）

年額+4,752円

※平成30年度・令和元年度年額47,520円（均等割のみの場合）

up

平成30年度 令和元年度

800円

4.6.8月

952円

10月

700円

12.2月

700円

4.6.8月

2,604円

10月

2,400円

12.2月

平成30年度 令和元年度

300円

4月～6月

652円

7月

400円

8月～3月

400円

4月～6月

1,104円

7月

900円

8月～3月

◇軽減対象が拡大

　世帯主・被保険者の合計所得金額が軽減判定所得金

額よりも低い場合、保険料の軽減を受けることができ、

その対象を拡大しました。

◇被扶養者であった人の保険料軽減

　社会保険などの被扶養者であった人が後期高齢者医

療保険に加入するときには、保険料負担が急激に変わら

ないように均等割が特例的に半額軽減されています。今

年度から、その期間が資格取得後2年間となりました。

なお、所得割は引き続き全額免除されます。

新しい保険証を送付します

　8月1日から使用できる新しい保険証を、7月中旬から

簡易書留で送付します。現在の保険証は7月31日で期限

切れとなるため、各自で破棄してください。

♢後期高齢者医療被保険者証

　緑色からオレンジ色に変わります。また、現在「限度

額適用・標準負担額減額認定証」を持っていて、8月以降

も認定要件に当てはまる人には、保険証と一緒に新しい

認定証を送付します。

♢国民健康保険被保険者証

　藍色からエンジ色に変わり、70歳以上の人の保険証

は高齢受給者証と一体化したものになります。保険証の

みで医療機関に受診できるようになります。

年金生活者支援給付金制度

　所得が低い人の生活を支援するために給付金を年金

に上乗せして支給するもので、受け取りには請求手続き

が必要です。今年4月1日時点で老齢・障害・遺族基礎

年金を受給し支給要件を満たしている人には、9月頃に

手続きに必要な書類が日本年金機構から送付されます。

　詳しくは、基礎年金番号が分かるものを準備のうえ、

ねんきんダイヤルまでお問い合わせください。

問い合わせ　ねんきんダイヤル　☎0570・05・1165

問
い
合
わ
せ
　
税
務
課
　
市
民
税
・
国
保

税
グ
ル
ー
プ
　
☎
24
・
８
０
３
０
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　今月は、オリンピック・パラリンピックにも

負けない熱い戦いが繰り広げられる「石川県民

体育大会」についてお話ししたいと思います。

　石川県民体育大会は、今年で71回目を数える

県内最大のスポーツの祭典です。競技数はオリ

ンピックを上回る49競技。今年は8月3日（土）と

4日（日）に、小松市を主会場に開催されます。私の大先輩や後輩たちも小

松市代表として、総合優勝を目指して頑張ってくれています。それに先駆

け7月24日（水）には、こまつドーム集会室で選手団の壮行会が行われます。

小松市代表として戦う選手たちに熱い声援を届けにいきましょう。

東京オリンピック・パラリンピックの事前合宿 9カ国に

　小松市では、ニュージーランド、ブラジルなど既に7カ国のカヌー・

トランポリンの事前合宿が決定していましたが、新たにノルウェーと

スロベニアが追加となり、全国トップクラスの9カ国になりました。1

年余りに迫ったオリンピック・パラリンピックを皆さんで盛り上げて

いきましょう。

小松市選手団の
　　応援に行こう！

問い合わせ　スポーツ育成課　☎24・8139

▲6月11日、総理大臣官邸で行われた第3回ホ

ストタウン首長会議に、和田小松市長も出席

しました。

　平成28年8月3日、小松市に到着しました。強い日差しに照らされ、とても暑く湿気の多い日だったことを覚えて

います。小松の全てを知りたい、小松のために頑張ろうという気持ちで日本での暮らしが始まりました。最初の数

カ月は非常に楽しく、実りの多い時間でした。小松の文化と歴史に触れ、美しい寺院を訪れました。しかし、だん

だんホームシックになり、最初は良いと思った夜中の静寂と暗闇が、シンガポールのざわざわピカピカの夜景と比

べて切なく感じることもありました。時が過ぎるにつれ、いつの間にか、静穏な夜、雨の後の空気の匂い、星空に

落ち着きを感じるようになりました。

　そして、お旅まつりやどんどんまつり、おっしょべ祭りを始め、たくさんの体験をしました。子供歌舞伎や寺社

など、あふれるほどの知識を身につけ、何も見ずとも自分の記憶をたどって案内できます。様々な食べ物も試し、

美味しい蟹や日本酒、口に合わない「なめこ」も食べました。そのほか鵜川の

洞穴を散策したり、高価なルビーロマンを食べたり、想像できなかった体験

もたくさん。去年の大雪さえも忘れられません。そして皆さんに出会えたこ

と。小松市国際交流協会と通訳ボランティアの皆さん、異文化理解講座で出

会った小さい子供から大学生、仕事上で会った人など、皆さんにお会いでき

て本当にうれしかったです。いつの間にか小松市は第二の故郷になりまし

た。今月中に小松の任期を満了しますが、これからも小松の魅力を発信して

いきます。この3年間、ありがとうございました。またいつか帰ってきます。

～国際交流員キンバリーのこまつ新発見～

3年間、ありがとうございました！

問い合わせ　観光文化課　☎24・8039　　

International City

KOMATSU

生産システム科学科

香 川  博 之 教授

研究分野／機械工学、電気電子工学

作
っ
て
試
し
て
測
っ
て
壊
す

　
も
の
づ
く
り
や
開
発
の
現
場
に
お
い
て
は
、
そ
も
そ
も
困
っ
て
い
る
原
因
そ

の
も
の
が
分
か
ら
な
い
と
い
う
こ
と
が
往
々
に
し
て
あ
り
ま
す
。
私
の
研
究
で

は
、
現
場
で
実
際
に
稼
働
し
て
い
る
装
置
や
シ
ス
テ
ム
に
セ
ン
サ
ー
な
ど
独
自

の
機
能
を
取
り
付
け
、
温
度
や
圧
力
な
ど
の
デ
ー
タ
測
定
、
解
析
を
行
い
、
解

決
方
法
を
探
り
ま
す
。
研
究
対
象
は
、
ス
キ
ー
や
野
球
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
用
具

の
改
良
か
ら
、
雪
氷
、
極
地
工
学
、
医
療
器
具
、
林
業
機
械
な
ど
多
岐
に
渡
り
ま
す
。

　
中
学
生
の
頃
か
ら
南
極
観
測
隊
に
憧
れ
続
け
、
大
学
で
は
機
械
工
学
と
通
信

を
学
び
ま
し
た
。
そ
し
て
、
実
際
に
第
50
次
南
極
観
測
隊
（
越
冬
隊
）
と
し
て
南

極
へ
渡
っ
た
の
が
２
０
０
９
年
、
オ
ー
ロ
ラ
観
測
担
当
で
し
た
。
昔
か
ら
何
で

も
自
分
で
や
ら
な
い
と
気
が
済
ま
な
い
性
分
で
、
観
測
装
置
の
開
発
か
ら
設
営

ま
で
す
べ
て
担
当
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
基
地
の
中
で
何
か
壊
れ
た
り
し
た
と

き
も
、
部
品
や
工
具
が
な
け
れ
ば
、
そ
の
場
に
あ
る
金
属
を
使
っ
て
工
具
か
ら

作
っ
た
り
と
、
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
直
し
て
い
ま
し
た
。
同
時
に
、
機
械
だ
け

で
な
い
知
識
や
経
験
を
積
む
こ
と
の
大
切
さ
も
学
び
ま
し
た
。

　
現
在
、
南
極
で
は
５
カ
所
目
と
な
る
日
本
の
新
基
地
の
建
設
が
進
め
ら
れ
て

い
て
、
私
は
、
国
立
極
地
研
究
所
と
、
雪
上
車
や
そ
り
の
改
良
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
大
自
然
の
厳
し
さ
に
は
か
な
い
ま
せ
ん
が
、
み
ん
な
で
協
力
し
て
困

難
を
克
服
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
の
が
人
間
の
強
み
と
も
言
え
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
積
み
上
げ
て
き
た
技
術
力
で
課
題
解
決
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。

金
属
材
料
の
高
度
な
特
性
を
引
き
出
す

　
一
口
に
「
金
属
」
と
い
っ
て
も
鉄
と
鋼
、
ア
ル
ミ
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
、
チ
タ
ン

な
ど
様
々
で
、
自
動
車
・
航
空
機
の
輸
送
機
械
、
建
築
材
料
、
そ
れ
に
電
子
機

器
ま
で
、
今
や
私
た
ち
の
身
の
回
り
は
金
属
製
品
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
金
属
は
、

鋳
造
・
塑
性
加
工
・
熱
処
理
な
ど
の
プ
ロ
セ
ス
を
通
し
て
製
品
化
さ
れ
、
そ
の

プ
ロ
セ
ス
に
よ
っ
て
一
つ
一
つ
全
く
違
う
特
性
を
帯
び
て
き
ま
す
。
金
属
の
持

つ
特
性
を
い
か
に
最
大
限
ま
で
高
め
ら
れ
る
の
か―

、
金
属
を
構
成
す
る
元
素
・

成
形
工
程
・
金
属
組
織
を
制
御
す
る
こ
と
で
、
新
た
な
金
属
特
性
を
引
き
出
す

研
究
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
大
学
時
代
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
・
や
り
た
い
こ
と
に
つ
い
て
悩
み
続
け
、

３
年
次
に
日
本
で
環
境
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参
加
し
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
、「
高
性
能
な
金
属
」
に
加
え
、「
そ
れ
を
環
境
に
優
し
い
プ

ロ
セ
ス
で
製
造
し
よ
う
」
と
自
分
な
り
の
テ
ー
マ
を
見
つ
け
、
研
究
の
世
界
に

入
り
ま
し
た
。
今
で
も
、
研
究
を
す
る
ほ
ど
、
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
く
あ
り

ま
す
が
、
で
き
れ
ば
金
属
の
す
べ
て
が
分
か
る
ま
で
勉
強
を
続
け
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
学
生
の
皆
さ
ん
に
も
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
・
国
際
交
流
・
企
業

見
学
な
ど
多
彩
な
経
験
を
通
し
て
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
、
自
分
が
や
り
た
い

こ
と
を
探
し
て
み
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
の
経
験
が
自
分
を
新
た
な
道
に
運
ぶ
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
り
ま
す
。

　
北
陸
は
も
の
づ
く
り
産
業
が
盛
ん
で
あ
り
、
も
の
づ
く
り
が
大
好
き
な
私
に

は
と
て
も
魅
力
的
な
地
域
だ
っ
た
の
で
、
家
族
３
人
（
妻
と
娘
）
で
東
京
か
ら
引

っ
越
し
て
き
ま
し
た
。
自
然
環
境
や
食
べ
物
、
そ
れ
に
優
し
い
人
々
に
恵
ま
れ

な
が
ら
楽
し
く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

生産システム科学科

朴    亨 原  助教

研究分野／材料工学、金属材料、

　　　　　金属加工

　公立小松大学には、様々な専門分野の

教員が在籍しています。どのような研究

をしているのか紹介します。

問い合わせ　公立小松大学　☎23・6600

開け！研究室のとびら

公立小松大学公立小松大学

生産システム科学部編

▲お気に入りの芦城公園

そ
せ
い
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広報こまつは毎月1日に掲載されます。
http：//www.city.komatsu.lg.jp/ホームページ

国民年金保険料の免除
申請の受付が始まります
　経済的理由で国民年金保険料を納め

られない場合、申請により保険料が免

除または猶予される制度があります。

免除期間は7月から翌年6月まで。本人、

配偶者、世帯主の前年所得が一定額以

下の場合に全額または一部が免除され、

50歳未満の人で本人、配偶者の前年所

得が一定額以下の場合、納付が猶予さ

れます。原則毎年申請が必要です。結

果は日本年金機構から送付されます。

申請に必要なもの　年金手帳、印鑑、

退職（失業）による申請の場合は雇用保

険受給資格者証の写しなど

問　医療保険サポートセンター　☎24・

8060　小松年金事務所　☎24・1791

金沢大学法律相談所によ
る民事無料法律相談

　学生主体の相談料無料、時間無制限

の法律相談です。

とき　7月14日㈰10時～15時（受付は

14時45分まで）

ところ　第一コミセン

内容　相続、遺言、親族、婚姻、金銭貸

借、賃貸借、そのほか民事事件

問　金沢大学法律相談所　☎076・264・

5967　あんしん相談センター　☎24・

8070

旧優生保護法による優生
手術などを受けた人へ

　平成31年4月に旧優生保護法一時金

給付法が施行され、優生手術などを受

けた人に一時金が支給されます。詳し

くは次の窓口に問い合わせるか、厚生

労働省ホームページをご覧ください。

相談窓口　石川県健康福祉部少子化対

策監室　☎076・225・1495　南加賀

保健福祉センター　☎22・0793

問　すこやかセンター　☎21・8118

腎臓病・心臓病教室

①腎臓病教室

とき　7月18日㈭18時～20時、19日㈮

17時30分～20時

内容　腎臓病の検査、内服薬の注意点、

運動、自己管理と日常生活、食事療法

など

②心臓病教室

とき　7月24日㈬14時～15時30分

内容　不整脈について（検査、内服薬の

注意点、運動、自己管理と日常生活、食

事療法）

ところ　いずれも小松市民病院南館4階

参加費　いずれも無料

申し込み　①7月12日㈮、②7月18日㈭

までに、小松市民病院つながるサポー

トセンター　☎22・7111

人のうごき

今月の税・料金の納期

令和元年6月1日現在

人口
男
女

世帯

108,264人
53,134人
55,130人

43,641世帯

（ー11）
（＋ 5）
（ー16）
（＋46）

（    ）は対前月の増減

カブッキーポイント対象事業

障害者自立支援協議会
当事者会
とき　7月13日㈯10時～12時

ところ　なごみの郷（北浅井町）

対象　障がいのある人やその家族

参加費　無料

申し込み　7月9日㈫までに小松市障害

者自立支援協議会　☎48・5780　　

21・8559

問　ふれあい福祉課　☎24・8052

認知症ケアコミュニティ
マイスター養成公開講座
とき　7月21日㈰10時～16時

ところ　コミュニティスペースとんと

んひろば（小馬出町35-1）

内容　講演「認知症と脳科学」（新多寿：

小松市民病院副院長）、「認知症ケアと

聞き書き」（天野良平：日本聞き書き学

校講師）

参加費　無料

問　NPO法人いのちにやさしいまちづ

くりぽぽぽねっと　☎23・7307　長寿

介護課　☎24・8168

緩和ケア病棟
ボランティア養成講座
　毎週月・水・金曜日14時～15時に緩

和ケア病棟で喫茶サービスや行事のお

手伝いをするボランティアを募集しま

す。

とき　7月30日㈫14時～17時

ところ　小松市民病院南館4階研修室

内容　緩和ケア病棟の特徴、ボランテ

ィアの心得など

参加費　無料

申し込み　7月26日㈮までに、小松市民

病院つながるサポートセンター　☎

22・7111

成年後見・障害年金
無料相談会
とき　7月30日㈫10時～15時

ところ　小松市民病院本館1階

内容　成年後見、障害年金、病気療養

中の仕事やお金について、社会保険労

務士が無料で相談に応じます。

問　小松市民病院つながるサポートセ

ンター　☎22・7111

第15回
小松市公民館フェスタ
とき　7月14日㈰10時～15時

ところ　こまつドーム

内容　公民館で活動する団体の発表、

体験教室や展示、飲食ブース

問　市公民館連合会　☎21・3536　

はつらつ協働課　☎24・8397

小松市公式アカウント
@komatsu_cityツイッター

くらし

医療･福祉

こまつ食彩朝市

とき　7月13日㈯8時～

ところ　こまつ食彩工房（西軽海町）

内容　地元で採れた新鮮野菜、味噌、

漬物、惣菜などの販売

問　農林水産課　☎24・8078

行事･募集

納付期限●7月31日（水）

熱中症、感染症を予防しましょう

生ごみ処理機・コンポスト購入の補助額が

変わりました
　家庭から出るごみの約55％を占める生ごみ。コン

ポストなどを利用することにより効率的に減量でき

ます。補助内容の変更を機会に購入してみませんか。

　また仲間を集めてごみ減量化（たい肥化の推進な

ど）を広めてみませんか。こまつ100クラブ活動助成

金が活用できます。

■コンポスト

補助率　1/2　　一度に申請できる台数　2台

補助限度額　1回あたり5,000円→1台あたり5,000円

■生ごみ処理機

補助率　1/3→1/2　　一度に申請できる台数　1台

補助限度額　30,000円

剪定枝・木くずの特別回収を行います
　7月から月2回（毎月第3・5月曜日 〈祝日の場合は翌日 〉）家庭

から出る剪定枝・木くずの特別収集を行い、可燃ごみの減量

化を図ります。ぜひご利用ください。

※いずれも7時～ 8時30分。前日の持ち込みはできません。

そのほか　長さ50cm、直径10cm以内の束にして出してくだ

さい。また業者による持ち込みはできません。

2020年までに可燃ごみ50％OFF！

そのほか　大会などにより使用できない場合があります。

問　小松屋内水泳プール施設管理事務所　☎21・9809

夏季プール利用のご案内

小松市公式ページ
「いよっ小松」で検索フェイスブック

小松市公式アカウント
komatsu_japanインスタグラムくらしのかんづめ

問　エコロジー推進課　☎24・8069　こまつ100クラブ活動助成金については、はつらつ協働課　☎24・8397

せんてい

一部の施設名を省略表記しています　　第一地区コミュニティセンター→第一コミセン

7月は熱中症予防強化月間です
　

　一人ひとりが周囲の人にも気を配り、熱中症を予防しましょう。

　　　　　　　①こまめに水分を補給する。

　　　　　　　②外出時は日傘や帽子を使い、日陰で適宜休憩する。

　　　　　　　③室内では扇風機やエアコンを使い温度調整する。

　　　　　　　④吸汗性のある服や襟元のゆったりした服を着る。

蚊による感染症を予防しよう

　デング熱やジカウイルス感染症などの感染症は、ウイルスを持った蚊に刺

されることによって感染します。普段から蚊の発生しやすい場所では、刺さ

れないよう予防しましょう。また、蚊の幼虫は植木鉢や古タイヤなどの小さ

な水たまりに発生します。水がたまらないよう注意しましょう。

　　　　　　　①長袖シャツ、長ズボンなどを着用し、肌の露出を避ける。

　　　　　　　②素足やサンダル履きはできるだけ避ける。

　　　　　　　③必要に応じて虫よけ剤を使用する。

　　　　　　　※特に妊娠中の人は、流行地への渡航を控えましょう。

問　いきいき健康課　☎24・8161　南加賀保健福祉センター　☎22・0796

予防の

ポイント

予防の

ポイント

上
下
水
道
料
金

下
水
道
負
担
金

後
期
保
険
料

介
護
保
険
料

軽
自
動
車
税

固
定･

都
計
税

市
・
県
民
税

国
保
税

7月 ●●● ● ●

くらしの

かんづめ

み　そ

そうざい

土・日曜日、祝日：10時～19時

7月1日㈪、8月5日㈪（第1月曜日）

個人利用（1回）：高校生以下100円、一般200円

回数券（12回）：高校生以下1,000円、一般2,100円

中学生以上（50ｍ以上泳げる
小学5～6年生は、保護者同伴
の場合のみ利用可）

25ｍプール：小学生以上（水中
歩行専用コースあり）
幼児プール：2歳以上（保護者
同伴に限る。おむつ不可）

利用期間

休 館 日

利用時間

使 用 料

対 象

末広屋外水泳プール

7月2日㈫～8月31日㈯

平日：10時～19時

小松屋内水泳プール

通年

平日：10時～20時

回収日 ところ

7/16、9/17、11/11 市リサイクルステーション1号店（芦田町）

7/29、9/30、11/25 市リサイクルステーション2号店（符津町）

8/13、10/15、3/16 市リサイクルステーション3号店（大領町）

8/26、10/28、3/30 市リサイクルステーション4号店（河田町）
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小松市役所問い合わせ
総合案内　☎20・0404こまつもしもしセンター

声の広報

お茶の間ガイド
金曜日19時55分～

（再放送：土曜日7時55分～）
ラジオこまつ（FM76.6）
火曜日12時30分～13時ラジオ広報

楽しみながら体力づくり
小松市スポーツ教室（夏季）

◎エアロビクス教室

とき　7月11日～9月12日の毎週木曜日

19時30分～20時30分（全10回）

◎シェイプアップボクシング教室

とき　7月26日～9月27日の毎週金曜日

19時30分～20時30分（全10回）

ところ　いずれも市民センター

定員　いずれも50人（先着順）

参加費　いずれも5,000円

申し込み　小松市スポーツ協会　☎23・

5961

 
家庭菜園講座

とき　7月27日㈯10時～12時

ところ　第一コミセン

内容　秋・冬野菜の育て方

定員　30人（先着順）

受講料　200円

申し込み　7月20日㈯までに第一公民

館　☎23・2414

下水道排水設備工事
責任技術者認定試験

とき　10月23日㈬13時30分～15時45分

ところ　石川県地場産業振興センター

（金沢市鞍月2-1）

申し込み　7月22日㈪～8月2日㈮に上

下水道管理課　☎24・8093

市民センター
第31回囲碁大会

とき　8月10日㈯10時～17時

ところ　市民センターはつらつルーム

対象　60歳以上の人

定員　A組（3段以上）・B組（2段以下）各

10人（先着順）

参加費　1,000円（弁当、賞品、参加賞

あり）

申し込み　8月6日㈫までに市民セン

ター　☎24・6102

明るい選挙啓発ポスター
作品募集

対象　小・中学生、高校生

規格　描画材料は自由。大きさは四つ

切り、八つ切りもしくはそれに準じる

大きさ。

応募締切　9月3日㈫必着

応募方法　作品の裏右下に県名、学校

名、学年、氏名（ふりがな）を記入し、下

記へ提出。

応募先　明るい選挙推進協議会事務局

（管財総務課内）　☎24・8151

ふれ愛ふくしアート展
作品募集

展示期間　10月7日㈪～11日㈮

ところ　市役所エントランスホール

内容　手芸、絵画、書、生け花、陶芸、

写真など（1人2点まで）

対象　市内在住の障がいのある人、市

内事業所に通所・入所している障がい

のある人

応募先　8月30日㈮までにふれあい福

祉課　☎24・8052　　23・0294

第2水曜日の北國･北陸中日
新聞朝刊に掲載新聞広報

危険物取扱者試験
基礎講習会、保安講習

◎危険物取扱者試験基礎講習会

とき　7月24日㈬、25日㈭いずれも9時

30分～17時

ところ　小松商工会議所

定員　50人（先着順）

受講料　4,000円

申し込み　7月22日㈪までに消防本部

予防政策課　☎20・2708

◎危険物取扱者試験

試験職種　甲種・乙種・丙種

とき・ところ　8月18日㈰・石川県地

場産業振興センター（金沢市鞍月2-1）、

8月25日㈰・市民センター

願書受付期間　7月4日㈭～11日㈭

願書受付先　〒920-0901　金沢市彦三

町2-5-27　名鉄北陸開発ビル7階　㈶

消防試験研究センター石川県支部

願書配布場所　消防本部、南消防署

◎危険物取扱者保安講習

とき　全区分：10月9日㈬13時30分～

16時30分、給油取扱所：10月10日㈭9

時30分～12時30分、一般：10月10日㈭

13時30分～16時30分

ところ　こまつドーム

対象　危険物取扱者免状の交付を受け

ている人で、製造所などにおいて危険

物の取扱作業に従事している次の①②

に該当する人。①現に危険物取扱作業に

従事している人で、平成29年3月31日以

前に受講した人。②新たに危険物取扱作

業に従事する人または再び従事するこ

とになった人で、平成29年3月31日以前

に免状の交付または受講した人。

定員　各150人（先着順）

受講料　4,700円

申し込み　7月31日㈬までに石川県危

険物安全協会　☎076・267・3165

問　消防本部予防政策課　☎20・2708

石川県統計グラフ
コンクール作品募集

対象　小・中学生、高校生、一般

規格　B2判。課題・紙質・色彩は自由。

パソコン部門あり。

応募締切　9月6日㈮必着

応募先　〒920-8580　金沢市鞍月1-1

石川県統計協会（石川県県民交流課統

計情報室内）

問　石川県統計協会　☎076・225・

1343　管財総務課　☎24・8020　　

第5回白山眺望大賞
作品募集

応募内容　白山の四季折々の眺望を捉

えた写真、絵画（洋画・日本画・切り

絵・ちぎり絵など）、陶板

応募方法　応募票に必要事項を記入し、

令和2年1月14日㈫までに郵送、持参ま

たはメールで。詳しくは市ホームペー

ジをご覧ください。

応募先　〒923-8650　小馬出町91　ま

ちデザイン課　☎24・8099　　toshikei

@city.komatsu.lg.jp

5月の寄附（敬称略）

▽社会福祉へ　石崎和枝（河田町）、㈱

やまとOB会

▽こども福祉基金へ　㈲吉田運輸建設

（島田町）

そのほか

　避難情報の伝え方が5段階の警戒レベルに変更されました。警戒レベル3、4

で地域の皆さんで声を掛け合って、安全・確実に避難しましょう。

問　防災安全センター　☎24・8150

　長時間労働の是正や多様で柔軟な働き方の推進により、働きがいのある職場

や充実した生活の実現に向けて積極的に取り組んでいる事業所を表彰します。

対象　市内で主たる事業を行い、非正規労働者の正規雇用化を推進するなど

具体的な成果を挙げている事業所。

応募方法　自薦または他薦により応募用紙をはつらつ協働課に提出。用紙は

市ホームページからダウンロードできます。

表彰　表彰式にて表彰状を授与し、副賞として

5万円を進呈します。

そのほか　対象事業所の条件や選考方法などの

詳細は、市ホームページをご覧ください。

応募先　12月27日㈮までにはつらつ協働課　

☎24・8397　　hatsuratsu@city.komatsu.lg.jp

クリーンエアde健康生活　受動喫煙のない  いきいき過ごせるまち こまつ

避難情報の伝え方が変わりました

「やさしい職場認定」表彰事業者を募集

くらしのかんづめ

空き家対策・住宅耐震
セミナー

とき　7月28日㈰13時30分～

ところ　市民センターセミナールーム

内容　空き家・住宅耐震に関すること

（個別相談会あり）

定員　100人（先着順）

参加費　無料

申し込み　7月23日㈫までに建築住宅

課　☎24・8104

フローラルこまつ
にこにこ花壇教室

とき　8月5日㈪9時～10時

ところ　小松中央緑地（市役所前）

内容　花がらつみや切り戻しなどの園

芸作業を行います。

参加費　無料

持ち物　園芸はさみ、鎌、手袋（お持ち

の人のみ）

そのほか　小雨決行。野外で作業しや

すい服装で参加ください。

申し込み　8月2日㈮までに緑花公園セ

ンター　☎24・8102

スマホ＆パソコン講習会

とき　8月6日㈫、7日㈬いずれも9時～

16時（全2回）

ところ　義経アリーナ（末広体育館）

対象　申込時にシルバー会員でない人

で、受講後に会員として就業を目指す

市内在住の60歳以上の人

定員　10人（応募多数の場合は選考）

参加費　無料

申し込み　7月23日㈫までにシルバー

人材センター　☎47・2855

「きれいな空気のまち認定」

　公民館を敷地内禁煙としている町内を「きれいな空

気のまち」に認定し紹介します。この機会に地域ぐる

みで受動喫煙について考え、あなたのまちの公民館も

敷地内禁煙にしませんか。調査は10月頃に行います。

「きれいな空気の事業所宣言」募集

　改正健康増進法の規定に先駆けて屋内全面禁煙としてい

る事業所・飲食店を「きれいな空気宣言施設」として認定し

ます。認定書を送付するほか、市ホームページなどで紹介

しますので、ぜひ申請ください。

問　いきいき健康課　☎24・8161　　　　　　　　　「クリーンエアde健康生活」の詳細は市ホームページへ

　平成30年7月に「健康増進法」が一部改正されました。これにより受動喫煙への対策が段階的

に進められ、今月から、病院や学校、児童福祉施設、行政機関などが敷地内禁煙となります。

さらには、令和2年4月1日から多くの施設で原則、屋内禁煙となります。受動喫煙のない、い

きいき過ごせるまちを目指し「クリーンエアde健康生活」に取り組みましょう。

警戒レベル 住民がとるべき行動 行動を促す情報

高  

▲
▲
▲
▲
▲
　
危
険
度
　
▼
▼
▼
▼
▼  

低

警戒レベル5

「災害発生」

災害が発生
命を守る最善の行動をと
りましょう。

災害発生情報

警戒レベル4

「全員避難」

災害が発生する恐れが高
く、安全な場所に避難しま
しょう。

避難指示（緊急）
避難勧告

警戒レベル3

「避難準備・

 高齢者等避難開始」

高齢者等は避難し、その
他の人は避難準備をしま
しょう。

避難準備・
高齢者等避難開始

警戒レベル2
避難準備を進め、避難先や
ルートを確認しましょう。

注意喚起

警戒レベル1
災 害 へ の 心 構 え を し ま
しょう。
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賢い消費者になろう

消費せいかつ
VOL.

121

市民相談 8/107/1

あんしん相談センター　☎24・8071

消費者ホットライン　　☎188

※相談はすべて無料です。秘密は守られます。

　相談日はいずれも祝日を除きます。

問い合わせ

契約中の電力会社を名乗って

「電気料金が安くなる」という

電話があり、安いプランへの変更か

と思い返事をした。後日、書類が送

られてきたので内容を確認すると、

電気の契約先の切替契約をしてしま

ったようだ。

電気料金が安くなる？電力自由化に
便乗した悪質な勧誘にご注意！

トラブル回避のポイント

◆根拠もなく契約先の切り替えを促

す不審な電話や訪問に関する相談が

増えています。事業者名や連絡先を

きちんと確認しましょう。

◆契約先を切り替えるときは、供給

条件の書面による説明義務が小売電

気事業者に課されています。契約期

間など書面の内容をよく確認しまし

ょう。

◆訪問販売や電話勧誘販売で契約し

た場合は、特定商取引法に基づくク

ーリングオフが可能です。

事例

1

2

3

4

こますけくん　　第3回　　　絵：べに （小松市立高校芸術コース美術専攻）

○
○
電
力
で
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くらしのかんづめ

令和元年度
町内会長功労者（敬称略）

市長表彰　木本外茂夫（大川町二丁目）、

髙富師彰（日用町）、竹田昇（川辺町）

会長表彰　村西卓（芦田町）、本谷佑久

（城北町）、山本省五（希望丘）、大橋哲

夫（飴屋町）、北野茂明（麻畠町）、樋川

邦夫（浜田町）、藤田秀（清水町）、渕上

弘之（梅田町）、吉岡芳晴（寺町）、渡辺

真人（相生町）

問　市民サービス課　☎24・8217

令和元年度小松市
消防団長表彰（敬称略）

水本由希、鈴木好文、二木聡、打越光宏、

岡田絹子、中出政博、木原一徳、飛弾忠

将、中出知実、田中大三、中島真一、山

下洋平、竹下誠

問　消防本部予防政策課　☎20・2705

宝くじコミュニティ助成
を活用しました

　（一財）自治総合センターが毎年実施

している宝くじを活用した社会貢献広

報事業の助成を受け、令和元年度は村

松町町内会が町内活動に活用する備品

を整備しました。

問　はつらつ協働課　☎24・8397

にっぽん縦断こころ旅
手紙募集

　NHK-BSプレミアムで放送予定の

2019秋の旅ルート決定のため、市内の

「忘れられない場所、風景」にまつわる

手紙を募集します。

応募内容　住所、氏名、電話番号、性別、

年齢、思い出の場所、風景にまつわる

エピソード

応募締切　7月25日㈭必着

応募先　〒150-8001　NHK「こころ旅」

係　　03・3465・1327　番組HP  http:

//nhk.jp/kokorotabi

問　NHKふれあいセンター　☎0570・

066・066　広報秘書課　☎24・8016

南加賀急病センター（小松市民病院南館1階併設）　【小児科・内科】　☎23・0099

月～土曜日：19時～22時30分　日曜日・祝日：9時～12時、13時～22時30分

すこやかセンター　☎21・8118

●育児相談

とき　7月1日㈪、8月5日㈪いずれも9

時30分～11時

ところ　すこやかセンター

●両親学級

とき　8月2日㈮19時～21時

ところ　すこやかセンター

内容　赤ちゃん人形を使っての抱っこ

やもく浴（お風呂の入れ方）体験、栄養

士による食事の講話、妊婦体験ジャケ

ット試着（希望者）

対象　妊娠中期ごろの妊婦とその夫

定員　18組（先着順）

持ち物　母子手帳、動きやすい服装

申し込み　7月2日㈫9時～

月～金曜日（祝日除く）8時30分～17時

いきいき健康課　☎24・8161

●保健師・管理栄養士による健康相談

とき　月・水・金曜日（祝日除く）13時

15分～15時15分

ところ　市役所1階

●心理相談員によるこころの相談

とき　7月11日㈭、8月8日㈭いずれも

13時～または14時40分～

ところ　市役所1階

●血管若返り運動教室

とき　7月17日㈬13時30分～15時

期間　6カ月（月1回）

ところ　第一コミセン

内容　自宅でできる筋力運動、有酸素

運動、健診結果・運動効果の説明

対象　40～74歳で、平成29年度以降の

健診結果が要指導、要医療の人

持ち物　健診結果、運動靴、飲み物、タ

オル、運動できる服装

休日・夜間医療情報

母子の相談・教室

予約制

今月の

　ハッピースマイル

今月の

　ハッピースマイル

吉竹町

笠 島 　葵ちゃん

　　　　　　　（1歳）

Happy Smile

子育て＆健康づくり

あおい

育児相談ダイヤル   ☎21・0101

健康づくりの相談・教室（予約制）予約制

とき ところ 問い合わせ

弁護士
（予約制1日5人）

同一案件

年1回限り

7/3,10,17,24,8/7
いずれも水曜日

13時〜
15時30分

あんしん相談
センター

（予約先）
もしもしセンター
☎20・0404
※ 相 談 日 の1週
間前から予約可

7/25㈭
南部行政サー
ビスセンター

7/2,16,8/6
いずれも火曜日

駅前行政サー
ビスセンター

7/9㈫ 第一コミセン

くらし困り
ごと相談

7/4,18,8/1
いずれも木曜日

13時〜15時

あんしん相談
センター

あんしん相談
センター
☎24・8070

7/9㈫
南部行政サー
ビスセンター

7/25㈭
駅前行政サー
ビスセンター

交通事故 7/23㈫

13時〜15時

あんしん相談
センター

登記
7/12,8/9
いずれも金曜日

クレサラ・
多重債務

（弁護士相談）

7/12,26,8/9 い ず
れ も 金 曜 日 ※ 前
日までに要予約

10時〜12時

司法書士
（成年後見含む）

7/19㈮ ※ 当 日9時
から予約可

13時〜16時

社会保険
労務士

7/26㈮ 13時〜15時

公証人 7/16㈫
13時〜
14時30分

行政書士
7/1,8/5
いずれも月曜日

13時〜15時

消費生活 月〜金曜日 9時〜17時

とき ところ 問い合わせ

DV・性暴力 月〜金曜日 9時〜17時
あんしん相談
センター

小松市パープル
ほっとライン
☎24・8178

心配ごと 毎週土曜日

13時30分〜
15時30分

社会福祉
協議会

社会福祉
協議会
☎22・3354

結婚 毎週土曜日

家族会介護 第3金曜日

教育相談
不登校相談
発達相談

全
般

月〜金曜日 9時〜17時 教育研究
センター

教育研究
センター
☎24・8124第1土曜日 9時〜12時

発
達

月〜金曜日 9時〜17時
発達支援セン
ターえぶりぃ

発 達 支 援 セ ン
ターえぶりぃ
☎24・8434

教
育

月〜金曜日
9時〜
16時30分

小松みどり
分校

小松みどり分校
☎24・0103

高
校
生

月〜金曜日 9時〜16時
や す ら ぎ 小
松教室（小松
北高校横）

やすらぎ
小松教室
☎23・6669

小松こころの
電話相談

毎日 13時〜17時
小松こころの
電話
☎24・5556

　市民相談年間カレンダーを市ホームページに掲載しています。

※8月から、司法書士相談と登記相談の予約先が変わります。

　予約先　もしもしセンター　☎20・0404

　（相談日の1週間前から予約可）
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◎夏季特別展「海の道・陸の道～拠点

集落から加賀国府～」

とき　7月6日㈯～9月16日㈪㈷

観覧料　一般100円、高校生以下無料

◎第89回市史講座「小松市の農家建築」

　大杉町の下里家が国の登録文化財に

指定されたことにちなみ、本市の特徴

ある「農家建築」を紹介します。

とき　7月14日㈰10時～

ところ　公会堂4階大会議室

講師　中森勉（金沢工業大学建築学部

教授）

参加費　無料

そのほか　事前申し込み不要

◎企画展「あそびの工芸　花・香・茶

…」

とき　9月16日㈪㈷まで

◎常設展「歴代德田八十吉名品展」

とき　9月1日㈰まで　

カブッキーポイント対象施設：

博物館、本陣記念美術館、 宮本三郎

美術館、埋蔵文化財センター

丸の内公園町19　　 　☎24・5315

市史編纂事務局小馬出町10-3　　　　  ☎23・0033

空とこども絵本館

尾小屋町カ1-1　　　 ☎67・1122

尾小屋鉱山資料館

小馬出町5　　　　   　☎20・3600

宮本三郎美術館

松崎町16-1　　　　　 ☎43・3032

宮本三郎ふるさと館

　

文化
ガイド

大文字町95-1　　　 　 ☎23・2668

錦窯展示館

八日市町72-3　　　  　☎23・3413

こまつ曳山交流館みよっさ

丸の内公園町19　　　  ☎22・0714

博物館

丸の内公園町19        　  ☎22・3384

本陣記念美術館

原町ト77-8　　　　 　 ☎47・5713

埋蔵文化財センター

島町ヌ43　　　　　 　☎43・1222

南部図書館

丸の内公園町19　　　  ☎24・5311

図書館

◎常設展「こまつの石」

　小松の石文化などを紹介します。

※7月6日㈯～19日㈮は臨時休館（展示

替え）

◎企画展「絵画であそぼ！」

　少しのヒントで絵画を楽しく見よう！

とき　9月16日㈪㈷まで

◎ギャラリートーク

とき　7月7日㈰14時～15時

◎親子でラクガキ1,000枚プロジェクト

とき　7月27日㈯10時～15時

ところ　市民ギャラリールフレ

講師　荒井良二（絵本作家、イラストレ

ーター）、小澤基弘（埼玉大学教育学部

教授、画家）

対象　小学生以上

定員　50人（先着順）

参加費　無料

持ち物　筆記用具、絵を描く道具、新

聞紙、弁当、飲み物、タオル、雑巾、汚

れてもよい服装

申込期間　7月6日㈯～21日㈰

◎初めての油絵に挑戦！

とき　8月10日㈯13時～16時

ところ　宮本三郎美術館、市民ギャラ

リールフレ

講師　新保甚平（画家）

対象　小学生以上の親子

定員　10組（申し込み多数の場合は抽

選）

参加費　一般1,000円、高校生以下500

円

持ち物　筆記用具、新聞紙、タオル、雑

巾、エプロン、飲み物、汚れてもよい服

装

申込期間　7月6日㈯～21日㈰

◎美術館で模写にチャレンジ！

とき　8月18日㈰9時～12時

対象　小学生以上（小学3年生以下保護

者同伴）

定員　12人（先着順）

参加費　一般400円、高校生以下無料

持ち物　筆記用具、水彩絵具一式、雑

巾、飲み物、汚れてもよい服装

申込期間　7月6日㈯～21日㈰

◎企画展「おもひで～宮本三郎が子ど

もだった頃～」

　宮本三郎の幼い頃の生活や様子を作

品から探ります。

とき　9月16日㈪㈷まで

◎親子でアートにチャレンジ！「おも

しろハットを作ろう！」

とき　8月3日㈯10時～15時30分

ところ　宮本三郎ふるさと館、松崎町公

民館

対象　小学生とその保護者

定員　15組（先着順）

参加費　子供1,000円、保護者700円（材

料費、昼食代含む）

持ち物　絵の具セット、マジック、雑

巾、はさみ、汚れてもよい服装

申込期間　7月6日㈯～21日㈰

◎尾小屋鉄道開業百年企画展「追憶　

尾小屋鉄道」

　大正8年の開業から百年。なつかしの

尾小屋鉄道を写真などで振り返る。尾

小屋駅のジオラマも展示。

とき　7月13日㈯～11月26日㈫

◎7月の松居直コレクション

　こどものとも24号「がんばれ　さる

の　さらんくん」を紹介します。

◎絵本館検定

　絵本館に関するクイズに正しく答え

て特製の缶バッジをもらおう！

とき　7月7日㈰10時～15時

◎日曜あさのおはなし会

とき　7月7日㈰、8月4日㈰いずれも10

時30分～10時50分

◎よんでよんで　

とき　7月23日㈫10時～16時

◎おはなし会「あついあつい」

とき　7月23日㈫10時30分～10時50分

◎おとなのおはなし会

　いつもと違う大人のためのおはなし

会。ゆったりとした雰囲気の中、絵本

の世界をお楽しみください。

とき　8月3日㈯13時30分～14時30分

ところ　絵本館ホール夢の本棚

対象　高校生以上

定員　40人（先着順、要申し込み）

申し込み　7月10日㈬から

参加費　いずれも無料

◎夏休みシールラリー

　本を借りてシールを集めるとプレゼ

ントがもらえます。

とき　7月20日㈯～9月1日㈰

対象　小学生以下

◎おはなしの扉

とき　7月28日㈰11時～12時

◎科学講座「マイナス200℃の世界～液

体窒素を使った実験～」

とき　8月3日㈯10時～

対象　4歳以上（小学3年生以下は保護

者同伴）

定員　30人（先着順、要申し込み）

参加費　いずれも無料

※図書館・南部図書館共通のお知らせ

◎読書感想文課題図書について

　青少年読書感想文・全国コンクール

課題図書を、以下のように貸し出しま

す。より多くの子供たちが利用できる

ようご協力をお願いします。

貸出期間　7月13日㈯～8月31日㈯

貸出方法　1人2冊までとし、最長1週

間（延長は不可）、市内在住の人に限る

◎夏季開館時間について

　7月23日㈫～8月30日㈮は、下記のと

おり開館します。

開館時間　9時～19時（土・日曜日、祝

日は9時～17時）

休館日　月曜日（祝日の場合は翌日）

◎ほくろく道　能楽の里in小松

とき　7月20日㈯11時30分～（30分程度）

出演　小松能楽会

演目　安宅・佛原・祗王・実盛のいず

れか

◎輪踊りのお稽古

　納涼みよっさ夏まつりに向け、踊り

の練習をします。

とき　7月28日㈰～8月9日㈮15時～17

時※7月28日㈰は中村梅華先生による

特別稽古。

曲目　みよっさ音頭、小松音頭、おっ

しょべ節、東京五輪音頭ほか

参加費　いずれも無料

◎拍子木カチカチなれば楽しいおはな

しのはじまり～

とき　7月13日㈯11時～12時

◎SummerLibrary～図書館をまるごと

たのしもう！～

①としょかん探検

　図書館の中を見学しながら本の探し

方や豆知識を学びます。

とき　7月27日㈯10時～11時30分

対象　小学生(1、2年生は保護者同伴)

定員　15人（先着順）

②のまりんの紙芝居劇場

　「のまりん」こと野間成之さんのパワ

フルな紙芝居をお楽しみください。

とき　7月27日㈯14時～15時

対象　どなたでも

◎ビブリオバトル高校生大会

　高校生が自分の選んだ本について紹

介します。一番読んでみたくなった本

を決める観戦者として参加しません

か？

とき　8月3日㈯10時30分～12時

参加費　いずれも無料

◎市民の文芸誌「小松文芸」第68号原稿

募集

部門（一般部門・ジュニア部門）

小説：1人1編12,000字以内、評論：1人

1編8,000字以内、随筆・エッセイ：1人

1編2,000字以内、詩：1人2編以内、短

歌・俳句・川柳：いずれも1人10首ま

たは10句以内

応募方法　1人1部門で未発表のもの。

原稿は400字詰め原稿用紙を縦書き。

部門名、題名、住所、氏名、年齢、職業、

電話番号、ジュニア部門は学校名と学

年を明記し郵送、持参またはEメールで

ご応募ください。

応募資格　市内に在住または在学、在

勤する（した）人、または市内で日常的

な諸活動をする（した）人

応募締切　10月1日㈫※当日消印有効

応募先・問い合わせ　〒923-0903　丸

の内公園町19　小松文芸発行委員会事

務局（図書館内）　☎24・5311

動物標本と

小松のいきもの
博物館が所蔵する14,000体以上の動物標本

の中から、小松のいきものを中心に紹介し

ます。標本の特徴や制作方法が学べます。

会　期　7月20日㊏～9月1日㊐

ところ　博物館

問い合わせ　博物館　☎22・0714

入館料　一般300円、高校生以下無料

休館日　月曜日、祝日の翌日

博物館コレクション展

ほとけのはら



しみんの広場しみんの広場

●滝ヶ原パワースポット探索ウオーク

パワーを得よう！　■時 7月20日㈯9時～13

時　■場里山自然学校こまつ滝ヶ原と周辺

■対小学生～一般　■定40人　■費1,200円　

問滝ヶ原町鞍掛山を愛する会　山下豊　

☎090・5680・1548　　65・2376

●こまつの杜　理科＆ものづくり教室

理科教室『小さな世界を見てみよう』　■時

7月20日㈯9時30分～11時45分　■場こま

つの杜2階教室　■対小学3～6年生　■定先

着15名　■費無料　問幸田　http://www.k

omatsunomori.jp/

●多肉植物の寄せ植えで癒されよう！

■時 7月20日㈯10時～　■場しあわせのいえ

■定5名　■費2,500円　問しあわせのいえ　

☎47・0309

●里山食堂in滝ヶ原

里山食堂を楽しもう。　■時 7月20日㈯11時

30分～13時　■場里山自然学校こまつ滝ヶ

原　■定40人（要予約）　■費700円　問里山

自然学校こまつ滝ヶ原　山下信子　☎

65・2376

●親子ふれあいボートフィッシング

■時 7月21日㈰5時30分～10時30分　■場安宅

沖一帯　■対小中学生と保護者　■定40組（先

着順）　■費釣り：大人1,000円、子供500円

クルージング：1家族500円　問小松マリ

ンクラブ　山崎　☎090・3762・9268

●あいの宮白山神社　七夕まつり

■時 7月7日㈰10時～七夕まつり笹飾りお

はらい、19時30分～20時夜催し（ライブ：

森田観光さんの出演があります。）　■場あ

いの宮白山神社※駐車場有り（こまつの

杜）　問田中　☎090・4687・5288

●大人気♡ふんわりヨガ無料！

簡単で優しい体が硬い人の為のヨガ。日

頃の感謝の無料レッスン♡この機会にぜ

ひ！　■時 7月7日㈰10時30分～（40分）　■場

第一コミセン大ホール　■持ヨガマット又は

バスタオル　問打田　☎090・9440・7201

●第4回　音楽わくわく体験　2019

子どもゆめ基金助成活動　勧進帳の体験

■時 7月14日㈰10時～、20日㈯9時30分～

■場市民センター小ホール　■対小中学生　

■定30人　■費1,000円　問全国生涯学習音

楽指導員協議会中西一美　☎/　47・1588

●動物園裏側探険と昆虫館見学

夏休みに親子でいしかわ動物園の裏側を

探険しふれあい昆虫館を見学しましょ

う！　■時 7月20日㈯　■対ひとり親家庭の

親と子　■定20名　■費1人一律300円（保険

料込）　問東　☎22・0523

●夏休み学童水泳教室

■時 7月22日㈪～25日㈭の4日間、10時30分

～11時30分（受付は初日10時～）　■場小松

屋内水泳プール　■対小学生　■費4,000円

■持水着、帽子、タオル　問小松市水泳協

会　宮越　☎22・8284

●声に出す日本語・朗読を楽しもう

朗読に興味のある方、大好きな本・おす

すめの本を持ちより交流を兼ねて詩や絵

本、小説を楽しみませんか？　■時7月23日

㈫14時～16時　■場・問まちかふぇ・かま

くら（今江町2-434）　☎090・7082・2984

●夏休み手工芸教室

親子でもOK！グラスアートを体験して作

ってみよう　■時 7月25日㈭10時～11時30

分　■場駅前コミュニティサロン友　■費

1,500円　問原田　☎090・7080・5282

●しあわせのいえ

◎郷土料理柿の葉寿司教室　■時 7月27日

㈯10時～12時　■費500円　◎ビタミン講座

☆癒しの音色オルゴールの魅力　■時 7月30

日㈫10時30分～12時　■費300円　問しあ

わせのいえ　☎47・0309

●サンセットウオーク安宅周辺

駅から安宅周辺までウオークします。途

中芦城公園や住吉神社、安宅漁港などに

よります。　■時7月27日㈯14時10分　■場

小松駅西口　■費200円　詳細は市HP勧進

帳に掲載　問西川勉　☎/　46・1140

●石の表札作り体験

石で表札を作ろう。　■時 7月28日㈰10時～

12時　■場里山自然学校こまつ滝ヶ原　■対

小学生～一般　■定20人　■費3,000円　問

里山体験交流塾　山下豊　☎090・5680・

1548　 　65・2376

●いってみようやってみよう

毎年恒例のソフィア祭！楽しい体験型イ

ベントが盛りだくさん。ご家族揃って遊び

に来て下さい。　■時 8月4日㈰10時～14時

■場小松ソフィア病院　■費無料　問小松ソ

フィア病院管理部　☎22・0751

●夏休み子ども生活講習会

料理・工作・生活勉強で楽しい一日を！

おやつ付です。　■時 8月7日㈬10時～15時

■場第一地区コミュニティセンター　■対小

学生　■費1,000円　■持エプロン等　問小

松友の会　辰巳　☎090・2091・4555

●建築士会主催　夏休み親子木工教室

■時 8月18日㈰9時30分～12時、受付9時～

■場かが森林組合那谷工場　■対小学生（保

護者同伴）　■定30名　■費500円　問大音師

☎090・3763・0368　　050・3488・1138

詳しくは建築士会小松能美支部HPへ

●八十山雅子・和代夏展

■時 8月25日㈰まで※毎週月・火曜日（月曜

日が祝日の時は水曜日）休館　■場八十山雅

子・和代美術館　■費200円（高校生以下無

料）　問井上　☎/　43・3458

●板津中学校吹奏楽部35周年記念!!

中学生、OBOG、ゲストによる記念演奏会

を開催します。懐かしの先生方をお迎え

してお送りする演奏をお楽しみください。

■時8月31日㈯14時～　■場小松市民センター

■費500円　問中井　☎050・3701・0035

市民の皆さんによる催しや活動を紹介するコーナーです。

イベント募集や仲間づくりなどにご活用ください。

掲載希望の人は「広報こまつ しみんの広場掲載ガイドライン」を確認の上、掲載月の前月1日
（閉庁の場合は前日）までに広報秘書課に申請書を提出してください（郵送・FAX・Eメール可）。

ガイドライン及び申請書は市ホームページからダウンロードできます。
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※しみんの広場は営利・宗教・政治を目的と

しない市内の団体に紙面を提供するもので

文責は各団体にあります。

『市民ポータルサイト勧進帳』も

ご利用ください

http://kanjincho.jp/

こうた
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市政情報講座

申し込み・問い合わせ　広報秘書課　☎24・8016

皆さんのまちへ市の職員が出向き、市の施策や暮らしに役立つ情報を

分かりやすく説明します。

■対　　象　町内会やNPOなど、市内の各種団体または市民を含む任意

のグループ（おおむね10人以上）。

■開催日時　全日9時から21時までの間で1時間程度（年末年始を除く）。

■開催場所　市内に限ります。会場の確保や準備は申込者で行ってくだ

さい。

■申込方法　希望日の2週間前までに、申込書を広報秘書課へ提出して

ください。申込書は広報秘書課窓口にあるほか、市ホーム

ページからもダウンロードできます。

■料　　金　講師派遣料は無料です。

■そのほか　受付後、各講座担当課から連絡します（日程を調整させて

いただく場合があります）。この講座は、個別に要望や苦

情をお聞きする場ではありませんので、ご了承ください。

・認知症を知ろう！　

・ボランティアあれこれ　

・だれでもできる簡単な下水管の維持管理　

・地域協議会について　

・宮本三郎美術館・アートデリバリー

・こまつの歴史講座

・小松から世界に羽ばたくトップアスリートを！　など

講座メニュー（一例）

ほかにも約100のメニューを用意しました

NEW

NEW

NEW

NEW

詳しくは

市ホームページを

ご覧ください。

ここが
 

聞きた
い！


