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広報こまつは毎月1日に掲載されます。
https：//www.city.komatsu.lg.jp/ホームページ

人のうごき

今月の税・料金の納期

平成31年1月1日現在

人口
男
女

世帯

108,721人
53,341人
55,380人

43,492世帯

（ー  62）
（ー  30）
（ー  32）
（＋　5）

（    ）は対前月の増減

カブッキーポイント対象事業

自動車の検査・登録申請
は3月期を避けてお早めに
　毎年3月は自動車の検査・登録が集

中し、窓口が大変混雑します。

　継続検査（車検）は、有効期間の満了

する日の1カ月前から受検できる制度

を利用して、比較的空いている2月中旬

までに受検し、名義変更や廃車の手続

きなどは3月上旬までに済まされます

よう、ご理解とご協力をお願いします。

問　北陸信越運輸局　石川運輸支局　

☎050・5540・2045　税務課税総合窓

口グループ　☎24・8029

全国一斉情報伝達試験

　地震・津波や武力攻撃などの災害時

に「全国瞬時警報システム（Jアラート）」

を通じて送られてくる国からの緊急情

報を確実に伝えられるよう、防災行政

無線を用いた情報伝達試験を行います。

とき　2月20日㈬11時

放送内容　「これはJアラートのテスト

です」（3回繰り返し）→「こちらはぼう

さい小松です」

放送範囲　市内52カ所の屋外拡声子局、

戸別受信機、有線放送が設置されてい

る世帯

問　防災安全センター　☎24・8150

マイナンバー記載住民票が
コンビニ等で取得できます

　1月26日㈯から、マイナンバー記載の

住民票が、コンビニなどに設置してあ

る行政サービス対応可能なマルチコピ

ー機で取得できるようになりました。

コンビニ利用可能時間　6時30分～23

時（12月29日～1月3日除く）

利用できる店舗　セブンイレブン、ロ

ーソン、ファミリーマート、イオン、平

和堂、市役所本庁

取得できる証明　住民票、印鑑証明書、

所得課税証明書（現年分）、戸籍謄本・

抄本、附票（本籍地が小松市以外の人は

本籍地の自治体にお問い合わせくださ

い）

問　市民サービス課　☎24・8064

小松市公式アカウント
@komatsu_cityツイッター

くらし

認知症について考えよう！
～2つの講座を同時開催～
とき　2月9日㈯

ところ　市民センターセミナールーム

内容　①10時～11時30分：認知症サポ

ーター養成講座、②13時30分～16時30

分：認知症ゴールドサポーター養成講

座

定員　各60人（先着順）

参加費　無料

そのほか　2講座同時申し込み可能

申し込み　長寿介護課　☎24・8168

　23・3243

医療･福祉

納付期限●2月28日（木）

小松市公式ページ
「いよっ小松」で検索フェイスブック

小松市公式アカウント
komatsu_japanインスタグラムくらしのかんづめ

南加賀福祉交流セミナー

　障がい者のいる家族の防災への心構

えや、災害発生時に起こり得る具体的

な課題・対応を、体験を交えて楽しく

学んでみませんか。

とき　3月23日㈯9時30分～12時

ところ　能美市防災センター（能美市

寺井町ク9番地1）

内容　◯第1部（9時30分～10時30分）

講演会「インクルーシブ防災と地域の

助け合い」水谷真　◯第2部（10時40分

～12時）　体験学習（選択制）Aコース

（定員40人）：非常食体験、Bコース（定

員30人）：3Dシアター鑑賞・災害疑似

体験、Cコース（定員36人）：3Dシアタ

ー鑑賞・簡易トイレ制作

参加費　無料

そのほか　託児あり（定員5人）

申し込み　小松市手をつなぐ育成会　

☎21・8553　　21・8559

問　ふれあい福祉課　☎24・8052

軽自動車税の手続きは
お済みですか

　軽自動車税は、4月1日現在の原動機

付自転車や軽自動車などの所有（登録）

者に課税されます。既に所有していな

いにもかかわらず、廃車や譲渡の申告

をまだ済ませていない人は、3月末まで

に手続きをしてください。

　手続きをしないと今後も引き続き課

税されますので、ご注意ください。

問　税務課税総合窓口グループ　☎

24・8029

平成30年分確定申告

受付期間　所得税及び復興特別所得税：

2月18日㈪～3月15日㈮　消費税・地方

消費税：4月1日㈪まで（土・日曜日、祝

日は除く）

受付場所　小松税務署（簡易な所得税

及び復興特別所得税の申告は市役所税

務課でも2月13日㈬から受け付けます。

日程は広報こまつ1月号または市ホー

ムページをご覧ください）

◎申告書の作成は国税庁ホームページで

　国税庁ホームページの「確定申告書

等作成コーナー」では、所得税及び復興

特別所得税の申告書を作成することが

できます。作成した申告書（データ）は、

印刷して郵送などにより税務署へ提出

することができるほか、同コーナーの

画面上からそのままe-Taxを利用して

税務署に送信することもできます。

※事前準備として、電子証明書が搭載

されたマイナンバー（個人番号）カード

が必要です。

◎確定申告書への個人番号記載について

　申請書にはマイナンバー（個人番号）

の記載が必要です。申告書の提出時に

本人確認（番号確認と身元確認）が必要

となります。詳細は国税庁ホームペー

ジ（https://www.nta.go.jp/taxes/tetsuzu

ki/mynumberinfo/index.htm）をご覧く

ださい。

問　小松税務署　☎22・1171　税務課

市民税・国保税グループ　☎24・8030

車　種 届け出先

原動機付自転車
（125cc以下）

ミニカー・
小型特殊自動車

（農耕用、フォーク
リフトなど）

市役所税務課

南部行政サービス
センター

駅前行政サービス
センター

軽自動車検査協会
石川事務所
☎050・3816・1853

（休業日：土・日・祝日）

北陸信越運輸局
石川運輸支局
☎050・5540・2045

（休業日：土・日・祝日）

軽自動車
（三輪・四輪）

軽二輪
二輪の小型自動車

一部の施設名を省略表記しています　　第一地区コミュニティセンター→第一コミセン　サイエンスヒルズこまつ→ヒルズ

　主に家電製品（家電リサイクル法対

象品除く）や、傘、スコップ、電池で動

くおもちゃなど、金属と他のものが一

緒になっている「複合製品」が対象とな

ります。

出す際に気をつけること

１　製品に入ってい

る電池、照明器具の

蛍光管は、必ず抜き

取る→「有害ごみ」で

出しましょう

２　簡単に外せるものは、分別する→

プラスチックなどは「可燃ごみ」、金属

は「金物」で出しましょう

問　エコロジー推進課　☎24・8069

ごみナビvol.

47
　　　　破砕ごみって
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くらしの

かんづめ

医療費控除の特例（セルフメディケーション税制）の
確定申告用証明書を交付します

対象者　①市国民健康保険のはつらつ健診（特定健診）

    　　　②市国民健康保険の人間・脳・ミニドック

    　　　③後期高齢者医療の長寿健診、脳ドック

※ただし、予防接種の領収書または接種済証、市がん検診の領収書または結果

通知、職場で受けた定期健康診断の結果通知をお持ちの人は、この証明書の必

要はありません。いずれかの書類で制度の適用を受けてください。

交付申請先　いきいき健康課

※③の証明書については交付まで3～4日程度掛かります。

必要なもの　申請者の印鑑、申請者本人確認書類（免許証、保険証など）

問　いきいき健康課　☎24 ・8056

　　セルフメディケーション税制について：税務課　☎24・8030

いずれかを受診した

人で結果通知をお持

ちでない人

スプレー缶・カセットボンベの
取り扱い・処分にご注意を！

　私たちが日常生活で使用しているスプレー缶やカセットボンベは、使用方

法や廃棄方法を誤ると火災などが起こる危険性があります。製品に記載され

た使用方法の注意などをよく読み、今一度ご確認ください。

●保管について

①直射日光が当たる場所や車内など高温になる場所には置かない。

②暖房器具や熱源の近くには置かない。

●廃棄について

①中身を使い切る（噴射音が消えるまで）

　　缶を振り、中身の有無を確認する（シャカシャカ・

チャプチャプと音がする場合は、中身が残っている）。

②作業は屋外で

　　必ず風通しが良く、火の気のない屋外で行う。

　　中身がある場合は、ガス抜きキャップを使用したり、スプレーボタンを押

し続けたりし、完全に出し切ってから穴を開ける。

③「空缶」の日に出す

　　上記の処理が終わったものを、透明または半透明のごみ袋に入れて「空

缶」として出す（キャップは取りはずして「プラスチック製容器包装」として

出す）。

問　エコロジー推進課　☎24 ・8069　消防本部予防課　☎20・2706
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せせらぎの郷雪まつり
雪遊びと地美絵食の祭典
とき　2月10日㈰10時～15時

ところ　里山健康学校せせらぎの郷

内容　人工芝グラウンドでそり滑り、

的当て、大カルタ大会、宝探し、 クイズ

ラリー、地美絵食の祭典（レストランで

ジビエ料理提供）、カレー・うどん・コ

ロッケ・パンなど販売

参加費　無料

問　せせらぎの郷　☎46・1919

ジュニアスポーツ
セミナー

　運動神経系が発達しやすい年齢であ

る小学生を対象に、体を動かす能力を

高める「動きづくり」や「速く走るコツ」

などを学びます。

とき　2月16日㈯9時～12時

ところ　こまつドームアリーナ

対象　市内の小学1～6年生

定員　300人（先着順）

参加費　無料

申し込み　2月12日㈫までに公益財団

法人北陸体力科学研究所　☎47・1214

　47・0656

問　小松市まちづくり市民財団　☎23・

5961

大杉みどりの里
雪広場無料開放デー
とき　2月17日㈰10時～15時

ところ　里山自然学校大杉みどりの里

内容　親子でクロスカントリースキー

体験、エアーチューブそり（貸し出し無

料）、雪遊び（小学生）、軽食提供（有料）

など。お風呂も利用できます。

対象　親子（年中児～小学生）、一般

参加費　無料

問　大杉みどりの里　☎46・1812

小松市役所問い合わせ
総合案内　☎20・0404こまつもしもしセンター

声の広報

お茶の間ガイド
金曜日19時55分～

（再放送：土曜日7時55分～）
ラジオこまつ（FM76.6）
火曜日12時30分～13時ラジオ広報

第2水曜日の北國･北陸中日
新聞朝刊に掲載新聞広報

障がい児親子水泳教室

とき　2月23日～3月23日の毎週土曜日

9時15分～10時（全5回）

ところ　小松屋内水泳プール（幼児プ

ール）

対象　以下を全て満たす人　◯幼児

（オムツをしていない）～小学生　◯保

護者同伴で保護者も入水できる親子　

◯障害者手帳またはそれに準じた証明

書を持っている人　◯水泳教室参加に

ついて医師の承諾を受けた人

定員　15組（先着順）

参加費　2,000円（全5回分、プール入 

場料を含む）

持ち物　水着、キャップ

申し込み　2月12日㈫9時から小松市ス

ポーツ協会　☎23・5961（電話受付の

み）

木場潟環境フォーラム

とき　2月24日㈰13時30分～15時30分

（13時開場）

ところ　こまつドーム集会室

内容　○総合的な学習の発表　蓮代寺

小学校4年生　○講演会「どうすれば木

場潟の水はきれいになるのか？」長尾

誠也（金沢大学教授）

参加費　無料

問　エコロジー推進課　☎24・8069

第2回ライフデザインセミ
ナー＆プチ交流会
とき　2月24日㈰14時～17時30分

ところ　市民センター

内容　結婚と仕事の両立や出産、子育

てなどライフデザインを考えるセミナ

ーと交流会

定員　49歳までの独身男女各25人

参加費　無料

申し込み　2月22日㈮までにこまつNPO

センター　こまつ結婚サポートセンタ

ーうるるん倶楽部　https://komatsu-w

edding.jimdo.com/

問　こまつNPOセンター　☎46・6661

はつらつ協働課　☎24・8397

第16回
春を呼ぶフェスティバル
とき　3月2日㈯10時～12時

ところ　市民センター大ホール

内容　各種教室の発表会、お楽しみ抽

選会、作品展示

参加費　無料

問　市民センター　☎24・6101

せせらぎの郷
ふれあい農園利用者募集
募集区画　6区画（1区画13～28坪程、

先着順）

利用期間　4月1日～2020年3月31日

（継続可能）

使用料　1坪250円/年

申し込み　2月8日㈮10時から受け付け。

里山健康学校せせらぎの郷にある申請

書を提出（要印鑑）。

問　里山健康学校せせらぎの郷　☎

46・1919

行事･募集

くらしのかんづめ

サイエンスヒルズこまつイベント情報

定員　いずれも20人

申し込み　いずれも開催前日までに緑花公園センター　☎24・8102

フローラルこまつ花楽校（はながっこう）

申し込み　いずれも先着順。窓口受付：3月9日㈯9時30分～（電話受付：10時

30分～）。申込書に必要事項を記入し、受講料を添えて3月22日㈮までに市民セ

ンター窓口まで。

問　市民センター　☎24・6101

市民センター主催教室（4月～9月期）

じ　び　え

◆3Dスタジオ　　定員　各回120人　観覧料　一般600円、高校生400円、3歳～中学生200円

◆体験教室

　参加には別途ワンダーランド観覧料が必要です。

　①②⑥は小学4年生以下、③④⑤は小学3年生以下保護者同伴でお願いします。

申し込み 　当日先着順、③はヒルズホームページから

問　ひととものづくり科学館　☎22・8610

○プラネタリウム　宇宙兄弟　一点の

ひかり

とき　3月31日㈰までの土・日曜日、

祝日12時20分～、14時40分～

内容　宇宙へ行くことを誓った高台で、

六太と日々人は1人の少女と出会う。

やがて明らかになる少女の「願い」。果

たして2人はその願いをかなえること

ができるのか!?

○プラネタリウム星めぐりスペシャル

とき　2月11日㈪㈷15時50分～16時35分

内容　天文や宇宙に関する旬の話題、季節の

星座など、解説員が自由に生解説。のんびり、

楽しく星空の世界を

ご堪能ください。

教室名 とき 対象・定員 参加費

①
ガラス管でつくるカラフルマドラー

づくり

2月9日㈯、23日㈯いずれも10時30分～11時30

分、13時10分～14時10分

小学生以上

各10人
100円

②
トコトコザウルスをつくろう（ラプト

ル＆トリケラ）
2月9日㈯10時～11時30分

幼児以上

10人
500円

③
プチデコタルトを作って食べてみよ

う

2月10日㈰、11日㈪㈷いずれも10時～11時、13

時10分～14時10分、14時40分～15時40分

幼児以上

各20人
100円

④ 火起こしを体験しよう
2月16日㈯、17日㈰いずれも10時～11時、13時

10分～14時10分、14時40分～15時40分

小学生以上

各20人
無料

⑤ 細胞って何だ？
2月24日㈰10時～11時、13時10分～14時10分、

14時40分～15時40分

小学生以上

各20人
無料

⑥
トコトコザウルスをつくろう（ブラキ

オ＆ロフス）

2月24日㈰10時～11時30分、13時10分～14時

40分

幼児以上

各10人
500円

教室名 定員 曜日 回数 時間 受講料

太極拳 30人 火曜日 15回 10：00 ～ 11：30 4,500円

カラオケ 72人 第2・4火曜日 12回 10：15 ～ 11：45 5,000円

謡曲 20人 第1・3火曜日 12回 13：30 ～ 15：00 3,500円

茶道 20人 第1・3水曜日 12回 13：30 ～ 15：30 4,000円

リズムダンス 20人 水曜日 18回 19：30 ～ 21：00 6,000円

健康体操 110人 木曜日 15回 10：00 ～ 11：15 4,000円

ソフトヨガB 12人 第1・3木曜日 12回 9：30 ～ 10：45 4,000円

編み物 25人 木曜日 18回 10：00 ～ 12：00 4,000円

総合書道A 30人 第2・4金曜日 12回 13：30 ～ 15：30 3,500円

総合書道B 30人 第1・3金曜日 12回 13：30 ～ 15：30 3,500円

ソフトヨガA 12人 第1・3土曜日 12回 13：30 ～ 14：45 4,000円

教室名 開催日 時間 場所 参加費

ガーデニングワークショップ
「球根植物の寄せ植えづくり」

2月8日
㈮

10時～
11時30分

木場潟公園
西園地展望
休憩所

3,000円

花の育て方基礎講座「冬春花壇
の一年草の手入れ」

2月15日
㈮

10時～11時

市役所7階

無料
園芸まなび会「バラとクリスマ
スローズの育て方（後編）」

2月20日
㈬

木場潟公園
西園地展望
休憩所
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Woman’s　フォーラム

とき　3月3日㈰13時～16時30分

ところ　ヒルズわくわくホール

内容　第一線で活躍する女性経営者の

講演やパネルディスカッション、経営

や創業に関する相談コーナー

定員　100人（先着順）

参加費　無料

申し込み　件名を「フォーラム申し込

み」とし、氏名、住所、職業、連絡先を記

載。   ㈱ジーアンドエス　　076・222・

7245　　fumi@g-and-s.co.jp

問　商工労働課　☎24・8074

第39回将棋大会

とき　3月13日㈬13時30分～16時

ところ　市民センターはつらつルーム

対象　60歳以上の人

定員　A級戦（有段者）・B級戦計30人

（先着順）

参加費　無料（ただし、はつらつセンタ

ー利用料100円が必要）

申し込み　2月13日㈬から、市民センタ

ー　☎24・6101

12月の寄附（敬称略）

▽社会福祉へ　石崎和枝（河田町）、三

洋自動車㈱（北浅井町）、連合石川かが

地域協議会、小松市グラウンドゴルフ

協会 

▽こども福祉基金へ　㈲吉田運輸建設

（島田町）、三洋自動車㈱（北浅井町）

賢い消費者になろう

消費せいかつ
VOL.

116

市民相談 3/102/1

あんしん相談センター　☎24・8071

消費者ホットライン　　☎188

※相談はすべて無料です。秘密は守られます。

　相談日はいずれも祝日を除きます。

問い合わせ

「商品の宣伝を聞いたら無料

でお米がもらえる」と知人に誘

われ、健康講座の店に通うように。店

で姓名判断をしてもらうと、「このま

までは高血圧で倒れ家族に迷惑が掛

かる」と言われ、勧められるがままに

象牙の印鑑3本を購入した。

安い商品につられて行ったら…

高齢者を狙った「催眠商法」にご注意を！

トラブル回避のポイント

◆無料や安価な日用品を目当てに出

向き、最終的には次々と高額な商品

を購入してしまうトラブルが増加。

◆構築された店員との関係で、支払

い能力を超える契約をしたり、同様

の市販品と比べ高額であっても購入

したりするケースが目立ちます。

◆本人に被害者意識はなく、家族が

頭ごなしに非難すると、店員をかば

うこともあります。気配りしながら

話し合うことが大切です。

事例

1

2

3

4
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そのほか

南加賀急病センター（小松市民病院南館1階併設）　【小児科・内科】　☎23・0099

月～土曜日：19時～22時30分　日曜日・祝日：9時～12時（受付は11時30分まで）、

13時～22時30分

すこやかセンター　予約☎21・8118

●育児相談

とき　2月4日㈪、3月4日㈪いずれも9

時30分～11時

ところ　すこやかセンター

月～金曜日（祝日除く）8時30分～17時

いきいき健康課　☎24・8161

●保健師・管理栄養士による健康相談

とき　月・水・金曜日（祝日除く）13時

15分～15時15分

ところ　市役所1階

●心理相談員によるこころの相談

とき　2月14日㈭、3月14日㈭いずれも13

時～または14時40分～

ところ　市役所1階

●血管若返り運動教室

とき　2月20日㈬13時30分～15時

期間　6カ月（月1回）

ところ　第一コミセン

内容　自宅でできる筋力運動、有酸素

運動、健診結果・運動効果の説明

対象　40～74歳で、平成28年度以降の

健診結果が要指導、要医療の人

持ち物　健診結果、運動靴、飲み物、タ

オル、運動できる服装

休日・夜間医療情報

母子の相談・教室

今月の

　ハッピースマイル

今月の

　ハッピースマイル

南浅井町

西   官 兵 衛くん

　　　　　　    （7カ月）

Happy Smile

子育て＆健康づくり

かん   べ　い

育児相談ダイヤル   ☎21・0101

健康づくりの相談・教室（予約制）予約制

とき ところ 問い合わせ

弁護士
（予約制1日5人）

同一案件

年1回限り

2/6,13,20,27,3/6
いずれも水曜日

13時～
15時30分

あんしん相談
センター

（予約先）
もしもしセンター
☎20・0404
※相談日の1週
間前から予約可

2/28㈭
南部行政サー
ビスセンター

2/5,19,3/5
いずれも火曜日

駅前行政サー
ビスセンター

2/12㈫ 第一コミセン

くらし困り
ごと相談

2/7,21,3/7
いずれも木曜日

13時～15時

あんしん相談
センター

あんしん相談
センター
☎24・8070

2/12㈫
南部行政サー
ビスセンター

2/28㈭
駅前行政サー
ビスセンター

交通事故 次回は4/23㈫

13時～15時

あんしん相談
センター

登記
2/8,3/8いずれも金
曜日

クレサラ・
多重債務
（弁護士相談）

2/22,3/8いずれも
金曜日※前日まで
に要予約

10時～12時

司法書士
（成年後見含む）

2/15㈮※当日9時
から予約可

13時～16時

社会保険
労務士

2/22㈮ 13時～15時

公証人 2/19㈫
13時～
14時30分

行政書士
2/4,3/4
いずれも月曜日

13時～15時

消費生活 月～金曜日 9時～17時

とき ところ 問い合わせ

DV・性暴力 月～金曜日 9時～17時
あんしん相談
センター

小松市パープル
ほっとライン
☎24・8178

心配ごと 毎週土曜日

13時30分～
15時30分

社会福祉
協議会

社会福祉
協議会
☎22・3354

結婚 毎週土曜日

家族会介護 第3金曜日

教育相談
不登校相談
発達相談

全
般

月～金曜日 9時～17時
教育研究
センター

教育研究
センター
☎24・8124第1土曜日 9時～12時

発
達
月～金曜日 9時～17時

発達支援セン
ターえぶりぃ

発達支援セン
ターえぶりぃ
☎24・8434

教
育
月～金曜日

9時～
16時30分

小松みどり
分校

小松みどり分校
☎24・0103

高
校
生
月～金曜日 9時～16時

やすらぎ小
松教室（小松
北高校横）

やすらぎ
小松教室
☎23・6669

小松こころの
電話相談

毎日 13時～17時
小松こころの
電話
☎24・5556

　市民相談年間カレンダーを市ホームページに掲載しています。


