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しみんの広場しみんの広場

●親子で香りの科学しましょう

汚れの落とし方講座＆バスボムづくり　■時

8月9日㈭10時～　■費1,000円　■場・問駅前

コミュニティサロン友　島田　☎090・

1390・4027

●「山の日」鞍掛山早朝登山

「山の日」を祝おう。先着20人にお握り配

布　■時 8月11日㈯㈷6時15分～10時　■場

鞍掛山第1駐車場　■対小学生以上の親子、

一般　■定40人　■費無料　■持タオル、飲み

物　問山下　☎090・5680・1548

●こまほび！　小松ホビーコンテスト

第3回こまほび！ホビーコンテスト展示

作品に投票で受賞作を決めて下さい！　

■時 8月11日㈯㈷～12日㈰10時～17時　■場

市民ギャラリールフレ（丸の内公園町19）

問つくるカフェ川井　☎58・1075

●照苔の夕べ（てるごけのゆうべ）

苔の里で恒例のライトアップを開催。大切

な人と夜の散歩をお楽しみ下さい。　■時 8

月11日㈯㈷～13日㈪19時～21時　■場日

用町　■費大人700円、小学生300円、未満

無料　問苔の里　☎090・7083・6969

●音涼み　演奏会＆朗読劇

マンドリンの演奏と大人と子供による

「泥かぶら」朗読劇をします　■時 8月12日

㈰16時～18時　■場粟津本廣寺　■費500円

（3歳未満は無料）　問粟津こども新聞部

楠野　☎090・4683・2831

●小松歴活塾・江戸時代の仕事と休み

講師　金沢歴活代表　安藤竜先生　テー

マ　江戸時代の仕事と休み　■時 8月17日㈮

13時30分～　■費2,000円（お菓子付）　■場・

問駅前コミュニティサロン友　島田　☎

090・1390・4027

●ソフトヨガ

ヨガで呼吸筋をほぐし、深い呼吸のできる

体をめざします。そして夏を涼やかに過ご

しましょう。　■時 8月1日、8日、29日いず

れも水曜日9時45分～10時45分　■費800円

■場・問しあわせのいえ　☎47・0309

●おかあさんと一緒に浴衣を着よう！

5歳～小学生と保護者を対象に浴衣の着

付けレッスン　■時 8月2日㈭①10時②13時

30分　■費500円　■持浴衣、半幅帯、腰紐3

本、タオル3本　■場・問駅前コミュニティ

サロン友　島田　☎090・1390・4027

●体が硬い人の為のワンコインヨガ♡

初心者向け。広い部屋でゆったり行う楽

しいレッスン!!運動不足解消や体の歪み

を整えるのにおすすめ　■時 8月4日㈯10時、

14時、15時、16時　■場第一コミセン　■費

500円　問打田　☎090・9440・7201

●糖尿病を考える日

無料の血液検査（40歳以上、先着200名）、

医師の講演、パネル展示、DVD上映、献血

コーナーなど　■時 8月5日㈰9時～14時　

■場末広体育館　■費無料　問小松中央ライ

オンズクラブ　☎21・5445

　　

●ソフィア祭

健康寿命を延ばすため、できることから

はじめよう。楽しい催し物がいっぱい！

■時 8月5日㈰10時～14時　■場小松ソフィ

ア病院　■対どなたでも参加可能　■費入場

無料　問小松ソフィア病院　☎22・0751

●こまつ火曜朝カフェ（8月）

ティール組織読書会　今月のテーマは組

織プロセスの理解を深める　■時 7日、21

日、28日いずれも火曜日7時～　■場駅前

コミュニティサロン友　■費500円　問中

村　☎090・2378・5690

●建築士会主催親子木工教室の案内

■時 8月19日㈰9時30分～12時、受付9時～

■場かが森林組合那谷工場　■対小学生（保

護者同伴）　■定30名　■費500円　問大音師

☎090・3763・0368　　050・3488・1138

詳しくは建築士会小松能美支部HPへ

●第17回　芦城フェスティバル

ステージ発表・模擬店（有料）・ブラスバ

ンド・その他お楽しみ抽選会など　■時 8

月19日㈰11時30分～16時　■場芦城セン

ター駐車場特設会場　■対誰でもOK！　■費

無料　問芦城センター　☎21・6821

●第5回大川町夕焼けライブ

大川町が今年も熱い！小松の夏フェス！5年

目の開催！　■時8月19日㈰12時～　■場大川町

西照寺　■費無料　問ヒノ　☎090・4287・

5077　※詳細はフェイスブックページへ

●テーマで学ぶ健康セミナー（8月）

医療との良いお付き合いを考えてみよう

■時 8月21日㈫19時～　■定15名　■費1,000円

■持筆記用具　■場・問駅前コミュニティサ

ロン友　島田　☎090・1390・4027

●第51回小松市民書道公募展

■時 8月23日㈭～26日㈰　※表彰式26日（搬

入：8月18日㈯10時～12時）　■場市民ギャ

ラリールフレ　■費（出品料）一般5,000円、

高校生2,500円　問つじジムキ（書道協会

事務局）　☎21・2323

●しあわせのいえ

◎子育てはっぴ～るーむin新刊記念絵本

作家のお話し会　■時 8月23日㈭11時～12

時　■費無料　◎恒例子ども祭☆地蔵盆　

■時 8月24日㈮13時～18時　■費無料　問し

あわせのいえ　☎47・0309

●和紙作り体験（本格体験コース）

和紙はどうしてつくるのか？堀江美佳先

生を迎えてお話と体験　■時 8月25日㈯9時

～12時　■場里山自然学校こまつ滝ヶ原　

■定10人（要申込）　■費3,000円　問里山体

験交流塾　山下　☎090・5680・1548

●理科＆ものづくり教室参加者募集

ばねばかりを作ってみよう！　■時 8月25

日㈯9時30分～12時　■場こまつの杜2階教

室　■対小学3年生～6年生　■定20名（先着

順）　■費無料　問コマツ館　伊藤　☎24・

2154　　24・2164

●リメイク鉢に多肉植物を寄せ植え

■時 8月25日㈯10時～　■場しあわせのいえ

■定6名　■費2,500円　問しあわせのいえ　

☎47・0309

●うるるん恋カフェ　8月

1対1のトークが3回できる少人数制の婚活

■時 8月25日㈯　■場こまつまちづくり交流

センター　■定男女各3名　■費男性3,000円、

女性1,500円　■申8月12日までにこまつNPO

センター　☎46・6661

●第7回共生の街づくり講演会

避難所運営ゲーム（HUG）　ゆめ風基金版

講師：長崎圭子さん（ゆめ風基金）　■時 8

月26日㈰13時30分～16時　■場第一地区

コミュニティセンター　■費無料　問NPO

法人あんとふる　☎58・0366

●第63回ひらがりのおはなしの会

耳で聴くおはなしの世界を楽しみましょ

う。　■時 8月26日㈰14時～　■場勝光寺（東

町87）　■対子ども～大人　■費100円　問

小松おはなしの会　☎/　46・1304

●火の舞と太鼓の競演会

毎年西瓜祭に演じている火の舞と「打族」

による太鼓のコラボレーションです。迫

力ある演舞をご覧下さい。　■時 8月26日

㈰19時30分～　■場菟橋神社前琴平宮前広

場　問辻　☎21・2266

●整体教室「5つの健康法」

講師：美療整体師　吉田克己　■時 8月28

日㈫19時～　■定10名　■費1,000円　■持筆

記用具　■場・問駅前コミュニティサロン

友　島田　☎090・1390・4027

●第34回ふれあい広場

南加賀ボランティアカーニバル！楽しい

ステージやコーナーがいっぱい！　■時 9

月2日㈰10時～14時　※9時30分～オープ

ニングセレモニー　■場加賀市南陽園前広

場　問兎夢創家　橋爪　☎46・6072

市民の皆さんによる催しや活動を紹介するコーナーです。

イベント募集や仲間づくりなど気軽にご活用ください。

掲載希望の人は「広報こまつ しみんの広場掲載ガイドライン」を確認の上、掲載月の前月1日

（閉庁の場合は前日）までに広報秘書課に申請書を提出してください（郵送・FAX・Eメール可）。

ガイドライン及び申請書は市ホームページからダウンロードできます。

※しみんの広場は営利・宗教・政治を目的と

しない市内の団体に紙面を提供するもので

文責は各団体にあります。

『市民ポータルサイト勧進帳』も

ご利用ください

http://kanjincho.jp/

小松観光ボランティアガイドの会「ようこそ」
　人との交流や触れ合い

を通じて、小松の魅力を

伝える小松観光ボランテ

ィアガイドの会「ようこ

そ」は結成15年。27人の

メ ン バ ー で 昨 年 度 は 約

7,000人のお客様をガイ

ドしました。はつらつと

した笑顔で案内する姿か

らは、一生懸命さと楽しさが伝わってきます。

　ほとんどがガイド経験のない初心者からのスタートでしたが、毎月の

学習会などで知識を深め、徐々にガイドとしての力を付けていきました。

「40年ぶりに小松に戻り、ガイドを始めました。お客さんが帰るバスから

手を振ってくれたときはうれしかったな」と話すのは昨年度加入した水

野雅樹さん。「分かりやすかったと言ってもらえるのがうれしくて。お客

さんのおかげで日々成長できます」と顔をほころばせるのは、真名子純子

さん。結成当初からのメンバーで会長の村田保さんは「難しい言葉は使わ

ず、皆さんに楽しんでもらえる分かりやすいガイドを行うようにしてい

ます」と優しい笑顔でご自身の心掛けを教えてくれました。

　「ようこそ」はJR小松駅観光情報セ

ンターに毎週土・日曜日9時30分か

ら16時まで常駐し、駅周辺を希望に

応じて案内するほか、下記の「加賀百

万石ウォーク」でも活躍中です。今ま

で知らなかった郷土の魅力を見つけ

に、皆さんも「ようこそ」の案内で市

内の名所を巡ってみませんか。

ふるさと案内人

▲ベテランのガイドは、一人でたくさん

の人を案内しています。
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加賀百万石ウォーク

那谷寺を訪ねて 芭蕉ゆかりの小松を歩いて

とき
毎日、8時30分～16時30分の間で

希望に応じて1時間程度

毎日、9時～16時の間で

希望に応じて2時間30分程度

集合場所 那谷寺入口前 市役所前

参加費
600円（拝観料） 500円（多太神社宝物館入館

料ほか）

定員
20人 15人

（先着順、最少実施人数2人）

申し込み
開催3日前までに、

こまつ観光物産ネットワーク　☎24・8394


