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PREFEITURA
DE KOMATSU

A estacdo fria favorece a

O cartdo de seguro de satide ndo sera mais emitido — - proliferacao dos virus, como o
= 5 da influenza, por exemplo.

A partir de 2 de dezembro, em todo o Japdo, ndo serdo mais emitidos novos| Tome medidas para evitar o
cartdes de seguro de salde. O cartdo que vocé ja possui em mdos agora, podera| contagio: _
ser utilizado até a data de validade impressa. Apos este prazo, aqueles que ® Cubraonarizeabocaao
vincularam suas informacdes de seguro de salide com o Cartdo My Number, tossirou espirrar.

poderdo utiliza-lo para receber atendimento. Lave bem as maos com
L frequéncia.
. . = Ao surgirem sintomas
S > surg :
Caso vocé nao possua o Cartao My Number = utilize mascara.

Alimente-se e descanse
adequadamente.
Evite aglomeracdes.

Aqueles que ndo possuem o Cartdo My Number, ou que possuem o Cartdo
My Number mas ndo associaram com o seguro de saude, poderdo continuar
recebendo atendimento médico utilizando o comprovante de vinculo, intitulado
“"Shikaku Kakuninshou", que sera enviado automaticamente a estas pessoas. Divisio de Satide

3 0761-24-8161

Cartao do Seguro de Saude para Idosos .
Os cartdes de seguros de saude para idosos que foram emitidos até 1° de . Aviso da Prefeitura

dezembro de 2024, poderao ser utilizados normalmente durante 2025, até a data . .
de validade indicada no préprio cartao. . Pedidos de inicio e
interrupcdo de fornecimento

de  &gua podem ser
agendados com até no

Ob h tod | . it - d 'd minimo 2 dias de
serve que, por hora, todos aqueles inscritos em seguro de sadde ;. iecedéncia, excluindo

obrigatério estardo aptos para receber atendimento médico, independentemente | <spados domingos e feriados.

Atendimento médico para todos os assegurados

de possuirem ou ndo o Cartdao My Number. Caso vocé deseja solicitar
A0 s nnnnnnnnannaaas,, | AtENdIMENtO para o periodo
.- Atencao! k entre 28/12 e 5/1, entre em

Mantenha o seu Cartdo My Number atualizado. Residentes estrangeiros com contato até o dia 25 de

: vistos temporarios devem sempre solicitar a renovacdo da validade do : | dezembro.

: cartdo dentro da validade atual, sempre que tiverem os seus periodos de :

: permanéncia prorrogados (renovagdo de visto). Caso contrario, deverdo :

: pagar pela reemissdo e aguardar até a chegada do novo. Evite transtornos, :

% mantenha seu cartdo atualizado. :

ek m e n e R e R EEEE A EEEEEEEEEEEEEEAEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEsEEEEsmEEEEEmEEEas Divisao de Contas
Divisdo de Seguro de Satiide & 0761-24-8059 8 0761-24-8111
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-~~~ Estacao de Ski-Okuradake-

SR S AN S AN S AN S AR S N S S R S A S A S S

A estagdo de Ski Okuradake Kogen estara aberta para mais uma temporada a partir de 15
de dezembro até 16 de marco de 2025. A data podera sofrer alteracbes a depender da
quantidade de neve acumulada. Durante a temporada, a estacdo estara aberta de terca a
domingo. Caso a segunda seja feriado, fechara no dia Util seguinte. Esta temporada também
contara com uma novidade no restaurante, que é a possibilidade de comprar através de meio
de pagamento digital, como aplicativos de pagamento.

Estacao de Ski Okuradake Kogen
® Ogoya-machi, RE-41 & 0761-67-1426

Acesse este codigo QR
para mais informagdes sobre
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Funcionamento da Prefeitura durante o recesso de fim de ano

Piso térreo (exc. Divisdo de Divisdo de Servigcos Filial Sul (Awazu) Em frente a Estacdo de Komatsu

Servigos de Registro) de Registro (Urara)

Dezembro |Até as 17h15 do dia|Até as 18h30 do dia 27/12, sexta-feira Até as 18h15 do dia 28/12,
27/12, sexta-feira sabado

Janeiro A partir das 8h30 do dia 6/1, segunda-feira. A partir das 9h30 do dia 4/1,
sabado

® Durante o recesso, a sede da Prefeitura receberd registros de casamento, nascimento e ébito. Acesso pela entrada
oeste (pelos fundos).

® Entre 29/12 e 3/1, a emissdo de documentos em lojas de conveniéncia sera interrompida.
Divisdo de Servicos de Registro & 0761-24-8065

Descarte e coleta de lixo durante recesso de fim de ano

Dezembro/2024 Janeiro/2025 O = havera coleta
28 29 30 31 1 2 3 X = nao havera coleta

Atencdo: observe o calendério de

Sab. Dom. Seg. Ter. Qua. Qui. Sex. _ | coleta para sua residéncia. O tipo de
Lixo queimavel O X 0 % O !:gaar :g;irém (;oletado ¢é diferente para
Embalagens plasticas | O X O
Demais grupos X
Grande porte X

Divisao de Preserva¢dao do Meio Ambiente & 0761-24-8069

Ajuda financeira para despesas escolares

A Prefeitura de Komatsu oferece ajuda financeira para cobrir parcialmente despesas
escolares. Para receber é necesséario preencher o formulario de solicitacdo, disponivel no
site da Prefeitura, além das proprias escolas. Apds analise da situagdo econOmica familiar
do estudante, é emitido um parecer. Sdo elegiveis estudantes ingressantes do ensino
fundamental (shogakkou/chugakkou) matriculados em escolas municipais para o ano de
2025.

O formulério de solicitagdo, juntamente com os documentos anexos, devem ser
entregues na Divisdo de Educacdo Escolar, para estudantes de shogakkou, ou na prépria
escola, para estudantes de chugakkou.

Divisao de Educacao Escolar @ 0761-24-8122

Colabore com a remocao da neve

A partir de dezembro de 2024 até marco de 2025, serd implementada na prefeitura
uma forga tarefa para remocao de neve, que trabalharad 24 horas para manter a seguranca
da populagdo durante os meses de inverno. Diante disso, solicitamos a populacdo que
colabore:

troque os pneus para neve o quanto antes;

pode as arvores e remova a neve dos galhos;

nao estacione os carros em vias publicas;

nao jogue neve nas ruas, calcadas e ndo obstrua os dutos de drenagem;

remova a neve de vias onde o limpa-neve nado pode acessar;
em dias de neve intensa, evite usar carro particular, prefira transporte coletivo.

Forca-tarefa para Remocao de Neve de Komatsu & 0761-24-8085
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Um pouquinho de japones Receita do més
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{k *’FF% Minestrone

i A minestrone é uma sopa que surgiu na Italia e é feita com muitos
legumes e, muitas vezes, também arroz ou macarrao. Nao ha uma
Grande faxina de fim de ano receita exata, e o prato pode ser elaborado com as verduras disponiveis
na estacdo. Confira nossa sugestao de minestrone facil e que vai trazer
De acordo com os ensinamentos |Um pouco de cor e calor para as noites frias de inverno.

budistas, havia um discipulo de Buda

chamado Suddhipanthaka que era incapaz Ingredientes (4 porces):
de aprender qualquer coisa, pois sua Batata inglesa .......ccoouviiiiiiiiiiin, 1 unidade
memoria era demasiadamente falha. CENOUNA «vvvieeereeeierireereeeereeeereseeseressesennens 2 unidades
Certo dia, o Buda deu-lhe uma (07T o o] - S 2 unidades
vassoura e disse: varra o chéo recitando REPOINO.....cveiiieiiieieeeee e 2 folhas
"varrer a poeira, remover a sujeira” (B % f/ Alho Picado....ccocueeriieiiiieeiieceieeae 1 colher de sopa
W, iz bR A). Seguindo é.s ordens, 6 Tomate em cubos enlatado..........ccccceveveuennene. 200g
assim fez o discipulo. E depois de certo Bacon 100
LT T e - T Lclo T FO g
tempo varrendo e recitando, deu-se conta T of
d " - P Caldo de 1egUMES ...cccevevvveenieeiieecieeenns 4% xicaras
e que "poeira” e “sujeira” eram uma isinh > ol 4
metafora para o que estava impedindo Sa SN colheres de sopa
seu Coragéo de atingir a ”uminagéo_ Azeite de oliVa......eeeeeeeieeciiiieiiecceeeieeeeeeeeeeen 1 fio
E até hoje, os japoneses, seguindo Sal e pimenta........ccocecevviniiiniiiice, (a gosto)

este ensinamento budista, realizam uma
grande faxina anual (K##F%), ndo apenas
como forma de organizar o ambiente, mas
também para purificar a alma.

1. Corte a batata, a cebola, a cenoura e o repolho em cubos de
aproximadamente 1 cm.

2. Refogue a cebola e o alho e no azeite de oliva. Ao dourar, adicione
o bacon, e em seguida, apds fritar o bacon, as outras verduras.

= Quando as verduras comegarem a liberar caldo, adicione o tomate

*ﬂ? Varrer  [1% - < (haku), V"7 (sou)] em cubos enlatado, misture.

BB (souji) faxina, limpeza 3. Adicione o caldo de legumes e cozinhe em fogo medio por 10

minutos aproximadamente. Tempere com sal e pimenta.

FR Remover [0% - < (nazow), (i) 4. Desligue o fogo, e adicione a salsinha picada.
K<  (nozoku) remover, eliminar Dica: ndo adicione a salsinha picada durante o cozimento para preservar
o aroma e o frescor no prato. ,,’
Bowm apetite! &5
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R Avisos da Associacao Internacional de Komatsu (KIA)
Assisténcia dos Universitarios de AULAS DE LINGUA JAPONESA NA KIA
Komatsu para Estudantes Turmas de domingo Turmas iniciantes Turma intermediaria
(Ensino Fundamental e Ensino Médio) Turmas de nivel basico = Turmas de nivel zero e = Ofertada um dia durante
Participacdo gratuita ao avancado, e turmas = basico. a semana para os alunos
s L . preparatorias para JLPT = Segundas, quartas e de nivel intermediario.
Universitarios voluntarios ajudam criancas N2 e N3 sextas
estudantes a corlnpreencller o contelido das Doming'os 10:00 . 12:00 Tercas
aulas escolares. -40 -11: 10:00 - 12:00
Aos domingos. Agende com a KIA 3;?,_\ Rl !IID(lAZ 000 a P KIA
¥2.000 ienes/més 3.000 ienes/més ¥2.000 ienes/més
Apoio para o dia a dia n .
Turmas de Awazu Aulas Particulares Nihongo Dojo .
A Associacdo Internacional de Komatsu  Turmas de nivel basico ~ Para alunos a partir dos  Participe de conversacao
(KIA) disponibiliza servico gratuito de ao intermedidrio na 6 anos de idade. e outras atividades com
intérprete aos residentes estrangeiros regiao de Awazu. Segunda a sexta professores de lingua
ara apoio ao cotidiano. Domingos e aos domingos. Japonesa:
Li pr rp & 090-2831-5870 9:10-10:40,10:45-12:15  PKIA Sabados
lgar para ® Nanbu Kominkan-Piso2 ~ ¥1.000 ienes/hora 13:00 -15:00 )
Horario de atendimento do intérprete: ¥1.200 ienes/més (700 ienes para alunos ? Na“b“_K°m'“ka“ -Piso2
(600 ienes p/ estudantes) = até 17 anos de idade) ¥ Gratuito

De segunda a sexta e aos domingos:

9h as 14h (intérprete presencial®) KIA (A 1ac30 Int ional de K ¢
9h as 18h (intérprete via videochamada) ’ (Associacao Internacional de Komatsu)

. . Telefones: 0761-21-2226 (japonés / portugués)
Necessario agendamento para !

acompanhamento. O funcionario nao é K l A @ 090-2831-5870 (portugués)

intérprete profissional. Nao é realizado E-mail: kia@tvk.ne,jp (em japonés ou portugués)

Zce?:;g?i:zaen:figtl?niz. hospitais, ﬂ Endereco: Komatsu-shi, Kodera-machi, Otsu-80-1




Na Prefeitura de Komatsu

Intérprete presencial de lingua portuguesa:
segunda a sexta, das 8h40 as 12h e das 13h as 17h.
Intérprete via videoconferéncia em 15 idiomas:
disponivel nos balcées da Prefeitura de segunda a
sexta, nos seguintes horarios:

12 Piso:

Divisdo de Servicos de Registro: das 8h30 as 18h30
Demais divisdes: das 8h30 as 17h15

22 ao 72 Piso: Todas as divises: 8h40 a 17h25
Atencdo: verifique 0 tempo necessario para o seu atendimento.
O sistema digital da Prefeitura encerra-se automaticamente nos
horarios indicados acima.

Sempre que possivel, telefone antes de comparacer a prefeitura
para ser atendido pelo intérprete de forma presencial.

Balcio de Suporte aos Estrangeiros & 0761-24-8231

Aconcelhamento na Prefe -

Advogado 4,11e18(qua.), 13ha 15h30
Registros 13(sex.), 13ha 15h
Notario (judicial) 20(sex.), 13ha 16h

Acidentes de transito 24 (ter.), 13ha 15h

Cotidiano/Problemas 5,12 e 26 (qui.), 13ha 15h

Escrivao 2(seg),13ha15

Notario (extrajudicial) 17 (ter.), 13ha 14h30

Trabalhista 27 (sex.), 13ha 15h

Consumidor Seg.asex, Shal7h

Violéncia Doméstica Seg.asex, Shal7h

Observagdes: as consultas sdo realizadas na Prefeitura de
Komatsu, em salas individuais. E necessario realizar

agendamento via telefone & 0761-20-0404. Algumas
consultas possuem limite de duragdo e frequéncia. Caso precise
de auxilio de intérprete, entre em contato com o Balcdo de
Suporte aos Estrangeiros antes de efetuar o agendamento. As
consultas sdo gratuitas.
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Pediatria e Clinica Geral

Minami Kaga Kyubyo Center & 0761-23-0099
(torre sul do Hospital Municipal/Shimin Byouin)

Segunda a sabado, das 19h as 22h30.
Domingos e feriados, das 9h as 12h e das 13h as
22h30.

Plantao odontolégico

InformagBes sobre o plantdo odontolégico podem ser
obtidas através do nimero @& 0761-21-9191, ou
através do site :

www.ida1926.or.jp/kyujitsu.php

Orie acado 0 a graé d
Na Fundacdo de Intercambio Internacional de
Ishikawa (IFIE):

Consulta com notério: 12 quinta-feira de cada més.
Consulta com advogado: 32 quinta-feira de cada més.

Horério: das 13h as 14h, 30 minutos por cliente.

End.: Kanazawa-shi, Hon-machi 1-5-3, ed. Rifare, 3°
piso

Necessdrio agendamento prévio via telefone ou
email. Caso necessite de intérprete, solicite no ato
do agendamento.

IFIE® 076-262-5932 @ brazil@ifie.or.jp

No Consulado-Geral do Brasil em Nagoia

Data: 2 (seg.), 11 (qua.), 16 (seg.) e 23 (seg.) de
dezembro.

Horario: das 9h as 12h.

Atencdo: a consulta é realizada através de
videoconferéncia no aplicativo Zoom.

Link da sala: 747-769-2686 (senha: 141095)

Inscricbes através do link: https.//teleconjur-br-jp.jp/cg
-nagoia-orientacao-juridica-gratuita
Ndo ha atendimento de forma presencial.
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impostos e taxas - AF 2023: N ~

abril/2023 a marco/2024 a Prevencao de Danos :
N
I de Satide - - 528K 7>,
Seguro Nacional de Sati « © Komatsu city bosai app .
(kokumin kenko hoken) & 112/3|4|5| 6|7 8|9 .
Imp. resid. municipal e provincial 1 2 3 4 p W
(shikenminzesi) @
i e R 2 3 4 v ooy
Imposto sobre veiculos leves [ | ,
(keljdoushaze) 1 Ola komatsu
Seguro para cuidado a longo prazo Jé. segue nosso
(kaigo hoken) % 112134 /5[6)7]|8/9 perfil no Instagram?
Seguro de satide para idosos
(kouki hoken) & 1123 /4|5/6|7]|8
Taxa de manutencgo de esgoto 1 2 3 4
(gessuido futankin)
Taxa de uso de dgua e esgoto Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
(jouge suidou ryoukin) N Nt ;\lgo ok Dy
K ] | &
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Tem duvidas ou sugestdes? Algum texto que gostaria de ver publicado?
Envie um e-mail para komatsuciR@city.komatsu.lg.jp
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http://tinyurl.com/prefeituradekomatsu
http://tinyurl.com/prefeituradekomatsu
http://www.explorekomatsu.com
https://tinyurl.com/emergenciakomatsu
https://tinyurl.com/emergenciakomatsu
http://39kia.jimdo.com
http://www.ifie.or.jp
http://nagoia.itamaraty.gov.br
http://www.brasemb.or.jp
mailto:tabunka@city.komatsu.lg.jp
https://teleconjur-br-jp.jp/cg-nagoia-orientacao-juridica-gratuita
https://teleconjur-br-jp.jp/cg-nagoia-orientacao-juridica-gratuita

