Controle de Infeccoes em Casas Inundadas

@ Limpeza e secagem sdo fatores importantes para a prencdo de
infencgoes.
@A desinfeccdo de ambientes externos é, em principio,

desnecessaria. .
Procedimentos _
Hidrate-se bem para

Limpe bem antes da desinfeccao! prevenir hipertermia!

(DUse 6culos de protegdo/mascara.

(2)Use luvas e sapatos de sola grossa.

(3®Mantenha portas e janelas abertas para ventilar.
(Remova o lodo e seque bem.

Caso a limpeza nao seja be feita, a desinfeccao sera ineficaz.

Desinfetantes e métodos de uso

@ Use luvas de borracha e 4culos de protegdo, etc, ao trabalhar.

@ Use hipoclorito de sédio quando

o grau de contaminacgao for grave ou se area tiver sido inundada por um longo periodo.
@ Alcool ou cloreto de benzalconio quando

devido a corrosdao ou desbotamento, ndao puder usar hipoclorito de sddio.

Recomendac¢ao e manipulagao
Desinfetante : : . .
Louga, pias e banheiros Moveis e piso
Hipoclorito Concentracdao 0.02% Contragdo 0.1%
de sédio (DLave com detergente e dgua. (DRemova a lama e sujeira, lave com dgua e seque
( @Mergulher por 5 minutos na solugdo | (@Passe pano com a solugo de hipoclorito.
Ipode-se'u’sa!r de hipoclorito de sodio. Depois (®Para prevenir desbotamente ou manchas, lave
dgua sanitdria) enxague bem. duas vezes com agua apds passar a solucio
(3)Seque completamente.
Sem diluir Sem diluir

; (DLave com 4gua e detergente. (DRemova a lama e sujeir, lave com agua e seque.

Alcool (@Passe alcool com um pano. (2)Passe pano com &lcool.

. *Utilize concentracdo 70% ou superior. *Utili E % ior.
desinfetante s c ¢ ( ° 0! p UEI|IZ€ ancentragap 70% o.u superior

N&o utilize em locais com risco de fogo. *N3o utilize em locais com risco de fogo.
Concentracao 0.1%
-4 [+)
ca d (DRemova a lama e sujeira, lave com Concer!tragao 0.1% )
oreto de ) (DRemova a lama e sujeira, lave com agua e seque
benzalconio 10% |2512 © Seque- (@Passe um pano com a solugdo
N (2Passe um pano com a solugdo. P &ao.
(sabdo
antisséptico)

Fonte: Sociedade Japonesa de Infec¢cGes Ambientais



Procedimento de desinfegao doméstica apds inundagdes

Como fazer solugdes desinfetantes

* Alguns desinfetantes precisam ser diluidos antes de serem usados.
Verifique as seguintes indicacdes antes de usar:

Produzir solu¢ao 0.1%

4

Adicione 100ml do
desinfetante em 10 L
de agua.

@ @ 2 tampas

Cada tampa tem aprox. 5ml

100ml de
desinfetante

Adicione 2 tampas de
desinfetante em 1 L de agua.

Utilizando balde de 10 L Utilizando garrafade 1 L

Produzir solugao 0.02%

@ 1 tampa tem aprox. 5 ml

Adicione 1 tampa de desinfetante
em 2 L de agua.

Utilizando garrafade 2 L

Apos a conclusao dos trabalhos de limpeza e desinfecao

* Lavar bem as maos.

* Em caso de ferimento, lave e desinfete.

* Em caso de feridas profundas ou sangramento nos olhos, consulte
um médico.

* Seque bem apds o uso de desinfetantes.

Fonte: Ministério da Salde, Trabalho e Bem-estar
Oferecido por: Prefeitura de Komatsu — Sukoyaka Center: 0761-24-8161



