
書名 作者 出版社

1
０～５歳児の楽しくふれあう！

わらべうたあそび１２０
阿部　直美/著者 ナツメ社

2 赤ちゃんから遊べるわらべうたあそび５５ 久津摩　英子/編著者 チャイルド本社

3 あかちゃんとわらべうたであそびましょ! さいとう しのぶ/構成・絵 のら書店

4
あかちゃんのごきげんがよくなる

１２のわらべうたえほん
小林  衛己子/編 あべ  ななえ/絵 ハッピーオウル社

5 あがりめさがりめ ましま せつこ/絵 こぐま社

6 あぶくたった さいとう　しのぶ/構成・絵 ひさかたチャイルド

7 あんたがたどこさ ましま せつこ/絵 こぐま社

8 おせんべやけたかな
こが　ようこ/構成・文

降矢　なな/絵
童心社

9
おはようからおやすみまでの

１２のわらべうたえほん

小林　衛己子/編

おおい　じゅんこ/絵
ハッピーオウル社

10 おべんとうばこのうた さいとう　しのぶ/構成・絵 ひさかたチャイルド

11
お母さんがすぐにうたえる

１２のねかせうたえほん
小林  衛己子/編 おおい  じゅんこ/絵 ハッピーオウル社

12
子どもに伝えたい

わらべうた手合わせ遊び子守うた

細田　淳子/著者

たごもり　のりこ/絵
鈴木出版

13 せんべせんべやけた
こばやし  えみこ/案

ましま  せつこ/絵
こぐま社

14 ととけっこうよがあけた
こばやし　えみこ/案

ましま　せつこ/絵
こぐま社

15 どんどんばしわたれ
こばやし　えみこ/案

ましま　せつこ/絵
こぐま社

16 ねーずみねーずみどーこいきゃ？
こが　ようこ/構成・文

降矢　なな/絵
童心社

17 はじめてうたう　わらべうたセレクト５０ 加藤  ときえ/著者 明治図書出版

18
ふれあいたっぷり！

赤ちゃんのわらべうたあそび
久津摩　英子/著者 チャイルド本社

19 へっこぷっとたれた
こが　ようこ/構成・文

降矢　なな/絵
童心社

20 わらべうたでゆったり子育て 相京　香代子   深美　馨里/著者
富山房インター

ナショナル

おすすめのわらべうた


