
種　別　 活動名等 人　数 所要時間 備　　考

動　山 80 ５時間

城　山 80 ２時間半

奥城山 80 ５時間

本町コース 120 50分＋α

里山コース 120 100分＋α

中町・本町コース 120 90分＋α

レインラリー 120 60分＋α

カレーライス 120 ３時間半

焼ソバ 120 ３時間

バーベキュー 100 団体次第

岩魚づかみ 100 ２時間 100人を超える場合は半数に。

キャンプファイヤー 120 団体次第 ドームの場合は80人程度。

キャンドルサービス 120 団体次第 体育館で実施。

神社コース 120 30分＋α

易谷コース 120 20分＋α

館　内 120 15分＋α

ゴールド大作戦 80 １時間半～２時間

ゲームランド 80 １～２時間

フォトキーラック 80 ２時間～２時間半

キーラック 80 ３時間～３時間半

写真立て 80 １時間半～２時間

竹トンボ 60 １時間～２時間

竹笛 60 １時間～２時間

竹けん玉 60 １時間～２時間

木ホルダー 60 １時間～２時間

プラホビー 60 １時間～２時間

プラバン 60 １時間～２時間

トントゥーホルダー 60 １時間半

トントゥー 60 １時間半

コースター 60 １時間半

　　　　活動プログラムの人数及び所要時間一覧　　　大杉みどりの里

きもだめし

館内活動

焼き板工作

竹工作

登　山

ウォーク
ラリー

野外炊さん

ファイヤー

・80名を超える場合は２隊編
　成が望ましい。
・動山、奥城山は、昼食時間を
　含む。

・所要時間は設定時間を表す。
　【＋α】は、説明時間及び、
　 グループの出発間隔。
・120名を超える場合は、半数
　に分けるのが望ましい。

120人を超える場合は、炊さん場と
ドームに分けて実施する。

所要時間はコースの歩行時間を表
す。
　【＋α】は、事前の話及び、
　 グループの出発間隔。

60名を超える場合は、半数に
分けるのが望ましい。

80名を超える場合は、半数に
分けるのが望ましい。

60名を超える場合は、半数に
分けるのが望ましい。

60名を超える場合は、半数に
分けるのが望ましい。

80名を超える場合は、半数に
分けるのが望ましい。

その他工作

プラバン工作


