
                                                                          

 

 

里山自然学校 大杉みどりの里

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                    

“大杉みどりの里”で体験活動をしてみませんか！ 

登  山 

 

○ 動山（ゆるぎやま）・・・１日コース 

○ 城山（しろやま） ・・・半日コース 

みんなで協力し、頂上を目指します。 

達成感・充実感を味わえます。 

               
 

ウォーク・ラリー 

 

里山の自然とふれあいながら、自然や

歴史に因んだ問題を解く競技です。 

コースは３つあります。 

○ 里山コース（約 100 分コース） 

○ 本町コース（約 60分コース） 

○ 中町・本町コース（約 90分コース） 

                  

 

 

 

肝だめし 

 

一生の思い出に残る『恐怖の

体験』をぜひ！ 

コースは２つあります。 

○ 神社コース 

  最後に墓場も・・・ 

○ 易谷(やすたに)コース 

  川沿いの山道、真っ暗・・     

             

 

 

岩魚つかみ 

「つかまえる」→「さばく」→「串にさす」→「焼く」→「食べる」（命をいただく） 

 

一連の活動を通して、命のありがたさを体験。 

  ※ 雨天でも水槽に水を張り捕まえます。 

 

キャンプファイヤー 

              

合宿の思い出              満天の星空も 

 づくりに・・             見れますよ。 

※ 雨天でも、ドームにて実施可能です。 

野外炊さん 

 

「カレーライス」 「焼きそば」 ・・・ 

手作りのおいしさ・協力の大切さを体験！ 

炊さん場は２ヶ所あります。 

雨天でも大丈夫です。 

                 

 

 

 

 

    

 


