
地区 校下 町内 サロン名 実施場所 実施日

稚松 稚松 新町 新町ミニデイ＆カフェ 新町会館 毎週月曜

稚松 稚松 小寺町 小寺町サロン 小寺町会館 第2・4木曜

稚松 稚松 梅田町 梅田町ゆったりサロン あんしんはつらつセンター梅田 毎週月曜

芦・向 稚松 東町 休憩所ほっこり 休憩所ほっこり 毎月･水･金曜

牧 牧 安宅新町 安宅新町ゆったりサロン 安宅新町会館 土曜

牧 牧 長崎町 長崎町ミニデイ 長崎会館 第4土曜

牧 牧 下牧町 下牧町ゆったりサロン 下牧町ふれあいセンター 第2・4水曜

安宅 安宅 木曽町 木曽町わかば会 木曽町会館（わかば会） 毎週水曜 奇数土曜

板津 能美 平面町 平面ゆったりサロン 平面会館 第1.2.3木曜

第一 第一 若杉町 カフェ・杉 若杉町公民館 毎週金曜

第一 第一 糸町 ゆうゆうカフェ 糸町会館 第1土曜

第一 第一 白江町 ミニデイ「白江まちカフェ」 白江町会館 第1火曜

第一 第一 沖町 Cafe沖 沖町カフェ 毎週金曜

第一 第一 打越町 打越町ゆったりサロン 打越町公民館 第1.3.4金曜

第一 第一 八幡 サロン友 サロン友 第2火曜

今江 今江 今江町 ゆったりサロン今江 しろやま会館 月曜

御幸 串 串町 串町まちカフェ『おってかぁ～』 串町会館 第2金曜

粟津 符津 蓑輪町 金曜サロンみのわ 蓑輪会館 毎週金曜

粟津 木場 木場台 木場台木曜サロン 木場台会館 第2木曜

粟津 粟津 小山田町 仙寿会ミニカフェ 小山田町コミュニティセンター 水曜

粟津 符津 符津町 ふつ金曜サロン 符津町会館 毎週金曜

月津 月津 月津町 月津町ミニデイ 月津地区多目的研修会施設 毎週木曜

月津 月津 矢田町 矢田ミニデイ倶楽部 矢田町公民館 毎週月・木・金曜　第2・4火曜

矢田野 矢田野 二ツ梨町 な～シな～シサロン 二ツ梨町会館 木曜

金野 金野 江指町 江指町ゆったりサロン 江指町公民館 毎週木曜

中海 中海 上麦口町 上麦口町サロン 上麦口町公民館 第2・4火曜日

波佐谷 波佐谷 瀬領町 瀬領町ミニデイ 瀬領町町民センター 第１・３木曜

国府 国府 河田町 のんのんな 国府公民館 第3水曜

国府 国府 埴田町 はねのわカフェ はねのわカフェ 毎週木曜

ゆったりサロン開催状況一覧
（令和７年４月１日現在）


