
認知症をほっとかない 

認知症になってもホッと安心 

できるまちを目指します！ 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

内 容：認知症の症状、予防や接し方、相談先などの基礎知識 

対 象：小松市内に居住または勤務している人（10名以上） 

時 間：1時間～1時間半程度（ご希望に合わせます） 

講 師：キャラバン・メイトを派遣します（無料） 

申 込：希望開催日の 1か月前までにお申込みください  

お申込み・問い合わせ先 

小松市役所長寿介護課 小松市小馬出町 91番地 

電 話 ０７６１－２４－８１６８  

ＦＡＸ ０７６１－２３－３２４３ 

学校など教育機関 町内会などの集まりで 

 

企業、商店など 

 

ご近所、友人、サークル 

受講終了者にはサポーターの証 

をお渡しします 

 

福祉教育、総合学習で、人権や

高齢者理解の機会として 

 

老人クラブのいきいきサロン 

婦人会や町内会の行事の中で 

自主防災、消防などの教養講座で 

町内会の行事の中で 

 

 

 

 

認知症について

仲間と気軽に学

びたい・・・ 

 

 

窓口対応や 

訪問時の対応 

の参考にしたい 

 

 

  

 

働く場で 

きご 

など趣味の集まりで 

高齢化が進む中、認知症の問題は他人ごとではない時代となってきました。家族や近所、

職場などで認知症の方と関わることがありませんか。小松市では市民のみなさんに、認知

症について正しく理解してもらうために「認知症サポーター養成講座」を開催しています。

そして、認知症の人や家族を見守る応援者「認知症サポーター」をひとりでも多く増やし、

安心して暮らせるやさしいまちを目指しています。 


