
 

南部高齢者総合相談センターご案内 
社会福祉法人自生園では、平成２４年４月より小松市からの委託を受け地域包括 

支援センターを設置しました。名称は「南部高齢者総合相談センター」です。 

高齢者総合相談センターって？ 

高齢者総合相談センターは、高齢者やその家族のための相談窓口です。 

高齢者が、住み慣れた地域でいつまでも暮らせるよう、さまざまな関係機関と 

連携しながら、包括的・継続的な支援を行います。 

業務内容 

【センターの主な業務内容】 

●高齢者やその家族に関する相談 

高齢者に関する相談に幅広く応じます。お気軽にご相談ください。 

●おたっしゃひと声訪問（高齢者訪問） 

地域に住む高齢者の訪問活動を積極的に行います。 

●地域活動を応援 

いきいきサロンや老人会などで、さまざまなレクリエーションや 

介護予防講座を行います。 

●関係機関と連絡調整  

市役所や医療・介護施設、民生委員などと連携しながら支援します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員紹介 

よろしくお願いします 

 

高齢者に関する 

ご相談は 

 

TEL･FAX(0761) 

65-3131 

自立した生活のために 権利を守ること 

権利擁護 

●近所の一人暮らしの高齢者が心配。 

●地域の体操教室を教えてほしい。 など 

総合相談 

●要支援 1・2 と認定された方の、介護予防ケアプランを作ります 

●足腰が弱ってきた方の自立支援のためのプランを作ります 

介護予防ケアマネジメント 

介護や生活などの相談 暮らしやすい地域のために 
包括的・継続的ケアマネジメント 

ほう 

市関係部署 

医療機関 

ボランティア等 民生委員 

 

地域包括 

支援センター 
介護サービス 

事業者 

●財産管理に自信がなくなったとき      

●お金の支払いや契約に関することに不安があるとき 

●さまざまな機関とネットワークを作り、調整します 

地域包括支援センター 

南部高齢者総合相談センター 

主任ケアマネージャー 看護師 社会福祉士 



業務地域 

 小松市では、地域包括支援センターを市内 10ヵ所 

の民間施設に業務委託しています。 

 

南部圏域に 2ヵ所 

センター名 
担当区域 

(委託法人) 

南部 

高齢者総合相談 

センター 

粟津、那谷、矢田野校下 

(社会福祉法人 自生園) 

南部第二 

高齢者総合相談 

センター 

 月津、木場、符津校下 

(医療法人社団 澄鈴会) 

 

 

 高齢者に関するご相談は… 

 南部高齢者総合相談センター 

TEL･(0761)65-3131 

FAX･(0761)65-1101 

e-mail nanbu1@jishoen.com 

 

〒923-0331 

小松市上荒屋町ソ 4 番地 10 

 

☆センターは自生園の敷地内にあります。 

 

業務日、業務時間 

月曜日から金曜日まで 

（土日祝祭日・年末年始を除く） 

午前８時３０分から午後５時１５分 
 

          

至 二ツ梨町方面 

至 ゆのくにの森 

駐車場 

ここです 

駐車場 

【近辺案内地図】 

センター長代理 
 主任介護支援専門員 

介護福祉士 

永井
な が い

 二三代
ふ み よ

 

 
 

相談員  

看護師 
きたもと よしこ 

北本 美子 

 

 

相談員 

社会福祉士 

武曽
む そ う

 祥
しょう

大
た

 
 

南部圏域 

 
精神保健福祉士 

介護支援専門員 

西場
に し ば

 芳江
よ し え

 
 

職員 

  

看護師 
にしむら りか 

西村 里香 

 

 


