
   

           

    ほんわかあったかメモリーカフェは、いわゆる認知症カフェです。 

気軽に誰でも参加できる毎月１回のカフェに遊びに来ませんか？ 

    ちょっと楽しくおしゃべりしたり、お茶を楽しんだりする時間。 

    認知症に関する知りたいことや予防について相談できる専門職がいます。 

     

    開催日時：令和 ８年 １月 ２６日（月曜日）  午前１１時から１２時３０分 

    場   所：ケアハウスファミール１階エントランス （安宅町ル１番地８） 

費   用：カフェは無料です！好きなドリンクを選んでください        

    内   容：ゆったりカフェタイム＋おしゃべりタイム＋ちょこっとゲーム 

    申し込み：ありません。当日、お越しくださいm(__)m 

    連 絡 先：デイサービスセンターファミール ☏２４－８７０２ 

 

 

    主催者：デイサービスセンターファミール 

         グループホームあたかの郷 

         小規模多機能はまひるがお 

 

 


