
 

 

 

安宅・板津第二高齢者総合相談センターです。 

こんなこと、どこに相談したらいいんだろう…？ 

 

 

 
       

   

 

 

お気軽にお電話ください！ 

地域に密着した相談窓口として主任介護支援専門員・社会福祉士・看護師などの専門職が

医療機関、行政窓口、居宅介護支援事業所等と連携しながら、困りごとの解決に向けて相談・

支援します。（高齢者総合相談センターは小松市の委託を受けた相談窓口です） 

担当：木村
き む ら

・谷田・藤岡
ふじおか

・中山
なかやま

・太田
お お た

 
 

 

 

 

 

裏面の地図を参考に気軽にお越しください。ご自宅へも訪問いたします。 

 

                                                     

介護保険ってなんだろう？ 

〒923-0011小松市蛭川町西１０３－１ 

（特別養護老人ホーム明峰の里 建物裏側） 

         ０７６１―４６－６１９２ 
受付時間：月～金  8：30～17：30   ※緊急時 24時間対応 

 

 

 

 
 

よくつまづくようになった。転ばないよう

にするには…？ 

こんにちは！ 

大事なことをよく忘れる。もしかしたら認知症？ 

元気が出ない。家事や運動もやる気が出な

い。 

 

近所に 1人暮らしの人がいる。最近姿を見ないけ

ど、気になるなあ… 



 

 

 

特別養護老人ホーム 明峰の里（外観） 

 

 

 

 

 

  

安宅・板津第二高齢者総合相談センター（外観） 

     （特別養護老人ホーム 明峰の里敷地内の裏側 🅿あり） 

 

担当地区は… 

 （犬丸・荒屋・能美小学校区）大島町・御舘町・犬丸町・蛭川町・東蛭川町・島田町・ 

松梨町・城北町・荒屋町・高堂町・野田町・長田町・あけぼの町・平面町・問屋町・ 

一針町・川辺町・白江町（一部）・能美町・千代町                 です。                                  
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センターは 

ここです☺ 

明峰の里 入口 


