
普段、なかなか包丁を使わせるこ

とができないので、今日はほとんど

自分で切ってもらったり、炒めたて

もらったりして、とてもいい経験に

なったと思います。スタッフの方た

ちもとても親切で分かりやすく食育

について教えて下さり夏休みのいい

思い出になりました。


