
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マカロニきなこ 

材料（４人分） 

マカロニ・・・６０ｇ 

きな粉 ・・・大さじ３ 

さとう ・・・大さじ２ 

塩   ・・・少々 

 

 

作り方 

① マカロニは、袋の表示された時

間で茹で、ザルにあげる。 

② きな粉、さとう、塩を混ぜ合わ

せる。 

③ マカロニが冷めたら、ボールに

移し、②のきなこを加え、やさ

しく混ぜる。 
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