
はつらつ健診 人間ドック 脳ドック

視診・聴診など ○ ○ ○

身長 ○ ○ ○

体重 ○ ○ ○

腹囲 ○ ○ ○

BMI ○ ○ ○

握力測定 ○

○ ○ ○

尿糖 ○ ○ ○

尿蛋白 ○ ○ ○

潜血 ○ ○ ○

尿沈査 ○

便潜血 ○

血液検査 血球系検査 白血球数 ○ ○

赤血球数 ○ ○ ○

Hb（血色素） ○ ○ ○

Ht ○ ○ ○

血小板 ○

血液像 ○

糖代謝系検査 血糖 ○ ○ ○

ヘモグロビンA1ｃ ○ ○ ○

肝臓系検査 総蛋白 ○

アルブミン ○

AST（GOT） ○ ○ ○

ALT（GPT） ○ ○ ○

LD ○

γ-GTP ○ ○ ○

アルカリフォスファターゼ ○

HCV ○

B型肝炎抗原（HBs抗原） ○

脂質系検査 HDLコレステロール ○ ○ ○

LDLコレステロール ○ ○ ○

総コレステロール（TC） ○ ○ ○

中性脂肪 ○ ○ ○

腎臓系検査 尿素窒素 ○

尿酸 ○ ○ ○

クレアチニン ○ ○ ○

感染症系検査 CRP ○

RA ○

ASLO（ASO) ○

眼底検査 △ ○ ○

腹部超音波 ○

心電図 ○ ○ ○

胸部X線 ○

バリウム検査又は胃カメラ ○

細胞診 ▲

頚椎X線 ○

MRI・MRA ○

頚部超音波 ○

○ ○

○ ○

子宮がん

画像診断

視力検査

聴力検査

△：一定の基準の下、医師が必要と判断した方について実施　▲：希望者に対して実施（女性のみ）

検便検査

眼底

腹部超音波

心電図

肺検査

胃検査

血圧測定

尿検査

検査項目

診察

身体計測


