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@Foreword

First you should know that survival
is not luck. You can survive an
earthquake and minimize its damage
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simply by becoming aware of ¢ wmesrEmmmmEHNEEES, WEES
potential hazards and taking some 7 e A AL AT

basic precautions. Develop a family T, SRikiRktELE
earthquake plan. Prepare yourself, 240

your fam||y and your home with this ROHFEBEMBRHORAEEEIAE RIELIX AN
guidebook. LR

The Fire and Disaster Management
Agency keeps people updated with
the very latest information through
their homepage. (Refer to the above
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@Introducao
E bom lembrar, em primeiro lugar, que

RO sobrevivéncia ndo depende de sorte. A
OHAZ o pessoa poede sobreviver a um terremoto
7|X_|?T;i1igj"f7 _[LHHE_I;E%I 1?‘5‘525% e reduzir seus prejuizos simplesmente
=2 5t 70| O SHL|C} por se tornar ciente dos riscos

O s s, 0-@131-,-0| Xlo| CHst RHAS existentes e tomar algumas precaugoes
2 JtX| 0 Qteko| B0 EESHH dsE & basicas. Planeje com antecedéncia as
f‘fﬂii ___fﬁ_oﬂyfc')r'ﬁlﬂiﬂil = HHE OS2l 0 medidas que vocé e sua familia
ol AO_:_T'"_,EIA Goie spop moopo| oy ¢ deverdo tomar em caso de terremoto. A

leitura deste guia podera lhe orientar a
respeito.

A Agéncia de Controle de Incéndios €
Catastrofes mantém o  publico
atualizado com as informagdes mais
recentes através de seu site na Internet.
(Veja o endereco acima.)
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