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EXAMES MEDICOS PUBLICOS

Todos os anos, em meados de junho, a Prefeitura envia avisos € cupons
para que os cidaddos (a partir de 40 anos de idade) possam fazer
exames médicos a pregos especiais. Esses exames sdo realizados em
varias institui¢des de satde na cidade no periodo de junho a setembro.

//\/f,\ Porém, para as pessoas que ndo conseguiram participar

) desses exames, existe a oportunidade de fazer os exames

médicos publicos coletivos, que acontecem no més de
novembro (veja calendario detalhado na pag. 2)

Para fazer o exame, é necessario inscrever-se com pelo menos 10 dias
de antecedéncia. Para inscrever-se, cada pessoa deve informar
especificamente quais exames deseja fazer. Os horarios serdo reservados
por ordem de inscri¢do.

O local de realizagdo dos exames publicos ¢ o Sukoyaka Center
(Komatsu-shi, Mukai-Motoori-Machi He-14-4, vizinho ao Hospital
Municipal Shimin Bydin).

As inscrigoes devem ser feitas através da Divisdo de Saude Iki-Iki da
Prefeitura (tel.: 24-8056).

Kanji do Més

Signiﬁcado:
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Fluir, escorrer
P [V =9/ ryuu

' 7228, 3 /nagasu, 7223, 5 /nagareru]

[ 10 tragos] :

: « i3 nagasu: escoar (ex..
 dar a descarga no banheiro)
: «FO i hanashi no na-
i gare: o decorrer da conversa
: « A3t kouryuu: interagdo

Préximos Eventos!!!

/Exposiqﬁo de Artes (D

KOMATSU KOGYO. Do
dia 24/10 ao 28/10, tra-
balhos feitos pelos alunos
estarao expostos na entra-
da principal da Prefeitura.
Info Escritério Kogyo

Nakura tel : 21-1464

o

Club de Komatsu.

Observacdes: 1) Pessoas inscritas no Kyokai Kenpo que receberam o cupom para
Exame Geral devem levar esse cupom no dia do exame. 2) Quem se inscrever para o
exame de cancer de intestino grosso vai receber o kit do exame com antecedéncia. No
dia do exame, serd necessario apenas entregar esse kit segundo as instrugdes.

Tipo de Exame Piblico-alvo Preco /Confeccéo de Doces Jh
s Residentes em Komatsu inscritos no Seguro poneses (WAGASHI).
Exame médico geral . , ) Datas: ©29/10 @19/11.
. Nacional de Saude (Kokumin Hoken), com |700M] Ambos aos sabados. das
(sangue, urina, etc.) |. > ;
idade entre 40 e 74 anos 10:30 as 11:30.
Estomago . 400F A On b
5 [Pulmio Pessoas com mais de 40 anos Raio X: (crianga acima de 4 anos),
2 (nascidos ap6s 1° de Abril de 1977) gratuito @ Somente para adultos.
< ; Limite: 12 pessoas (por
P Intestino grosso 200 ordem de inscrigdo)
o |Prostata Homens com idade entre 50 e 69 anos 200 Taxa : 800 ienes/ pessoa
g = - Info: Miyossa tel :23-3413
S Utero Mulheres acima de 20 anos 500MH K j
8 . ~
Mulheres acima de 40 an nio fizeram i
Mama ureres ac de 08 que nao tize 500F Indice ¢
exame de cancer de mama no ano passado
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Continuacdo - Exames Médicos Publicos 2016

CALENDARIO DOS EXAMES MEDICOS PUBLICOS 2016
Exames também nos Exames para diagnéstico de cancer

fins de semanal Exame Médico Geral | Estémago / Pulmio , Utero

© Aproveite! © (max.: 100 pessoas) / Intestino grosso LG Mama
Dia e Horario Balcao de recepgao aberto das 7:30 as 9:30 9:30 as 10:30
30/Out (dom) © ®) ©) ©
03/Nov (qui/fer.) © © © ©
05/Nov (sab) ®) © © -
12/Nov (sab) © © @) -
14/Nov (seg) ®) © ®) -
19/Nov (sab) - @) - @)
20/Nov (dom) © © © -
21/Nov (seg) © © ©) © (13:00 as 14:00)
23/Nov (qua/fer.) @) © © ®)
26/Nov (sab) © © © ©

* Linha marcada em cor-de-rosa: dia de exames exclusivo para mulheres.

* Linha marcada em amarelo: dia exclusivo para exames de detecg¢do de cancer. Para pessoas que
pretendem fazer apenas exames de deteccdo de cancer, recomenda-se que se inscrevam para este dia,
porque o tempo de espera sera menor.

e e e e e e e e e il |

I Cuide de sua saude! Inscreva-se para os exames! I
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AVISOS DO KIA

JLPTD FfE# R
Simulado do Teste de Proficiéncia da Lingua Japonesa (Noryoku Shiken) Niveis N1,N2, N3
Dia 6 de novembro (dom), a partir das 13:30
Local: KIA - Inscrigoes até o dia 2 de novembro (qua)
Mais informagoes.: 090-2831-5870 (em portugués) / 0761-21-2226 (em japonés)

SN FGH S (P TH > TS H)
Reunido com pais ndo-japoneses, sobre educacdo e vida escolar dos filhos
Data: 6 de novembro (dom) de 2016 das 13:30 as 15:30
Conversa sobre comportamento na escola e estudos de criangas de qualquer idade.
Informacoes e inscrigoes : KIA (Komatsu-shi Kodera-machi Otsu 80-1)
Tel: 090-2831-5870 (Portugués) 0761-21-2226 (Japonés)
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Revisdo do Saldrio Minimo
de Ishikawa: 757 Ienes
a partir de Outubro

Na Provincia de Ishikawa, serd

aplicado um piso salarial minimo
de 757 ienes por hora, independentemente do

status de trabalho, inclusive para fempordrios
(part time e arubaito).

Info: Divisdo de Comércio, Indistria e Trabalho
da Prefeitura de Komatsu @ 24-8074

Secretaria do Trabalho da Provincia de Ishikawa
B 076-265-4425

T TN B BN T — p
Concerto do Dia das Bruxas - Familia Ensemble

Data : 27 de outubro (qui) 10:00~12:00

Local : Shimin Center Shou Hall

Conteldo : Apresentagdo do grupo musical “"Familia

Ensemble”, confecgdo de baldes de Halloween em

formato de abdbora, entre outras atividades.
Quem quiser, pode ir fantasiado!

Pdblico- Alvo : Criangas que
ndo estdo no jardim de infdncia
e seus pais

Taxa : Gratuita

Info : Hokubu Jidou Center
Tel : 24-6101

LA — 1

Consulta gratuita com Advogado

(orientagdo sobre assuntos referentes as leis do Japdo)

Préximas datas: 19/10, 26/10, 02/11, 09/11 (as quartas feiras) 13:00~15:30

(mdximo de 30 minutos por pessoa)
Local Centro de Aconselhamento e Apoio da Prefeitura de Komatsu (Anshin Soudan Center) 8 24-8071
E necessdrio reservar a consulta de 1 a 7 dias antes da data dese jada.
Telefone para agendamento de consulta (agendamento feito em japonés): & 20-0404.
Para solicitar tradugdo durante a consulta (em portugués), ligue: & 24-8039.

*¢Cada pessoa tem direito a apenas 1 consulta por ano.

ACI Z 4 5 ) 7P E

Aula de Culindria - Comida Italiana

Oportunidade de conversar com o italiano Claudio Zola
enquanto cozinhamos pratos fdceis da culindria italiana

Data : 29 de outubro (sdb), das 11:00 as 13:00

Local :

Komatsu Dome Shdgai Gakushi-shitsu

Limite : 20 grupos (por ordem de inscrigdo, grupo de até 4 pessoas)
Professor : Claudio Zola (Técnico da Escola de Futebol AC Milan de Kahoku)

Taxa : 2.000 ienes (cada grupo vai cozinhar uma porgdo para 4 pessoas)
Trazer : Avental, toalha, recipiente hermético (Tupperware etc.)
076-254-5551

Info : Divisdo de Promogdo do Esporte da Prefeitura de Komatsu

Inscrigoes : Escritério do AC Milan ftel :

Tel : 24-8139




CALENDARIO DE PGTO. IMPOSTOS - ANO FISCAL 2016 INFORMATIVOS

Kokuhozei Ker?:ti\}zei Kotei-Tokei Zei Keijigc;usha Kaigo Hoken Chouju Hoken Essui Futan ‘rJ;sugl:n suidou PI ant 6 es d e Em erg én Ci a
A Imposto Impostos Imposto sobre IPVA Seguro de En-  Seguro de Imposto de Imposto  de
Mes Nasio"al Es‘;dlual ’ i fro : Io:;o prazz Idogslol 20 depEsgolo- :sEss;:toAgua (W E : KFE? Eﬁ%ﬁ)
: o o © Minami Kaga K.yubyo C‘erlter
s o o o o o (Torre .su! do H<’>slp|tal Municipal).
[Pediatria e Clinica Geral]
6 © o © o Tel. 0761-23-0099
70O O O O O —Segunda a Sabado: 19:00 as 22:30.
8 @) (@) o @) (@) —Domingos e feriados:
9 (@) O (@) O 9:00 as 12:00 e 13:00 as 22:30.
0 e ] ] (] ] ‘ © Plantoes de Dentista (Feriados)
11 O 0] (@) @) (9:00 as 12:00)
12 O @) @) @) Consulte os periddicos e jornais do dia ou
1 o o o o o o telefone para 0761:21-9191, oua home
page http://lwww.minamikaga.or.jp
2 O O (@) O
i o 5 o o lym———Y——_—_——_—_—_——_—_——_——__e—_ e
° = © ° I HER DY — B R DN T

Data de Vencimento 31/10/2016 (seg) Servigo de Intérprete na Prefeitura.

Segundas-Quartas-Sextas
09:00 as 12:00

|

|

SE@RY ERTSVIREEE :

Orientagao Juridica no Consulado Geral do Brasil em Nagoia: |

O Consulado Geral do Brasil em Nagoia realiza consultas juridicas gratuitas. : Agendamento: .

Préximas consultas seréo nos dias 03/10 (seg) e 21/10 (sex) . O atendimento | Por tel (0761-24-8039) ou e-mail:

é feito por ordem de chegada e ha distribuigéo de senhas das 9:30 as 12:00. : (komatsucir@city.komatsu.lg.jp).
|
|
|
|
|
|

Enderego: Aichi-ken Nagoya-shi, Naka-ku, Marunouchi 1-10-29, Shirakawa,  M*ATENCAO***
Daihachi Bldg 2f Telefone: 052-222-1107/1108 ou 052-222-1076/1077/1078 |1 © intrprete ndo estard disponivel para
Homepage: http://nagoia.itamaraty.gov.br atendimento no guiché nos seguintes dias:

; ) . 24/10 (seg), 26/10 (qua),
Facebook: Consulado-Geral do Brasil em Nagoia 28/10 (sex), 31/10 (scg)

CONSULTAS JURIDICAS GRATUITAS NA KOMATSU-SHI
FUNDAGAO DE INTERCAMBIO INTERNA-~ v
CIONAL DE ISHIKAWA (IFIE) De 01/09/2016 até agora

Consulta juridica gratuita aos estrangeiros residentes, 2x/més, mediante gopulagao total...... 128(’)2660 ('5242)
agendamento pelo tel: 076-262-5932 ou e-mail: lucas@ifie.or.jp (Contato: OMENS ..o 33, (-22)
Lucas Sabino) m Mulheres................. 55,624 (- 32)
Consulta com o Notério: 10 de novembro (qui) Familias.................. 42,001 (-17)
Consulta com o Advogado: 20 de outubro (qui) ( ) em comparagao ao més anterior

Primeira  quinta-feira: 13:00 as 14:00 (notario em procedimentos
administrativos)

Terceira quinta-feira: 13:00 as 14:00 (advogado)

Fundag@o de Intercambio Internacional de Ishikawa P .
Associacao Internacional de
Kanazawa-shi, Hon-machi 1-5-3, edificio Rifare, 3° andar Komatsu

Primeira quinta-feira: notario em procedimentos administrativos (Associagdo I]\mfﬁ@ﬁﬁfﬁ fﬁ‘%

dos Notarios de Ishikawa)
C It L. s
CHSEEEEE Escreva mande suas dtvidas, opinides,

Terceira quinta-feira: advogado (Associagao dos Advogados de Kanazawa) sugestées

T Gratuit .
e e Edico: Tomoko Gohara

Periodo da con- KIA

sulta 30 minutos por pessoa
Tel: 0761-21-2226 ou 090-2831-5870
ol it G EE I Exemplo: visto, categoria de permanéncia, casamento, divorcio, heranga, Email: contact@39kia.com

consulta imposto, seguro, pensdo, trabalho, salario, acidente de transito, etc. PARTICIPE do grupo

Brasileiros em Ishikawa no
Facebook

Idiomas possiveis

N inglés, portugués, chinés, coreano e russo
para intérprete SR >

E necessario agendamento prévio.

Notas Caso necessite de intérprete, favor comunicar no ato do agendamento.
(Entretanto, ha casos em que ndo ¢ possivel providenciar intérprete).

Telefones Uteis e
Horarios

de Atendimento

{72 BRET 5

Prefeitura Komatsu
0761-24-8039
Twitter
@komatsu_city

Associagdo Interna-
cional de Komatsu
(KIA)

0761-21-2226 ou
090-2831-5870
www.39kia.com/

IFIE Kanazawa
076-262-5932
www.ifie.or.jp

Imigragdo Kanazawa
0762-22-2450  (9h-
12h, 13h-16h exc
sab, dom, fer)

Consulado do Brasil
em Nagoya
052-222-1077 / 1078

Embaixada do Brasil
em Tokyo
03-3404-5211
www.brasemb.or.jp

Hospital  Municipal
Komatsu
0761-22-7111

Sukoyaka Center
0761-21-8118

Abrigos de emergén-
cia em Komatsu

A lista do numero de
telefone de cada regido
estd no Mapa de
Emergéncia da Cidade.
Solicite 0 mapa na Pre-
feitura.

Plantdes de Dentista
0761-21-9191

Policia de Ishikawa
(s6  emergén-cias)
110

Policia de Komatsu
0761-22-5231

Bombeiros ou
Ambulancia 119

Bika Center (lixo de
grande porte)
0761-41-1600




