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Khikéthon  BB@G

Noi ding ky 13 mot trong cic dia diém sau:

Phong dich vu cong dan, Trung tim dich vu

hanh chinh (chi nhanh phia Nam), Trung tim

dich vu hanh chinh (chi nhanh Urara)

Gidy o can thiét

« Pon xin dang ky: 1 ban (yéu cau phai c6 chir
ky cta hai nguoi trudng thanh dong vai tro [am
nhan chung)

« Con déu c4 nhan cta 2 nguoi, gidy to tuy than

(vi du nhu bang 14i xe..)

* Tuy ting qudc tich ma cac loai gidy to can
thiét c6 thé khac nhau.

* V6i nhitng nguoi két hon dong thoi chuyén
khau vé Thanh phd Komatsu, can thém “Giay
chtng nhan chuyén di” (Tenshutsu shomei
sho)

* Poi voi truong hop 13 tré vi thanh nién, can
c6 sy dong ¥ ciia bd me.

Trong truong hop 1a nguoi Nhat ¢6 ho khau
thuong tra & dja phuong khac can nop thém maot
ban S6 ho khau (Gidy ching nhan tét ca cac

muc).
Khisinhcon  @.@6

Hoan tét viéc ding ky khai sinh trong vong 14

ngay ké tir ngay sinh.

Noi ding ky 1a mdt trong cac dia diém sau:

Phong dich vu cong dan, Trung tam dich vu

hanh chinh (chi nhanh phia Nam), Trung tim

dich vu hanh chinh (chi nhanh Urara).

Gidy to can thiét

« Gidy chimg sinh (can c6 chimg nhéan ciia bac si
hodc ho sinh): 1 ban

« Con d4u ctia nguoi di khai sinh (b6 hodc me)
(néu co)

« Thé bao hiém stic khoe du dinh s& dang ky cho
tré ma&i sinh (chi ap dung véi nhitng ngudi co
ho khau & thanh phd Komatsu)

« S6 ngan hang cta bd hodc me (dé thuc hién xin
cap Thé hd tro chi phi y té cho tré em)

* Thé cu tru

« Thé My number (ma sd c4 nhan)

¢ Xin tu cach luu tra

Ddi voi tré duge sinh ra tai Nhat nhung khong
mang qudc tich Nhat Ban va mong mubn sinh
song tai Nhat trén 60 ngdy sau sinh thi can lam
thu tuc xin Tu céach luu tra tai Cuc quan li Xuét
nhap canh tai dia phuong trong vong 30 ngay sau

E|f Thi tuc/ Ding ky / Tw van

sinh.

Céc gidy to can thiét

« Ban sao phiéu cong dan (juminhyo)

« Gidy chung nhan da ding ky khai sinh

« Ho chiéu va thé cu tra cia bd me

# V¢ viée thong bao di sinh con cho qubc gia
minh

Mot dira tré mac du dugc sinh ra tai Nhat nhung

ca bd va me déu khong mang qudc tich Nhat Ban

thi dtra tré d6 s& khong duoc mang qudc tich

Nhat Ban. Trong trudng hop niy, bd me ctia bé

can lam thu tuc thong bao da sinh con cho quéc

gia minh. Hay lién lac t61 van phong ctua Dai st

quéan hodc Lanh sy quan nudc minh tai Nhat dé

biét rd hon cac thi tuc can thiét. Ngoai ra, cling

can xin cép Ho chiéu cho tré vira duoc sinh ra.

g Khi gia dinh c6 nguai qua doi
B.20D5

Hoan tit viéc ding ky khai tir trong vong 7

ngay sau khi mit.

Noi ding ky 1a mt trong cac dia diém sau:

Phong dich vu cong dan, Trung tam dich vu

hanh chinh (chi nhanh phia Nam), Trung tam

dich vu hanh chinh (chi nhanh Urara).

Céc gidy to can thiét

« Thong bao vé viéc qua doi (dinh kém mot gidy
chtng tir duoc bac si cip): 1 ban

« Con d4u ctia nguoi di dang ky (néu co)

« Céac thi tuc can lam khi dang ky (c6 thé lam
sau) ...Thé bao hiém qudc dan (ap dung cho
nguoi co)

« Thé bao hiém y té ngudi cao tudi (4p dung cho
nguoi co)

« Thé bao hiém y té chiam soc diéu dudng (ap
dung cho ngudi co)

« Gidy chimg nhén ding ky con dau (ap dung
cho nguoi da dang ky),v.v.

Gidy phép hoa tang s& duoc cip cung lac khi

ndp Pang ky khai tur tai Phong dich vu cong dan,

Trung tdm dich vy hanh chinh (chi nhanh phia

Nam), Trung tam dich vu hanh chinh (chi nhanh

Urara). (Trong truong hgp ngay nghi hodc dém

khuya, gidy phép nay s& dugc cap tai phong bao

veé).

Chu y: Trung tdm dich vu hanh chinh (chi nhanh

Urara) chi tiép nhan ding ky vao cac ngay lam

viéc trong tuan (tir thir 2 t6i thir 6).

Trong truong hop ngay nghi hoac dém khuya,
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trung tdm s& tién hanh tiép nhan xir li ho so gidy
tai phong bao v¢ (hay di vao tur cua phia Tay cua
Toa thi chinh thanh phd)

gl Khi thay doi dia chi cu tri
A O06

Cén ndp Thong bio thay ddi dia chi.

Noi ndp I mdt trong cic dia diém sau: Phong dich vu
cong dan, Trung tam dich vu hanh chinh
(chi nhanh phia Nam), Trung tim dich
vu hanh chinh (chi nhanh Urara). (vao
cc ngay tir thit 2 t6i thit 6 trong tuin)

Khi thay déi dia chi cu trd trong thanh

pho Komatsu

...Can thong bao thay d6i chd & trong vong 14

ngay ké tir ngay doi dia chi.

Céc gidy to can thiét

« Gidy to tiy than (vi du nhu bang l4i xe)

« Nguoi doi dia chi phai ty minh t&i lam, trong
truong hop nho nguoi khac khong song cuing
ngudi doi dia chi trude thoi dlem nop don
thong bao thay d6i chd & thi can co gidy ty
quyén cua ngu’0’1 d6i dia chi

« Con dau (néu co)

« Thé bao hiém y té qudc dan (ap dung cho
nguoi co)

« Thé bao hiém chiam séc diéu dudng (4p dung
cho ngudi cap)

« Thé h tro chi phi y té cho tré em (4p dung cho
nguoi cd)

« Thé My number (mi s6 ca nhan) hoic Gidy
thong bio ma sb c4 nhén (tsuchi kado) va Thé
dang ky cu tra co ban (4p dung cho nguoi co)

« Gidy xac nhan dong ¥ ctia chii ho * Chi ap
dung cho ngudi t6i song cling mot ho gia dinh
moi

Khi chuyén tir mgt noi khac téi thanh

ph6 Komatsu

..Can nop Thong bao chuyén dén trong vong 14
ngay ké tir ngay chuyén toi Komatsu.

Céc gidy to can thiét

« Gidy to tuy than (vi du nhu bang lai xe)

« Nguoi doi dia chi phai ty minh t&i lam, trong
truong hop nho nguoi khac khong song cung
nguoi doi dia chi trude thoi dlem nop don
xinchuyén dén thi can c6 gidy uy quyén caa
ngudi chuyén dén

« Con déu (néu co)

« Gidy chung nhan chuyén di dugc cip boi chinh

quyén noi cu tra cil

« Thé bao hiém cham séc diéu dudng (4p dung
cho ngudi co gidy chimg nhan dugc cham soc
(hd tro) diéu dudng)

« Thé My number (mi s6 c4 nhan) hodc gidy
thong bio ma sb ca nhén (tsuchi kado) va Thé
dang ky cu tri co ban (4p dung cho nguoi co)

« Ho chiéu (ap dung cho ngudi tir nude ngoai
chuyén t6i)

« S6 ho khau (Gidy chung nhan tat ca cac khoan
muc) *ap dung cho ngudi cé dia chi cu tra bén
ngoai thanh phd Komatsu

*Néu sdng chung cung gia dinh thi can c¢6 thém
gidy to chimg minh quan hé nhu: ching nhan
dang ky két hon hodc gidy khai sinh, v.v...

« Gidy x4c nhan dong ¥ cua chu ho * Chi ap
dung cho ngudi t6i sdng cing mot ho gia dinh
mai

Chuyén di khéi thanh phd Komatsu

...Céan ndp Thong bao chuyén di va xin cip Gidy

chimg nhan chuyén di dugc cap boi chinh quyén

noi cu tru cil.

Gidy to can thiét

« Gidy to tuy than (vi du nhu bang i xe)

« Nguoi doi dia chi phai ty minh toi lam, trong
truong hop nho nguoi khac khong song cung
nguoi d6i dia chi trude thoi dlem ndp don xin
chuyen di thi can co gidy uy quyén cia ngudi
ddi dia chi

« Con déu (néu co)

« Gidy chimg nhéan chuyén di dugc cap bdi chinh
quyén noi cu tra cii

« Thé bao hiém y té qudc dan (4p dung cho
nguoi co)

« Gidy chimg nhén ding ky con déu (ap dung
cho nguoi da dang ky)

« S6 lwong huu (4p dung cho ngudi c6 tham gia
lwong huu va chuyén di nude ngoai)

« Thé bao hiém cham soc didu dudng (ap dung
cho co quan cép phat: Can thiét dé cap gidy
ching nhan du diéu kién nhan dugc cham soc
(hd tro) diéu dudng)

« Thé hd tro chi phi y té cho tré em (ap dung cho
nguoi co)

* Nhitng nguoi sinh song trén 1 nam tai nudc
ngoai can lam thi tyc chuyén di
Chu y: Nhitng nguoi c6 Thé my number (mé sé
c4 nhan) hoic Thé dang ky cu tra co ban c6 thé
chuyén di ma khong can xin cip Gidy ching
nhan chuyén di (Chi tiét hiy goi dén Phong
dich vy cong dan cua Toa thi chinh Thanh phd
Komatsu).



gl Khi dang ky con dau
006

*Truomg hop mudn ding ky con diu bang
chir Han, nhung tén goi thong thuwong gidng
voi chir Han d6 chwa dugc diang ky cong dan
thi cin ndp hai tai liu dé chirng minh.

(OKhi chinh ngudi mudn dang ky con

dau di lam thi tuc

(1) Co thé dang ky ngay trong ngdy trong trudng

hop 1 hoac 2 dudi day:

1. B chuédn bi day du tit ca cac gidy to sau:

» Con déu dy dinh s& dang ky

« Gidy to tuy than (Glay td ¢6 dan anh do co
quan co thim quyén cap nhu: bang lai xe, ho

chiéu, thé My number (thé ma sé ca nhan), thé
dang ki cong dan c6 dan anh, thé cu tr) 1 ban

* Néu diang ki con dau bang chir Han c6 thé s&

can thém céc tai liéu khéc

2. Pi cting nguoi bao lanh va da chuan bi tat ca
cac gidy to sau:

« Con déu du dinh s& dang ky

« Con ddu duoc ding ky boi nguoi bao lanh tai

Thanh phé Komatsu va gidy chirng nhan ding
ky con dau do. (Nguoi bao lanh s€ duge yéu
cau viét vao mot sb gidy to dé chung minh
danh tinh cua ngudi ndp don)

(2) Khong thé dang ky ngay trong ngdy trong

truong hop sau:

C6 con dau dy dinh s& dang ky nhung khong

tuong tng cac yéu cau & muc (1)

—Sau khi don dang ky con dau duoc tiép nhan,
gidy yéu cau phan hoi s& duoc gui téi dia chi
nguoi dang ky.

—Ban than ngudi ding ky mang gidy yéu cau
phan héi da co chit ky (truong hop la nguoi
dai dién lam thay thi can c6 giay uy quyén) t6i
dang ky (Khi dang ky, can trinh gidy to tiy
than nguoi dang ky (vi du nhu thé bao hiém y

té)).

OTrudng hgp ngui dai dién dilam

th tuc

Giéy t& can ’chufm bi: Con dau du dinh s& dang

ky va con dau cua nguoi dai dién

—Sau khi don dang ky con dau do nguoi dai .
dién lam thu tuc dugc tiép nhan, gidy yéu cau
phan hoi s& dugc giri toi dia chi nguoi ding
ky.

—Ban than ngudi ding ky mang gidy yéu cau
phan hoi da c6 chir ky (truong hop 1a nguoi

dai dién lam thay thi can c6 gidy uy quyén) t6i
dang ky (khi ding ky, can trinh gidy to tuy than
clia nguoi dang ky (vi du nhu thé bao hiém y

té)).
Lé phi cac loai gidy to

Ban sao/trich luc s6 ho khau(toan bo/ N

, : . 2 gL 450 yén/to
chung minh cadc muc ca nhan)
Ban sao/trich luc x6a tén khoi ho
klllau Stoan bo/chiing minh cac muc 750 yen/to
ca nhan)
Ban sao/trich luc ban da stra
Phy luc so ho khau (toan bo/mat 300 yén/ts
phan)
Ban sao phiéu cong dan (toan bo ho A s
gia dinh/ca nhan) 300 yén/to
Gidy ching minh dang ky con dau
Chu y: Phi cap gidy ding ky con du | 300 yén/td
la 200 yén
Cép lai thé théng bao ma sé ¢4 nhan | 500 yén/lan
CaP lai thé My number (thé ma so ca 800 yén/lin
nhan)
Dich vu cong chiing cé nhan cong 200 yén/lan

gl Dich vu dai ly tiép nhan xtr ly
giay to'hanh chinh &®.D

Trong truong hop khong thé téi Toa thi chinh

Thanh phé vi khoang cich qua xa, ban cé thé

sir dung dich vu dai Iy tiép nhan xir Iy gidy to

hanh chinh & gin noi minh sinh sng.

Tiép nhan xtr ly cac van dé:

« Pang ki phiéu cong dan (juminhyou) (chi ap
dung cho truong hop 14 ban than ngudi mudn
xin cap hodc cung mot ho gia dinh)

« Pang ki trich luc, ban sao s6 ho khau, x6a
tén khoi ho khau (chi ap dung cho ban than
nguoi mudn xin cap hodc 1a ngudi chung huyét
thong)

* Bang ki chung minh thu nhan dan (chi &p dung
cho truong hop 13 ban than ngudi mudn xin
cép)

« Piang ki gidy to ching minh cac loai thué (chi
ap dung cho truong hop l1a ban than nguoi
mu6n Xin cip)

* Xin cap cac loai gidy to lién quan toi chi phi
y té (trg cAp chi phi tré em, phiéu hd tro chim
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soc diéu dudng ho gia dinh, chi phi y t& nguoi
khuyét tat), tro cAp tré em, nong dan, don xin
xac nhan tinh trang luong huu, gidy chap nhan
hd tro so tan

« Tiép nhan cac gidy to giri qua dudng buu dién
khac

Dia diém tiép nhan va thai gian tiép

nhan:

Dia diém: 6 dai Iy tiép nhan xtr Iy hd so hanh chinh

® Trung tdm cong dan (S6 42-3 Hinoe
Oshimamachi) TEL 0761-24-6101

® Trung tdm cong dong Daiichi chiku (S6 108-1
Tsu Shiraemachi) TEL 0761-23-2414

m Trung tim Miyamoto Saburo Furusato (S6
16-1 Matsuzaki machi) TEL 0761-43-3-32

® Chi nhanh phia Pong cta JA Komatsu (S6 18-1
Ko Nagatanimachi) TEL 0761-46-1321

m Buu dién Ataka (S6 103-1 Wa Atakamachi)
TEL 0761-21-1619

® Trung tim vin héa phd Natadera (S6 148-5 Ru
Natadera) TEL 0761-65-1617

Thoi gian tiép nhan: 9:00 ~ 17:00 (riéng trung

tam van hoa ph6 Natadera tiép nhan tir 9:00 ~

16:00)

Ngay nghi: theo ngay nghi cua tirng dai ly

Quy trinh thd tuc

# Trudng hop xin cip céc loai gidy to:

1.Dién cac thong tin vao don dang ky xin cip

I

2.Guii kém mot don dang ky xin cap, 18 phi va
ban sao gidy to tuy than nhu bang 14i xe cho
vao phong bi lién lac c6 sin & dai ky va duat vao
hom thu don

-

3.Tiép nhén don dang ky ¢ Toa thi chinh thanh
phd

v , ‘

4.Cap céc loai giay to va guri bang dudong buu
dién vé nha nguoi dang ky xin

# Tiép nhan cac loai gidy to xin ding ky

1.Cho vao phong bi lién lac ¢ san & dai Iy va
dat vao hom thu don.

3

2.Tiép nhan gidy to & Toa thi chinh thanh ph

* Gidy to chi dugc thu gom mét l1an vao budi
chiéu ngay 1am viéc cua Toa thi chinh. Truong
hop kiém tra thdy gidy to khong day du, bd
phan phu trach s¢ lién lac vdi ban.

* Hay chic chan rang ban c6 du thoi gian dé xin
cap cac loai gidy to.

gd|f Khi ban c6 nhirng lo lang
hoac mudn dwoc tu van bai
cac chuyén gia

Hién nay, UBND Thanh phé dang t6 chirc

cac quiy tw van nhw duwéi diy (tat ca déu

mién phi). Thoi gian tu van cu thé sé dwoe
thong bao hang thang trén Tap san “Thong
tin Komatsu (Kouhou Komatsu)”. Truwong
hop ban cin ngudi phién dich, hay lién hé véi

Quay hd trg nguoi nuée ngoai.

* C6 nhitng tu véAn can hen lich trude. (co thé
hen lich qua dién thoai. &)

* Hiép hoi giao Iuu qudc té Thanh phd Komatsu
c6 thiét 1ap mot Qudy tu van giai dap thic mac
vé nhitng van dé trong cudc song.

* Pai sir quan cac nude ciing c6 nhimng quay tu
véan cho ngudi dan dat nude minh. Vui long
kiém tra trén trang web ctia dai st quan timg
nude dé biét thém thong tin chi tiét.



Tén quay tu van No6i dung tu van Thoi gian bia diém

Tu van luat su
(can dat trudce)

Tham véan cua luat su vé cac van dé phap Iy

trong cudc séng hang ngay.

Bit dau tiép nhan dang ky tir mot tuan

trudc ngay tu van.

Chi danh cho cong dan Komatsu, gidi han

mot tw vin /nim/ ngudi.

bat trudc: Trung tam Moshi-moshi

TEL: 0761-20-0404 (8:30 sang - 6:30 chiéu)

* Tuy thudc vao luat su truc, co thé khong
tiép nhan dugc tu van cho van dé cua
ban.

Thu 4 tudn dau tién, tuan
tha 2, tuan tha 3, tun thi
4

13:00 ~ 15:30

Toa thi chinh
thanh pho

Thé 5 tuan tht 4
13:00 ~ 15:30

Trung tam dich
vu hanh chinh
(chi nhanh phia
Nam)

Tht 3 tudn dAu tién va tuan
thu 3
13:00 ~ 15:30

Trung tam dich
vu hanh chinh
(chi nhanh phia
Urara)

Tht 3 tuan thir 2

Trung tdm cOng

13:00 ~ 15:30 dong Quan 1
Tu van cac van dé vé thira ké, di chuc,
A, cac khoan ng, pha san ca nhan va giam ho
Tu van cua w1z
e pogeyey Lovotlon, The 6 tudn tha 3 Toa thi chinh
phiip Bat dau tiép nhan dang ky tir mot tuan 13:00 ~ 16:00 thanh phé
( An dat truée) truoc ngay tu van.
: bat trude: Trung tdam Moshi-moshi
TEL: 0761-20-0404 (8:30 sang - 6:30 chiéu)
Tham vén ¥ kién ciia mot chuyén gia tu
phap hodc di€u tra vién vé dat dai va nha &
Tu van céc van | vé viéc dang ky mua, ban, thira ké hodc so
de lién quan toi | hitu bat dong san. Thu 6 tuan thu 2 Toa thi chinh
Dang ky Bat dau tiép nhan dang ky tir mdt tuan 13:00 ~ 15:00 thanh pho
(can dat trude) | trudc ngay tu van.
bat trude: Trung tdm Moshi-moshi
TEL: 0761-20-0404 (8:30 sang - 6:30 chicu)
. ... | Tuvan vé nhiéu khoan no, pha san ca nhan
Tu van vé thé tin \ . A
M g va trong tai cho vay tleu‘dung. .
R Phai hen trudce 4 gio chiéu ngay trudc khi | Thir 6 tuan thir 2 va the 4 | Toa thi chinh
tiéu dung cho X z \ %
A \ ngay tu van. 10:00 ~ 12:00 thanh pho
nhiéu khoan ng > , A £ .
i i) bat trude: Trung tdm tu van Anshin
: TEL: 0761-24-8070 (8:30 sang - 5:15 chicu)
Tu vén Vé’:. ‘ o Thur 5 tuan dau tién va tha Toa thi chinh
® Quay roi quyén lyc, quay roi tinh duc, 3 thanh phé
phan biét ddi xtr va cac van dé ca nhan | 13:00 ~ 15:00
Tu van céc van | @ lI((};la;n c4o / yéu cau vé cong viéc clia Trung tam dich
dé cudc son chinhg uyén yuéc ia, tinh }%oéc. thanh Thir 5 tun thir 2 vu hanh chinh
e 1 quyen quoc g1, : 13:00 ~ 15:00 (chi nhanh phia
hang ngay pho ) o ) Nam)
® Khicu nai / yéu cau ve thué
* Tu van dugc cung cap boi ¢b ) o Trung tam dich
van dan quyén va cb van hanh "lfhu S mi‘n thir 4 vu hanh chinh
chinh. 3:00 ~15:00 (chi nhanh Urara)
Cong chimg Zlgagcvz?cvh"l;c“i‘;t}foni grlllmtfé:llen e vees | Thir 3 tudn thir 3 Toa thi chinh
vién : op dong thong q 13:00 ~ 14:30 thanh phé

tai licu cong chung.
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Tén quay tu van No6i dung tu van Thoi gian bia diém

Tham van véi cong chiing vién vé viée tao:
@ Tai li€u g dung cho cac muc nhu giay

Tu van cham
soc gia dinh

dudng thanh pho Komatsu tra 161 cac tu
van vé cham so6c dieu dudng.

Tht Hai - Thtr Sau (khong
ké cudi tuan & ngay 1)

Tu van cua mét nha tu van chuyén nghiép

Khé khan vé vé cudc sdng va viéc lam cho nhing nguoi
tai chinh va gip kho khin vé tai chinh. Néu can thiét, 9:00 sang - 5:00 chiéu
viéc lam c6 thé hd tro dudi hinh thirc ban ddng hanh

& bat cir dia diém nao.
Céc lo ling Tham van v&i nhan vién phuc loi vé nhitng | Thtr Hai - Thir Sau (khong
khac mdi quan tim ma ban dang gip phai ké cudi tuan & ngay 18)

Nguoi quan 1y hép 160 cho van ohone chinh auvén Thir Hai ddu tién ciamdi | Toa thi chinh
hanh chinh phep 1op phong W thanh phé
® Hop dong
® Giay ching nhan quyén
Tu Vén v6i mot nha tu van bao hiém xa
T.uA Van~baf)‘ hoi vé viéc 1am, that nghiép, tuyén dung, 1 1:00 chidu - 3:00 chidu To‘a thi cinnh
hiém xa hoi bao hiém x hoi va cong viéc va cac van dé thanh pho
khéc lién quan dén cong viéc.
TaAl nan giao T}r VanAve cac van d¢ lién quan tdi tai nan Thit Séu thit 4 mai théng Tqa thi c}}mh
thong giao thong. thanh pho
Tu van va hoa giai cho cac ric rdi cia
N‘guorl ti€u nglrm tiéu dung nhu‘ban hangAtruci tl?p, 1 1:00 chidu - 3:00 chidu T(?a thi cEnnh
dung cac trang web hen ho truc tuyén va gian lan thanh pho
chuyén tién.
Bl Eh Tham van vdi nhan vién bao luc gia dmh Thir 4 thit 4 ctia théng 1, o
8 s lién quan dén bao luc cua ngu’orl phdi ngu , , N Toa thi chinh
dinh va tinh thang 4, thang 7 va thang . x
hodc dbi tac cua ho, giam cam quéa mirc, thanh pho
duc
bao luc tinh duc, v.v.
Nhan vién tu van hon nhan s& sin sang tu
Két hon van cho nhiing nguoi dang c6 y dinh ket 1:00 chiéu - 3:00 chiéu
hon.
Céc thanh vién ciia Hiép hoi cham soc diéu Hoi dong phuc

loi xa hoi (Trung
tam cong dong
Daiichi chiku,
Poéng cura cac
ngay
5/3-5/4,8/14-
16,12 /29-1/3)

Tw van qua dién thoai

Hang ngay (tru ngay 1& Obon va nghi

luc tinh duc)

nhat va ngay 1)

Komatsu Kokoro-no-denwa Tét) 13:00~17:00 07 6 1-24-5556
Puong diy néng Thanh phd s o NP ,
Komatsu (Bao luc gia dinh / Bao Thir Hai-Thir Su (trir thir bay, chi 9:00~17:00 TEL

0761-24-8178




Nuoi day con cai

Khi ban mudn guti con vao truwdng

mau gido hodc trwvng mam non

dugc chung nhan

ﬂm

[Shortstay (Luu trii ngan han)]
Trudng hop khin cap bd me vi 1i do bénh tat,

thai san, hodc can cham soc,v.v...

ma khong co

nguoi trong nom con, ban c6 thé guri con luu tra

V4 Ve v V4 X x X o7 n én han.
Cach thirc dang ky vao trwdng mau gigo "5 ™
/tru’ffng mam non dU'qC chli’ng nhén Dbi tugng | Tré em tir so sinh dén tiéu hoc
Vui long dién vao mau don dang ky, ghi r6 hoan T ] .
. o \ A \ X g Vui long lién h¢ véi Phong Tré em va
canh gia dinh, v.v...va ndp cho trudng mau gido, Gia dinh
mam non ban mong mudn dugc gui con. (Mau Cach thirc | Tiv vio s6 1 tré em t e
N . ding k§ Uy vao s0 lugng tré em trong truong
don nay c6 san tai cac truong) ma c6 thé tiép nhan thém dugc hay
. n D e N\ e A
Khi ban muén guri con thoi hong.
gian ngan vi cac li do nhu: .| Truong Ikushoen (2-4, Nukami-machi,
~ = Noi tiep | thanh pho Komatsu), Vién so sinh
bénh tat,v.v... B8 | nhan Seirei (1-5-30 Nagamachi, thanh phé
n e s o Kanazawa
[Trong tré thoi gian ngan) )
Néu gép k}}é khan trro‘ngA viéc ‘tﬂréngAtré té;li nha boi 3’130'1 ilfm V& nguyeén thc 12 dudi 7 ngay
cac li do lién quan t6i cong viéc, bénh tat, ma 1Cp nhan
chay cuéi hoi hodc can thoi gian dé nghi ngoi, Tré du6i 2 tdi: 5.350yén / ngay/nguoi
ban c6 thé giri con thoi gian ngan tai cac truong Tré tir 2 tudi tror 1én: 2.750 yén/ ngay/
mau gido/ trudong mam non dugc chimg nhan. " ngudi
- Phi sur \ A S ox p
D&i trong | 7€ €M trén 3 thing tudi chua duge vao dung (Trudng hop 1 dém 2 ngay s& duoc tinh
ME | ¢ 5o phuc lgi tré em nao khac ' 1a 2 ngay) )
* Phi st dung c6 thé khac nhau tuy
. , | Nop don dang ky (c6 san tai cac theo thu nhap cua mdi gia dinh.
Céch thuc . £ \ . £
ding ky tr}x.orng) den’ tru’m?g noi Aban mong muon
gui con trudc ngay mudn gui mot ngay. [TWIllght stay (Tr6ng tré t6|)]
Noi tiép | Tat ca cac trudng mau gido/ truong Trong tré cho gia dinh bd/me c6 cong viée phai
nhan mam non dugc chirng nhan lam dém.
Cho dén 5 gio chiéu cac £ Tré em tir mot tudi rudi dén hoc sinh
\ A o Do1 tugng | .z
ngay trong tuan : 300 yén/ tiéu hoc
gio e A 1A Do . \
Tir 5 gioy chidu dén 7 gios t6i Vgl lc?ng lién h¢ voi Phong Tré em va
vao cac ngay trong tuan : C#ch thic S?‘dm}‘l' 1 e ) iz
. 400 vén/cid - , uy vao so lugong 1 (¥ Gfm rong truong
T}'uorn{g yewe déng ky Ikushoen ma co6 thé ti€p nhan thém
Chi phi cong lap Cho dén 5 gio chidu vao duoc hay khong.
1&: 400 / A . .
ngay I¢: yén /gio Noi tiep | Truong Ikushoen (2-4, Nukami-machi,
Tu 5 gio chiéu dén 7 gio tdi . . P
nhan thanh pho Komatsu)
vao cac ngay & : 500 yén/ gio
* Chi ¢ tai cdc truong mam Ngay thuong: Tir 4 gid chidu dén 10
non dugc chirng nhan. o gior tbi
Thot glan |\ 39 nghi: 8 gior sang dén 10 i toi
Trusma o | VUl 10ng lién he véi timg tiépnhan | B PRY BB S T
8| uong dé biét thém chi tit. , Hng hlang ngay,
thang.
T,h (:11 Sl | 16 da 12 ngay/thang (3 ngay/tuan) Ngay thuong : 750 yén/ ngay
su dung Phi sir dung | Ngay nghi: 1.350 yén /ngay
(moi tre em) | * Co thé thay doi tuy theo thu nhap
ting hd gia dinh.
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Co' s& nhan trong tré ngay ca khi bé bi bénh

Cham soc tré sau khi om

Déi tuon A A A 2 1= .
ne ban cong viéc khong thé cham sodc.

Tré em dang hoc tai cac truong mau giao,

Tré da cimg b cho téi hét 16p 6 ma bd me mam non duoc chimg nhan cho t6i hét 1p 3

O truong tiéu hoc thudc thanh phé Komatsu,
dang trong giai doan hoi phuc sau om.

bénh vién thanh phé Komatsu)

Komatsu
TEL: 0761-23-2626

Co so tiép nhan | Ho 60, Mukomotoori-machi, thanh phé

Phong chim séc tré 6m Komatsu (nim trong | Trudng mau gido Kobato

Truong mau gido Aoba

Trudng mam non Yoshita
Trudng mam non Funamigaoka
Nha thiéu nhi Tsukizu

trudce)

Tir 8:30 sang dén 5:30 chiéu (c6 thé gui
Thoi gian thém trude hodc sau do 1 tieng, can dat

Theo thoi gian dong cira, mo cira cuia tung
truong.

Mot ngay: 1.500 yén
Ntra ngay: 1.000 yén

Vui long lién hé voi ting truong.

PRESTAUNE | G them: 300 yén / gio (* Xem trang web)
An trua va do an gitra buoi: 500 yén
Ngay nghi Thir bay, chu nhat, ngay 18, nghi Tét Theo ngay nghi cia tung trudng.

- Tai cac trwdng mau gido, mam non
dugc chirng nhan ciing ¢6 cac chuong
trinh ho trg viéc nudi day tré -

Day l1a noi gitp ting cudong mdi lién két gitra cha
me - con cai cling nhu tao co hdi giao Iuu gitip cac
bé,m¢ chia s¢ kinh nghiﬁ:m trong viéc nuodi day tré.
Doi tuong: Tré em va bo me cua nhimg tre khong di
hoc truong mau gido, mam non dugc chﬁ:ng nhan.
Noi dung: Lf’)‘p hoc nuoi day tré (cho t@t ca moi
nguoi), tu van nudi day tré (theo yéu cau)

biét thém ve dia

diém va thoi

chirng nhan]

Trudng mau gido

Vui long lién hé
ofe)
gian cu thé.
Nata

C6 rat nhiéu em bé
nhu ching con!

cac trudng dé
[Trwdng mau gido / mam non duwgc

Nata-machi 0761-65-1720

Trudng mau gido

Ono-machi 0761-41-1230
Kaneno

Trudong mau gido

Sefter Seiryo-machi | 0761-46-1539

Trudng mam non
dugc chung nhén | Yatano-machi | 0761-44-2597
Yatano Aozora

Trudng mam non
dugc chung nhén | Yawata 0761-47-0684
Daiichi

Trudong mam non | Yamato-

Yamato machi 0761-22-0339

Trudng mam non
dugc ching nhén | Ataka-machi 0761-21-0287
Ataka

Truong mam non

: Sendai-machi | 0761-22-3362
Sendai

Trudong mam non

. Shirae-machi | 0761-22-5508
Shirae

Truong mam non

Imae-machi 0761-21-0292
Imae

Trudong mam non

. Hizue-machi 0761-44-2074
Suesami

Truong mam non

Futsu-machi 0761-44-2592
Awazu

Truong mau gido | Kamikomatsu-

Kobato machi 0761-21-0173

Truong mam non | Inokuchi-

Awazu Onsen | machi 0761-65-1580

Truong mam non | Kamikomatsu-

Kobato Daini machi 0761-21-0173

Truong mau gido

Aoba Oki-machi 0761-21-3141




Trudong mau gido
Nanyo

Nanyo-machi

0761-65-2288

[Trudng tré em]

= Trudng tré em Marunouchi-
: AU oi3 . . 0761-22-3694
Truong mau glao | ¢4, machi | 0761-47-0305 Komatsu Otani | machi
Kawada
Trudng mam non | Yoshitake- |7, 54,6763 Vi li do bd me cling di lam
Yoshitake machi I !
Truong mim non | Dairyonaka- | - sau gio hoc tre vé nha nhung
Matsuyo machi khong co ai trong va ban
Trudng mam non : ey >t Lo ‘LA
Funamigaoka | Koda-machi | 0761-47-2732 T-. uon Agu’| con cho tdi khi k(g
S e thuc congq viec. B
Truong mammnon | o achi | 0761-43-0098 g Vit
Kiba = ~ o
: Cau lac b sau gio hoc
Truong mam non | Tsukizu- 0761-44-3020 Gitp tréqg hoc sinh tiéu hoc sau gio hoc hodc
Tsukizu machi trong thoi gian nghi he, nghi dong ma bo me do
Trudng mam non Shimgawazu- 0761-44-2590 cong viéc khong thé trong tré vao ban ngay.
Yatano machi —
Khi b6 me thudc mot trong cac truong
Hikari-ko Kaw;‘.be' 0761-22-7353 hop dusi day:
machi A. Lam viéc (bao gom ca truong hop s&
Trudng mam non | Kitaasai- dilam ) .
Noshiro machi 0761-22-2142 B. Dang diéu tri y té do bénh tat hodc
e 3 trong thoi gian nghi thai san (trude
S}rl‘.mg MAM 0N | gpia-machi | 0761-44-5215 Pidukién | vasausinh)
1rane dau vao | C. Pang di hoc d€ chuan bi di lam
Truong mamnon | . hi | 0761-44-2004 D. T,rongxgla d1~nh ¢6 nguoi can cham
Miyuki soc dieu dudng
: A . . E. Nhiing truong hop dugc cong nhan
T Sh ki- ) o ; A
Mrglgln & fuath fon m;?;?ma ' 0761-21-7292 can gui tré vi bo me khong thé cham
- soc dugc do céc li do lién quan toi
z‘;‘“;g MAMON | 5 1va-machi | 0761-25-1131 hoan canh ctia bo me
Y - Péi twon Hoc sinh tiéu hoc ¢6 b me dang sinh
Truong mam non | Hamada- vng song tai thanh pho Komatsu
Saint Teresa machi 0761-21-6684
. Pién vao mau don va mang theo con
Truong mam non Konmade— 0761-44-5215 déu, ,thé :béo hiérAn dén dang ky truc tiép
Hakuyo machi tai cac cau lac bo.
Truong mam Nishikarumi. Cfich thrl'xc * Kh’i dang }(Y ?én q(fip cé}c Zg’ia"ly t.(‘)
non Wakaba b 0761-47-0319 E L @  chimg nhin lam vige d€ xdc minh
Nl i machi diéu klen dau vao (giay c’hung nhap
: s lam viéc, chiing nhan khau trur thue,
gg;ng MAM BN o machi | 0761-22-6087 giay khdm strc khoe, v.v...)
- : - Khoang 6.000 yén/thang
Truong mam non | Karumi- 0761-46-6013 * C6 thé khéc nhau tiy theo cau lac b.
Nakaumi machi (Dé biét thém chi tiét, xin vui long lién
Trudng mam non | Rendaiji- hé tryc tiép toi cac cau lac bo)
i machi 0761-46-6997 Chiphi | * €O ¢hé d0 hd trg cho cic gia dinh cha
Trut 3 me don thén va gia dinh ¢6 hai con
Nri‘mg mh'f‘m "0 | Dairyo-machi | 0761-48-7422 tré 1én dusi 18 tudi tiry theo mirc thu
akayosii nhép cua timg hd gia dinh. (Chi tiét
Trqcmg mamnon | o . 4 0761-24-2892 vui long lién h¢ voi Phong Gia dinh
Chiko Tré em.)
Truong mam non Blmggwa- 0761-21-5897
Inumaru machi
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[Cau lac b6 tré em]

Tén

Noi thuc hién

TEL

Rojo Cau lac b tré em Rojo Truong tiéu hoc Rojo 0761-22-6506
Chisho Cau lac bo tré em Chisho Truong tiéu hoc Chisho 0761-22-7000
Caulacbo treem Ataka/ |1y 0 i1 ing tam tré em phia Tay 0761-22-3100
Ataka Maki
Cau lac bo tré em Ataka Trung tdm cham soc tré em Ataka 0761-21-3773
Inumaru Cau lac b0 tré em Inumaru Trung tdm cham sdc tré em [numaru 0761-22-8425
Araya Cau lac bd tré em Araya Trung tdm cham soc tré em Araya 0761-25-1122
Trong trudng tiéu hoc Daiichi 0761-22-3332
Daiichi Cau lac bg tré em Daiichi
Trung tam Daiichi Kosodate 0761-22-5335
Naeshiro Cau lac b0 tré em Naeshiro Trong nha thiéu nhi Noshiro 0761-22-6430
Sl Céu lac b6 tré em Rendaiji | L1un8 tm cham séc tre em Rendaiji 0761-58-0806
Kosodate
Mukaimotoori Cau la_}c bo trc? em Trung tdm cham sdc tré em Mukaimotoori 0761-23-2422
Mukaimotoori Kosodate
Imae Cau lac b0 tré em Imae Truong tiéu hoc Imae 0761-23-5600
Kushi Cau lac bo tré em Kushi Truong tiéu hoc Kushi 0761-44-1213
Hizue Cau lac b tré em Hizue Trung tdm cham soc tré em Hizue Kosodate | 0761-44-1555
Cau lac bg tré em Futsu Phong Nanbu-fuku Furcai 0761-44-4341
(16p Minowa)
Futsu X - )
gjlls‘lf)w b tré em Futsu (I6p Trung tdm cham soc tré em Fuku Kosodate | 0761-46-5069
Awazu Cau lac b0 tré em Awazu Trong truong tiéu hoc Awazu 0761-65-3004
Kiba Cau lac bo tré em Kiba Trung tdm cham soc tré em Kiba Kosodate | 0761-43-0098
Yatano Cau lac b0 tré em Yatano Trung tdm cham sdc tré em Yatano 0761-44-1117
Kosodate
Tsukizu Céu lac b thidu nhi Toukizu | L1418 4m cham séc tre em Tsukizu 0761-44-1113
Kosodate
Natadera Cau lac b0 tré em Natadera Trong truong tiéu hoc Natadera 0761-65-2937
Kokufu Cau lac bg tré em Kokufu Truong mau gido Kyu-Ono 0761-47-0107
Nakaumi Cau lac b tré em Nakaumi Trung tém chdm séc tré em Nakaumi 0761-47-3737
Kosodate
Matsuto . N Trudng tiéu hoc Kyu-Kaneno
Midori Cau lac bo tré em Kaneno (Trong toa Shoko) 0761-41-1855
Matsuto R A C ., .
Midori Cau lac b tré em Nishio Trong chi nhanh Kyu-JA Komatsu Nishio | 0761-41-1333
ﬁf‘i‘ﬁ" Cau lac bo tré em Hasadani | Trong Shoto Midori Gakuen 0761-46-1009
Toryo Cau lac bd tré em Toryo Trong trudng tiéu hoc Toryo 0761-47-0555
Nomi Cau lac bo tré em Nomi Trong truong tiéu hoc Nomi 0761-24-0282




Gitp dwa dén tré em tdi
trwdng mam non khi thoi
gian lam viéc cia bo me thay
doi nén khong thé dua dén
con dugtc. B0

- Trung tam ho trg gia dinh Komatsu
c6 thé gitp do -

Déi tuong

Tré em tir 2 théang tudi dén hét tiéu hoc (16p 6)
Chi tiét dich vu

Trung tdm hd tro gia dinh Komatsu 1a mot to
chirc bao gdm nhimng ngudi can hd trg chim soc
tré em va nhirng nguoi mudn cung cap dich vu
hd trg; tht ca bit bude phai dang ky lam thanh
vién (mién phi) truéc méi dugce tham gia trung
tam.

Ding ky thanh vién: Tai trung tam hd tro gia
dinh Komatsu hodc bét ky trudng mam non niao
Chi phi

Céc ngay trong tudn tir 7 gio sang - 7 gid toi:
600 yén / gid

Sang sém / dém / cudi tudn / ngay 18: 700 yén / gio
HO trg khan cp: 800 yén / gio

HO trg cha me don than c6
con nho B8

Thanh pho Komatsu c6 cac phuc loi sau day:
Ngoai ra con c6 cac nhan vién ho trg cha me don
than dé tra 101 cac tu van khac nhau.

Péi tugng
Lisi e ! Meva [Chava| Goa
con | con | phu
Tro cép nudi dudng tré em O | O
HO tro chi phi y té cho gia O O
dinh cha me don than
Cho vay phuc 1¢i xa hoi cho O O
cha me don than va goa phu
Quy diéu tri y té cho qua phu*
Quy Sukoyaka hd tro tham
hoa thién nhién hodc tai nan O O
giao thong
HJ trg thanh toan cho tré md
¢6i do tai nan giao thong,v. O | O
V...

Shortstay (Iuu tra ngan han) O | O

Twilight (tréng tré tbi) O O

Du 4n hd tro cau lac bo tré em
sau gio hoc danh cho cha me O O
don than

Du an hd tro cha me don than

¢ =

st dung Trung tam ho trogia | O | O S
dinh Komatsu by
<

~ (=]
HO tro viée 1am O] O | O =
[«)

QN

Tro cép vé di lai cua JR (danh
cho ngudi nhan trg cap nuoi O O
dudng tré em)

[ Tro cap tré em B8

1. Béi tuong thu huong
B0 me hodc nguoi giam hd nudi day mét dira
tré dén tuoi tot nghiép trung hoc co sé (cho dén
ngay 31 thang 3 dau tién sau sinh nhat thr 15)
2. Sé tién tro cAp

SO tien trg cap

Tudi cua tré (Hang thang /
nguoi)
Duéi 3 tudi 15.000 yén
(Con thir nhat, R
. L 10.000 yén
Trén 3 tudi cho t6i | con thir hai) Y
khi hét tiéu hoc (Con thir 3 .
6 di) 15.000 yén
Hoc sinh trung hoc co s& 10.000 yén
Ho gia dinh c6 thu nhap vuot muc R
gidi han (ddng nhit) 3-000 yén

* Khai niém “Con tht 3 trg di” dung dé chi
dua tré dung thir 3 tro di trong s6 nhitng dira
tré dang dugc nuodi dudng cho tdi khi hoc hét
trung hoc pho thong (cho dén ngay 31 thang 3
sau sinh nhat thur 18 ctia ching)

3. Thoi gian chi tra trg cap

Khoan trg cép s& duoc tra ba lan mot nam, vao

thang Hai, thang Sau, thang Muoi, va bao gdbm

cac khoan trg cdp cho cac thang tinh dén thoi
diém do.

13
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HO tro chi phi'y t& cho tré em
ﬂTEL

Déi twong thy hudng

Tré em tir 0 tudi dén 31 thang 3 sau sinh nhat 18
tudi

Ngay bét dau

Tur khi sinh ra, hodc tir ngay dura tré chuyén khau
dén thanh phd Komatsu.

S6 tién hd tro

Khi di kham tai mot co so y té bt ky ¢ tinh
Ishikawa, tré s& khong can phai tra phi lién quan
dén viéc diéu trj y té duoc bao hiém, bat ké 1a
ngoai tru hay ndi tru.

Tuy nhién, can phai xudt trinh Thé bao hiém y té
va Thé hd tro chi phi y té cho mdi 1an di kham.
Vui 1ong goi s6 B®) dé biét thém chi tiét.

HO trg chi phiy té cho cha
me don than B8

Dbi twong thy hudng

Cha hodc me don than

S6 tién hd tro

S& duoc giam 500 yén mdi thang trén tong chi

phi y té lién quan dén viéc diéu tri y t& duoc bao

hiém, bat ké 1a ngoai tri hay ni trii.

* Khong 4p dung khi tong chi phi y té trong
thang la 500 yén hodc it hon.

* Khoan hd tro con tiy thudc vao thu nhap ca
nhan ting nguoi.

Thai gian kiém tra y té cho
san phu va tré so sinh 8.0

(Tai thoi diém thang 4 nam 2020 hién tai)

Trong thoi
gian mang
thai dén
sau khi
sinh

“Phiéu kiém tra strc khoe tong quat”

® Thoi gian kiém tra sirc khoe tong
quat cho phu nit mang thai (theo sd
tuan cua thai ky)

(Thoi gian kham theo chi thi cua bac si)

o Sau khi nhan duoc
Lan dau thong bép o thai, ‘
tién dung ¢ lan kham dau

tién

Lan tha hai | 12-15 tuan
Lan thirba | 16-19 tudn
Lantht 4 |20-23 tudn
Lanthtr5 | 24-25 tun
Lantht 6 | 26-27 tuan
Lantht 7 | 28-29 tudn
Lantha 8 | 30-31 tuan
Lantha® 9 | 32-33 tuan
Lan thr 10 | 34-35 tudn
Lan thir 11 | 36 tuan
Lan thr 12 |37 tudn
Lan th 13 | 38 tudn
Lan thir 14 | 39 tuan tro di

® Kiém tra sirc khoe ring miéng cho
phu nit c6 thai: Giira thai ky

® Kham stic khoe tong quat cho san
phu sau sinh: Trong vong 50 ngay
sau khi sinh

Khi c6 thai ban s€ duoc cép “SH me
con” va “S6 tay sirc khoe me va bé”
(Phiéu kiém tra strc khoe tong quat
cho phu nit mang thai, san phu sau
sinh va tré so sinh).

Khi mang | Thoi gian phat hanh: Tt 8:30 sang téi
bau 5: 00 chiéu cac ngay trong tuan

Dia diém phat hanh: Trung tim stc
khoe Sukoyaka

Céc gidy to can thiét: gidy chimg nhan
mang thai va cac gidy to c6 thé xac
nhan duoc M3 s6 ca nhan

Khi sinh

“S6 tay cham soc bé khoe manh
Sukoyaka”

Pay 1a cudn sb c6 phiéu tiém ching
va cac ciu hoi kiém tra y té s& duoc
Phong dich vu cong dan phat cho ban
khi di dang ky khai sinh cho tré.
“Kiém tra sang loc thinh giac so sinh”
Tro cip mot phan chi phi kiém tra
thinh giac (trong vong 3 thang sau
sinh)

“Tham kham tré so sinh”

Mot nir ho sinh/y ta cong dong s& dén
tham nha ban va kiém tra chiéu cao,
can nang tré, tu van thiac méic vé cach
cham soc, tiém phong cho tré (nhan
vién tham kham sé€ lién lac v&i ban sau
khi sinh).




“Phiéu kiém tra strc khoe tong quat
cho tré so sinh”

Sau khi St dung phiéu kham 1an 1 trong cubn
sinh 3 "So tay suc khoe me va bé".
thang Co thé su dung tai khoa san phy, khoa
nhi, khoa ndi cia cac bénh vién hoac
cac phong kham trong tinh Ishikawa.
4 thang “Tu van sirc khoe tré 4 thang tudi ”
tudi S€ c6 thong bdo riéng t6i tung ca nhan.
“Phiéu kiém tra sirc khoe tong quat
cho tré so sinh”
p r dung phiéu kham lan 2 tron on
9-11 thang ?u;du g phicu n 2 | ong cud
tudi S6 tay stic khoe me va bé".
Co thé sur dung tai khoa san phuy, khoa
nhi, khoa ndi cua cac bénh vién hoac
cac phong kham trong tinh Ishikawa.
“Kiém tra strc khoe tong quat cho tré
;. 1 tudi 6 thang”
1 tudi 6 Jorotang .
théng S€ c6 thong bao riéng toi tung ca
nhan. Kiém tra nay s€ dugc thuc hién
khi tré duoc 1 tuoi 7 thang.
“Kiém tra strc khoe tong quét cho tré
3 tuoi”
3 tudi S€ c6 thong bao riéng tdi tung ca

nhan. Kiém tra nay s& duogc thuc hién
khi tré duoc 3 tudi 4 thang.

* Néu ban can mot nguoi phién dich, vui long
xac nhan voi co s¢ noi ban dy dinh str dung.

* Tro cap chi phi dugc ap dung trong cac truong
hop sau day. Vui long lién hé voi cac co so dé
biét thém chi tiét.

* Ban da sir dung mot co so'y té bén ngoai tinh
Ishikawa dé kiém tra strc khoe khi mang thai
hodc kiém tra strc khoe tré so sinh, béi vi ban
vé qué dé sinh con.

« Ban da st dung hét 14 phiéu y té dé kham thai

va ban can kiém tra thém sau ngay sinh du kién.

(trg cép cho t6i da 3 1an kham thém)

Sinh con va nudi con & mdt noi khong phai dat
nudce cua ban, voi ngdn ngtr va van hoa khac la mot
viéc khong hé don gian. Néu ban co thic méc hoic
cam thay lo ling vé bat ctr diéu gi, dimg ngan ngai
lién hé voi Phong Gia dinh va Tré em. Ching to1
cling khuyén ban nén tham gia vao céc 16p hoc nudi
con dugc t6 chure tai Trung tam sirc khoe Sukoyaka
hoic dia phuong noi ban dang song dé tim hiéu vé
vigéc nuodi day mot dura tré & Nhat Ban.

Phong Gia dinh va Tré em
ﬂTEL
Trung tam strc khoe Sukoyaka

ﬂm@

Tu véan vé bat ctr diéu gi lién quan dén viéc nudi
day mot dura tré - ngay ca nhiing viéc nho nhat.
Cac ngay trong tuan tir 8:30 sang t6i 5:00 chidu
(Nghi cudi tudn va ngay 18)

* Vui long lién hé véi Trung tam strc khoe
Sukoyaka @®ADvé cac van dé lién quan dén
tiém chung cho tré em.

* Céc 1op hoc vé tién san, chim soc tré em, an
dam, v.v... ciing duoc to chirc. Vui 1ong lién hé
v6i trung tam dé biét thém chi tiét.

Vui long lién hé vdi ching toi
néu ban cé bat ky thac mac

nao vé nudi day mot dira tré -
ngay ca nhitng viéc nhd nhat.

REEEEE LTI
Vemmmmmmmm==”

Du’o’ng day Cac ngay trong tuan
(Nghi thir 7, chli nhat va ngay I8)
nong cham tu98 305angtd|590)(,)ch|eu

SOC tré em 0761-21-0101

J
1 |doanh trai Luc lvgng phong vé 1| San bay Komatsu
Hakui
( coo )
R Nha thé thao t6ng hop | |
Trung tam ham s6C [}
strc khoe Sukoyaka . (”'W
B(Enh \gen )
Nhan dane ®Nha thé thao
Tp| Komatsu ﬁ'l'r 1D UBND Fomatsu
( D
Mukaimotoori-
machi
D
N W —1 Ga Komatsu
Heiwado
e
(—TpKaga G QD QD Tp Kanazawa )~
Kitaasai /| Hinode- Sono-
machi machi
/ u /

=
=

(«)]
(=N
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FX]Hé thong bao hiém cham soc
diéu dudng

ﬂTEL@

Tat ca nhitng nguoi tir 40 tudi tré 1én co nghia vu
phap 1y phai tham gia bao hlem cham soc didu
dudng. Nhitng ngudi tir 65 tudi trd 1én va nhiing
ngudi tir 40 dén 64 tudi da tham gia bao hiém y
té s& duoc dang ky tu dong ma khong can lam
thu tuc gi dac bigt.

Bao hiém so 1

Bao hiém so 2

Nhiing nguoi
Nguoi A 2. cé do tuéi;jﬂ‘l flO
T Nguoi trén 65 tudi den 64 tuoi va
dang tham gia
bao hiém y té
® Nhu:ng nguoi gap
vén dé suy nhugc
co the‘, chang han
nhl;I nam ligt giuong Nhitng ngui
hpac nhing ngudi can dugc chim
can duoc cham soc soc léu. dai do
thuong x].lyén nhu mot can bénh
cho an, tam rura va N Y.

g di vé sinh, do anh | 23y @ boisu
Nguoi . , , thay doi trong
su dung hu;ong, cua ch\u’ng tam tri va co
dichvy | mattrinhé(tinh = < Ginh

trang can cham soc) w0 su 1o hoa
@ Nhiing n‘guz(‘yi, c6 thé tu:oﬁg {mg v (; :
tur 1am hau hét 1’1"IQi mot rone 16
vige tuy nhién cn | 22 T fc o
c6 sy tro gitip hoac d{nh ;
cham soc phong :
ngtra do co thé yéu
(tinh trang can hd
trg)
Theo nguyén tic, ?)ggccflllllagnf/léi
Thanh khoan thanh toan s¢ (trén cling) phi
toan dugc trur tr trg cap bao hiém cho
phj bao nguc‘r’i gia, luong huu, bao hidm v t&
hiém tro cap huu tri hodc trg ma ngwdi }(’1(,) 1a
cap tan tat thanh vién
Theo nguyén tic, khi
st dung dich vu bao
Quyén hiém cham sée diéu
. dudng, nguoi tham gia | Tuong tu nhu
loi dwoc |, |2 s e, Y
B bao hiém chi Iv)hal trd | bén trai
10%, 20% hoac 30%
trén tong s tién phat
sinh.

BN Cham soc dieu dudng / phic lgi / y té

Thu tuc can thiét dé str dung bao hiém

cham séc diéu dudng

Co6 hai cach dé sir dung cac dich vu cham séc

diéu dudng (bao gdm Dy an hd trg Hatsuratsu

Senior” '- dy an hd trg & cip do nhe): O Pang ky

Chung nhan Can cham séc diéu dudng, hodc @)

dugc chip nhan qua Danh sach kiém tra co ban .

Vé nguyén tic, v6i ca 2 cach thirc trén thi déu

can ban than ca nhan can dugc cham soc didu

duong tu nop don (mot thanh vién trong gia dinh
c6 thé nop don thay khi nguoi can chim soc
khong thé ty minh ndp don).

Céc gidy to can thiét

(DY kién bang vin ban ciia bac si diéu trj

(@Thé bao hiém chiam soc diéu dudng

3 Thé bao hiém y té (chi danh cho ngudi tir 40-

64 tudi)
(@ Thé ciing My number (Thé ma s6 c4 nhéan)
@Tru:ong hop la thanh vién gia dinh lam thay
thi can co glay to tuy than cta nguoi lam thay
(vi du: gidy phép 1ai xe hodc Thé cing My
number (Thé mi sb ca nhan))

* 1 Dy an hd tro Hatsuratsu Senior do Thanh phé
Komatsu diéu hanh va cung cap hd trg ciing
nhu cham so6c phong ngtra cho nhirng nguoi
déap Gmg cac tiéu chi Can hd tro 1 hodc Can
ho tro 2 hodc ¢6 cau tra 16i cho Danh sach
kiém tra co ban dap ung cac tiéu chi nhat
dinh.

* 2 Danh sach kiém tra co ban 1a mot danh sach
kiém tra do Bo Y té, Lao dong va Phuc loi
xay dung, bao gdm 25 cau hoi. Bang viéc
hoanh thanh danh sach kiém tra, ¢ thé biét
dugc nhu cau chdm séc phong ngira cho ca
nhan do.




Quy trinh st dung dich vu cham séc diéu dudng Dy an ho trg Hatsuratsu Senior

Tham van y kién tai Quay chiam séc tudi tho (Trung tAm tu van chung cho nguoi cao tudi)
Cac cau héi hay gap: Dich vu ban muon nhan la gi va ban dang gap rac roi gi?

b _

b _

@ Dich vu ban ngay hodc cham sdc tai nha
® Chan tay yéu di,v.v.

—

Bang cau hoi kiém tra co ban
bong y / thuc hién

Trd 101 bang cau hoi (25 cau hdi) (danh cho nguoi

ttr 65 tuoi trd 1én) ) o

* V61 nhiing nguoi ¢ do tudi 40-64 tudi can dang
ky Chiing nhan Can cham séc.

@ Mit tri nh¢ ngay cang tram trong

® Mong mudén muon thiét bi

@ Mong mudn dugc hd tro sira nha

@ Mong mudn vao mét co so diéu dudng

>

Pon xin ching nhan Can cham séc

T

Tham kham, kiém tra,v.v.

Xac nhan du diéu kién thong qua Ban cau hoi kieém

tra co ban

« Néu ban dap ung tiéu chi, ban ¢c6 thé sir dung
cac dich vu cham soc diéu dudng Dy an hd trg
Hatsuratsu Senior. )

* Thé bao hiém di€u dudng s€ duge guri dén ban,
cho thay ban du diéu kién.

Nop don yéu cu chim soc phong ngira thong qua
Trung tam ho tro nguoi cao tudi.

Gui yéu cau Qé Trung tim hd tro ngudi cao tudi co
the tao mét ke hoach quéan ly cham so6c phong ngura
(Hatsuratsu Care Plan) cho ban.

Tao ra mot ké hoach quéan 1y cham séc phong ngira.

Trung tim hd tro ngudi cao tudi s& tao ra mot Ké
hoach cham soc Hatsuratsu Care plan dua trén tinh
trang va nhu cau cua ban.

—_ e Fle 7

Mot nhan vién sé dén tham ban va kiém tra tinh
trang cua ban, v.v.

Tham dinh bang may tinh

Két qua kiém tra thim dinh duoc nhép vao may
tinh va thye hién danh gia giai doan dau tién.

Hoi dong tham dinh Can cham soc

Thém dinh lan hai dugc thyc hién béi mét hoi dong
ki€m tra chuing nhan chdm soc di€u dudng, bao
gom cac chuyén gia.

Ching nhan Can chiam séc

Gio6i han su dung dugc quyét dinh theo mot trong
7 mirc yéu cau chdm soc¢ (murc yéu cau hd tro 1-2,
hodc mure yéu cau cham soc dai han 1-5)

Nhitng ngudi khong du dicu kién nhan hd trg van
c6 the st dung Dy én ho tro Hatsuratsu senior can
ctr theo két qua cua Bang cau hoi kiém tra co ban.

Pon ding ky ctia nguoi trong du 4n hd tro cham soc
tai nha

Truong hop nhan dich vu cham séc tai nha, ban can
tao mot ké hoach dich vu cham soc diéu dudng (ké
hoach cham sdc) va ndp cho co sé cham séc.

e 2 | ] 2 | ] | e 2 | ]

Lap ké hoach dich vu cham séc.

Sau khi tham khao du an hd trg cham soc tai nha,
ngudi quan 1y chdm soc s€ tao ra mot goi dich vu
theo cap do dicu dudng can thict ciia ban, dua trén
tinh trang va nhu ciu cua ban.

Cudc hop xiy dung ké hoach chim séc (*c6 thé cé hoic khong)
Cudc hgp ciia cac nha quan ly dich vu

—-

¥

Str dung céc dich vu cham s6c phong ngira hoic hd
tro sinh hoat ctia Du an Hatsuratsu.

Str dung cac dich vu diéu dudng, cham séc phong
ngua, v.v.
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Ngudi can chdm soc (Can cham sdc cap do 1-5)
Tai nha
Dich vu t6i tham nha
@ Chim soc didu dudng (dich vu tro gitip tai nha)
@ H5 tro tim
® Dichvuyta
@ Phuc hdi chire ning
@ Hudng dan phuc hoi tai nha
Dich vu cham séc ban ngay
@ Chim soc diéu dudng (dich vu ban ngay)
@ Phuc hdi chire ning (chim séc ban ngay)
Dich vu chiim séc ngin han tai co sé diéu
dudng
@ Chim soc didu dudng cude sng hang ngiy
@ Chim séc phuc hdi
* Chi phi phong ¢ va chi phi bita an do ca nhan
tu tra. C6 ché do hd tro giam chi phi cho nhiing
nguoi c6 thu nhap thép.
Khac
@ Cham soc didu dudng cudc sdng hang ngay
cho nguoi st dung dich vy ctia co s¢ cham
soc dac biét
® Cho muon thiét bi hd tro
* Cac thiét bi danh cho nhing ngudi co yéu
cAu chim soc dai han cép 1 bi han ché.
% @ Ban thiét bi hd trg chuyén dung
* Chi 4p dung khi mua thiét bi tir c4c nha cung
cép duoc chi dinh.
% @ Thanh toan chi phi cai tao nha
@ H) trg cham soc diéu dudng tai nha
% Gidi han s tién st dung. Vui long lién hé véi
Phong cham s6c tudi tho trude khi st dung.
Tai co s diéu dudng
® Nha dudng 3o cho nguoi gia
(Nha dudng lao dac biét)
@ Co so chim soc y té cho ngudi gia
® Co 56y té loai cham soc diéu dudng
@ Phong kham diéu dudng
* Chi phi phong ¢ va chi phi bita an do ca nhan
tur tra. C6 ché do hd tro giam chi phi cho nhiing
nguoi c6 thu nhap thép.
Dich vu gin véi cong dong
* Mot dich vu dé hd tro cudce séng tai ngay noi ban
sinh séng
® Cham soc ban dém tai nha
@ Chim séc ngoai trii cho chimg mét tri
® Cham soéc tai nha da chirc nang quy mo nho
@ Diéu dudng chim soc tai nha da chirc ning quy
mo nho
® Cham soc cude song cong ddng v6i chimg mat
tri nh¢d (Cham séc theo nhom)
@ Chim séc cong dong cho ngudi cao tudi
(Cham séc doi séng)
@ Chim soc ngoai trii tai cong dong

Giir thé bao hiém cham séc clia ban
that can than!

Thé bao hiém la gidy to chimg nhan cho thiy ban
¢6 bao hiém chiam soc va rat can thiét khi xin
chtirng nhan Can cham soc hodc sir dung céac dich
vu chidm soc diéu dudng. Vi thé hiy bao quan n6
that can than.

Thé bao hiém dugc cip cho tat ca nhitng nguoi
tir 65 tudi trd 1én va cho nhirng ngudi tir 40 d&én
64 tudi dugc chimg nhan 1a c6 nhu cau Can cham
soc.

Vui 10ng thong bao cho ching t6i néu co thay doi
trong dia chi hodc tén cua ban.

EPINhirng ngudi Can cham séc
hoac ho trg' phong ngtra (Can
ho trg' cap dd 1, 2, doi tu'gng
cta dich vu*)

Trung tim H§ tro Nguoi cao tudi la trong tim

xdy dung K& hoach chim séc.

# Du an ho trg cham s6c Hatsuratsu
Senior (dich vu cham soc phong
ngura / ho trg sinh hoat)

Dich vu danh cho nhirng ngudi c¢6 chirng nhan

Cén hd tro cip dé 1, 2, hoic nhitng ngudi di

diéu kién.

Dich vu ban ngay (dich vu cham soc
Dich vu diéu dudng chuyén nghiép)

cham soc Hatsuratsu Day (dich vu hd tro co
ban ngay | ban)

Mini Day (dich vu cong ddng)

Chim soc diéu dudng (dich vu chdm
soc diéu dudng chuyén nghiép)

Dich vu HO trg cudc séng hang ngay (dich vu
thim nha | hd trg co ban)

Cau lac bo hd trg cong déng (dich vu
do cong ddng didu hanh)

Dich vu
cham s6c | Cham s6c phong ngura chuyén sau
ban ngay ngin han (hd trg chuyén sau khi roi
két hop bénh vién)

tham nha

Quan 1y cham séc phong ngira (Ké

Khac -
hoach cham s6c Hatsuratsu)




¢ Dich vu phong ngura cham soc
Danh cho nhirng ngu¢i can hd tro cip do 1, 2

Dich vu ban
ngay

Cham soc phuc hdi chirc ning ngoai
tra du phong (cham soc ban ngay)

Dich vu
tham nha

Cham soc phong ngira thim tim
Cham soc diéu dudng tai nha

Cham séc phong ngira phuc hdi chirc
nang

Cham séc phong bénh hudng dan
quan 1y diéu tri

Dich vu
cham soc
ngén han tai
co so diéu
dudng

Cham séc diéu dudng cude song
hang ngay

Cham séc phuc hoi

(Chi phi phong ¢ va chi phi bira an
do ¢4 nhan ty tra. Co ché do hd trg
giam chi phi cho nhiing nguoi c6 thu
nhap thap).

Khac

Cham séc diéu dudng cude song
hang ngay cho nguoi st dung dich vu
cua co s& cham soc dac biét

Cho muon thiét bi hd tro

(S6 luong thiét b bi han ché)

Bén thiét bi hd tro chuyén dung
(Chi 4p dung khi mua thiét bj tir cac
nha cung cap duoc chi dinh)

Thanh toan chi phi cai tao nha (Gidi
han s tién chi tra)

HO tro cham soc diéu dudng tai nha

# Dich vu phong ngira cham séc cong

dong

Dich vu cho nhirng nguoi cin hd tro cip d6 1, 2

bay la mot
dich vu dé
hd tro cude
séng ngay
tai khu vuc
ma ban
dang sinh
song

Cham soc phong ngtra cho nguoi

méc chimg mat tri nho

Cham soc phong ngtra da nang tai

nha quy md nhé

Cham séc sinh hoat cong dong (cham

soc phong ngura) cho nhitng nguoi

méc chimg mat tri nhé (nha tap thé)

* Nhirng ngudi can hd tro 1 khong
thé st dung dich vu nay.

Gidi han str dung

e Cac dich vu cham soc tai nha chi dugc str dung
trong gi6i han st dung cho timg cap do can
cham soc.

oNéu vuot qua sd luong gidi han sir dung, ban
phai tu thanh toan khoan vuot qua.

Gi6i han st dung dich vu tai nha

(Mbi thang)

Can hd tro cép do 1, doi tuong

cua dich vu 50.320 yén

Can h trg cip do 2 105.310 yén

Can cham soc cap do 1 167.650 yén
Can cham séc cap do 2 197.050 yén
Can cham soc cap do 3 270.480 yén
Can cham séc cap do 4 309.380 yén

Can cham soc cap do 5 362.170 yén

*Poi tugng cua dich vu l1a nhitng nguoi tur 65
tudi tré 1én dap ung cac ti€u chi cua Bang cau
hoi kiém tra co ban.
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Fi2Y Gidi han phi dich vu cham
sOC cao

e Mot giGi han trén dugc thiét lap dé s tién ca
nhan ty thanh toan (tuy theo murc thu nhép)
tuong tmg 10% dén 30% chi phi khong tro
thanh ganh nang qua 1én.

e Néu chi phi hang thang (kh6ng bao gdm chi
phi an uéng va sinh hoat) cua mot ho gia dinh
vuot qua s tlen sau ddy, sb tién vuot qua sé
duoc hoan tra néu ban 1am don xin giam. Chi
can lam don cho 1an déu, tir nhirng 1an sau sd
tién vuot qua sé duoc tu dong chuyén vao tai
khoan ctia nguoi nop don.

Gii han chi phi tu trd (hang thang)™

Gidgi
han
ho gia
dinh
Nguoi nhén phic loi 15.000 | 15.000
yén yén
ONgudi nhén trg
cap tudi gla
Titca Ollffa‘; Oé:‘t’}fl‘;i%;};“ 24.600 | 15.000
cac thanh | 106 hyu chiu yen | yen
vien %10 thué ctia nam trude
giadinh | 445 800.000 yén
duoc —
i Ng}rm c6 tong :chu
thidan | nhapvathunhdp o, 600 | 04 600
luong huu chiu thue . .
cua nam trudc vuot yen yen
qua 800.000 JPY
Ho gia dinh chiu thué thi dan 44.400 1 44.400
yén yén
Nguoi c6 thu nhap trung binh 44'490 44'490
yén yén

* ] Khong bao gom chi phi sinh hoat, chi phi an
udng, sinh hoat hang ngay, v.v.

* 2 Nguoi ¢6 thu nhap trung binh la nguoi co
thu nhap tir 3.830.000 yén trd 1én, dang song
cung v6i ngudi duoc bao hiém loai 1 ¢6 thu
nhap chiu thué tir 1.450.000 yén tré 1én, tong
cong 1a 5.200.000 yén tro 1én.

* 3 Pbi voi nhitng ngudi tir 65 tudi trd 1én (bao
gdm ca nhitng nguoi khong sir dung dich vy)
trong cac hg gia dinh co6 ty 1€ ganh nadng la
10%, gidi han trén phai trd 1a 446.400 yén
moi nam (37.200 x 12) (gidi han trong 3 nim
ké tir thang 8 nam 2017)

FPY Gidi thiéu vé Trung tam tu
van cho ngudi cao tuoi

ﬂTEL@

Trung tam tu van cho nguoi cao tudi (Trung tam
ho trg hoa nhép cong dong) 1a cac dia diém cung
cap dich vy tu van voi cac nhan vién c6 chuyén
mon cao ve cham soc diéu dudng, phuc loi, y

té va diéu tri y té, dé giup nguoi €ao tudi trong
cong dong co thé de dang sinh song ngay tai

noi ma ho dang song. (C6 10 Quay tu van trong
Thanh ph6 Komatsu)

{Nhirng chirc ndng chinh)

Tu van, hd trg va giam sat lién tuc
cho ngudi cao tudi trong cong dong,

(1) Dy 4n thévm nc,)m nguc‘ri sfr‘dunz‘g dlCh v
ha tro clllam, soc phor;g ngu:? VaAgIO’I t}ne;u A
toan j caf 16p .h'(,)c, hAo tro jt)go’ vé quyén (h¢
din thong giam ho nguoi 16n, lam dung

i nguoi cao tuodi), ho trg hoat dong
cong dong, tu van cho ngudi quan 1y
cham soéc, v.v.

(2) Lién lac | Phdi hop giita cac t6 chirc lién quan
va phéi | trong cong dong, két ndi cu dan dia
hop phuong vé6i thanh phd, v.v.

Chi dinh hd trg chiim séc phong ngira
(quan 1y cham s6c¢) va quan ly cham

(3) Khac soc phong ngtra cho nhitng nguoi ¢
Chung nhan can hd tro 1,2 ctia bao
hiém diéu dudng

Thai gian lam viéc:

Cac ngay trong tuan tir 8:30 sang t6i 5: 30chiéu
(nghi cudi tuan, ngay 1é va ndm mai)

Trong truong hop khan cap, vui long lién h¢ voi
cac dia diém sau (ho tro 24 gid)



Dia diém / Lién hé

Tén van phong

Marunouchi / Rojo
Trung tdm tu van nguoi
cao tudi

Dbién thoai

0761-23-5225

Khu vyc phu trach

(truong tiéu hoc)

Rojo

Daiichi (ngoai trur Ito-
machi, Shirae-machi,
Shiramatsu-machi)

Noi dugc uy thac

Tap doan y té dic
biét
Katsuki-kai

bia chi

Tang 1 Roji Clinic,
175 Doiharamachi

Marunouchi / Rojo

Chisho (ngoai trir
Kamimaki machi,

Tang 1 Nha dudng

Trung tAm tu van nguoi 0761-22-5070 Sh{mor'nakl-mach%) Tap doap yte lao Orange House
2. % Daiichi (Ito-machi, Taya-kai .
cao tudi so 2 . . 155-1 Sonomachi
Shirae-machi,
Shiramatsu-machi)
Ataka/ltazu Ataka (bao gom Cong ty phtic loi | Tang 1 Nha dudng
Trung tam tu van nguoi 0761-41-6055 | Kanmaki-machi, x4 hoi lao Famille, Ru-1-8
cao tudi Shimomaki-machi) | Asahi-kai Ataka-machi

Ataka / Itazu
Trung tdm tu van nguoi

0761-46-6192

Inumaru, Araya,

Cong ty phuc loi
x4 hoi

Meiho-no-Sato,
103-1 Birugawa-

cao tuol so 2

cao tudi s6 2 Nomi Meihou-kai machi-nishi
Shoyo / Miyuki . . Tong cong ty Tang 1 Soju-en, Ho-
Trung tam tu van nguoi 0761-22-2280 Mukglmotoorl, phuc loi xa hoi 31 Mukaimotoori-
2. Noshiro, Rendaiji S .
cao tudi Shoujukai machi
Shoyo / Miyuki A \ £ Tang 1 Koya
Trung tam tir vin ngudi | 0761-46-6883 | Imae, Kushi, Hizue | Lo doany € Building, 1-428
2. A Nyukal .
cao tudi so 2 Imae-machi
Kokufu / Nakaumi : a2 Tang 1 Green Port
Trung tam tu van nguoi 0761-47-2921 Kokufu, Nakaumi, Tap d.oan. yte Komatsu, 46-2
2. Toryo Asahi-kai . .
cao tuoi Iwabuchi-machi
Matsuto . Cong ty phtic JA Kirara-mae
Trung tam tu vén nguoi | 0761-46-8211 | aneno Hasadank, 1 mbsija | 50-5
As Nishio . .
cao tuoi Komatsu Nagatani-machi
Trong khu
Nanbu Cong ty phtc lgi | Jishoen (opposite
Trung tam tu van nguoi 0761-65-3131 | Awazu, Nata, Yatano | xa hoi the day service
cao tuoi Jishoen entrance), So-4-10
Kamiaraya-machi
Nanbu .
R £ .. . . Tap doan y té Fu-98-1 Yatano-
Trung tam tur van nguoi 0761-44-5750 | Tsukizu, Kiba, Futsu Chourei machi (Haruhi-cho)
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F¥Y Cac dich vu ho trg cudc song
lanh manh cho nguoi cao tudi
tai cong dong B2
Cac dich vu sau day giup ngudi cao tudi c6 thé
song cung gia dinh trong cong dong ma ho quen
thudc, bang cach cung cip dich vy chdm soc

phong ngira gitip ho co cudc séng trong lanh,
khoe manh.

¢ Salon Iki-iki @12

Nguoi cao tudi sé tap trung mdi tun mot lan

tai cac trung tim cong dong gan do, véi cac bai

tap thé duc, gidi tri va tro choi nhe tap trung vao

kha nang di chuyén, dong thoi vira thuong thire

tra vira tro chuyén. Muc tiéu ciia chuong trinh

nay gitp giam sy khép kin thu minh va tang co

hoi két ban trong cong dong, dugc thuc hién boi

su phéi hop gitra nhan vién x4 hoi, tinh nguyén

vién, va cac thanh vién cua cau lac bo nguoi cao

tuoi.

# Ho trg thanh toan cho cham ctru,

giac hoi va diéu tri xoa bép B2

HOb trg mot phan chi phi cham cru, giac hoi va

xoa bop dé giup cac hoat dong thuong ngiy cua

ngudi gia try nén dé dang hon.

Hb tro mot lan

1.000 yén (du6i dang phiéu giam gia hd trg) THi

da 18 vé modi nam

Dbi tuong

oNguoi trén 70 tudi

oNguoi 65 tudi co SO tay khuyét tat cap do tir 1
dén 3

oNgudi trén 65 tudi co So tay phuc hdi chic
nang loai A hoac B

¢ Dich vu lam t6c tai nha B2

Mot thg cat toc s& dén nha dé cung cép dich vu
cit toc va 1am dep cho nhiing nguoi tir 65 tudi
trd 1én va c6 gidy ching nhan Can cham soc cap
do tur 3 trd 1én.

Chi phi

1.000 yén/lan

¢ Dich vu khir trung givong khoZ (2
Giup v¢ sinh chan ném cho nhiing nguoi gia tur
65 tudi tro 1én va co gidy chimg nhan Can chim
soc cap do 3 tro 1én.

Chi phi

1.500 yén / lan

* Dich vy giao d6 an tan nha &2
Cung cap dich vu dén tham nhiing nguoi gia tur
65 tudi tro 1én gap kho khan khi nau an va céan
chim soc, cung cap nhing bita dn can bang dinh
dudng cling nhu theo doi strc khode cho ho

Chi phi

Bira an binh thuong 400 yén/bira,

bira an phuc hdi 570 yén/bira

Tan suat sir dung

Tbi da 2 bira mot ngay (bira trwa / budi tdi), trir
chii nhat, ngay 1& va nghi nim maéi

Pbi tuong

Ho gia dinh chi c6 nguoi gia, ho gia dinh chi co
nguoi khuyét tat

¢ Ho trg vé mua dd dung cham séc
diéu dudng gia dinh 12

Déi tuong q ‘ )

Nguoi cao tudi ¢6 ching nhan Can cham soc cap

do tu 3 tr6 1én va can mua cac san pham cham

soc dicu dudng

S6 tién trg cap

Phiéu mua hang ¥ 5.000/thang (Chi sir dung

duogc tai cac cira hang da dang ky tai thanh pho

Komatsu)

Cac mat hang ap dung

Té nguot lon, mleng lot nude tiéu, gang tay dung

mot 1an, chat tgy rira (bao gdm khin lau co thé),

dau goi kho, tam chong tham, chat lam déc, chat

khtr mui, san pham chdm soc rang miéng

¢ Hé thdong théng bao an toan

Mot thiét bi dé thong bao khan cip va xac nhan
an toan dugc cai dat tai nha riéng. Chi can nhan
nut s€ dugc ket ndi ngay toi trung tam ho tro va
nhan dugc cip ctru hay tu van. Trung tam sé tur
dong nhan dugc bao cdo chay thong qua mot
may phat hién khoi va nhan tin hiéu khan cip tir
thiét bi xac nhan an toan. Binh quan, mdi thang
s& thuc hién 2 14n cude goi dé kiém tra suc khoe
va diéu kién sinh hoat.

Dbi tuong

Nguoi gia song mot minh tir 65 tudi tré 1én va
cac hd gia dinh chi ¢6 nguoi gia

Chi phi

400 yén/thang

# Dich vu cung cap thdng tin vi tri 212
Dich vu cho mugn mot thiét bi GPS nhé dé
phong viéc nguoi gia di lang thang va bi lac.
Khi mot nguoi gia deo thiét bi nay bi mét tich,



n6 cho phép tra ciru vi tri va cung cap thong tin
deé vi¢c tim kiém va bao v€ nguoi gia duoc dién
ra nhanh chong.

Dbi tuong

Gia dinh va nguo1 cham soc cia nguodi cao tudi
tir 65 tudi trd 1€n hay di lang thang do bi mat tri
nhé

Chi phi

500 yén /thang

¢ Hudng dan quan ly cudc song ngan
han &2

Néu mot ngudi cao tudi khong ¢ chimg nhan Can

cham s6c ma van can dugc chim soc tam thoi sé

duoc sir dung mot phong trong trong vién dudng

130 dic biét t6i da 7 ngay (trong vong nira nim) dé

duoc hudng dan vé cach quan 1y cudc sdng.

Chi phi

2000 yén/ngay (500 yén/ngay d6i v6i ho gia dinh

duoc mién thué cu tra)

¢ Chuong trinh tam sudi nudc néng
Yuttari Senior Fureai 13

Déi tuong

Nguoi trén 65 tudi (tinh tir 1 ngay trude sinh
nhat lan thir 65)

Chi tiét

Giam gia 200 yén tai mot trong 8 nha tam lién
két ctia Hiép hoi Yokujo cho nhimng ngudi so
hitu thé Yuttari card. C6 thé duogc su dung bat ctr
lic ndo (t6i da 12 1an / ndm (tiy thudc vao thang
dang ky)).

& Cac dich vu khac G2

» Cung cap cac thiét bj cho cudc séng hang ngay
Bép IH (c6 thé yéu cau thanh toan tiiy theo thu
nhép), binh chira chay tu dong, thiét bi bao chay

« Cai tao nha dé hd trg doc lap
Danh cho nhirng ngudi tir 65 tudi trd 1én ching
nhén Can chim soc hodc Can hd trg (c6 han mirc
s tién hd trg)

Vui long lién hé trudc véi ching toi, vi bét budc
phai np don dang ky trudc khi khoi cong.

EX} vién duéng ldo B2

Theo nguyén tic chung, co s¢ nay danh cho
nhing ngudi tir 65 tudi tré 1én va gip kho khan
khi song trong chinh ngdi nha caa ho vi Iy do
mai trudng hodc kinh té.

Tén co ., .z S6 dién
\ V1 tri Chi tict :
SO thoai

Soiu-en Mukaimotoori- | Vién dudng | 0761-

! machi I3o 22-0786
Daini . . | Vién dudng | 0761-
CR oy Tsuldzu-machi | o 432771

Nha dudng
Tishoen Kamiaraya- lao cho 0761-
machi nguoi gia 65-1800
(khiém thi)

¢ Trung tam phic loi nguoi cao tudi

Senshokak Hanasaka- 1}})311 trlllrgrrllg 0761-

CNSHOKARY | achi o PRORE 1411316
tam, v.v.

Trung tdm .

phic o1 1 xi6i machi E}ilonfoilal o761-

nguoi cao - PROng 22-0322
2. hoc, v.v.

tuoi Chuo

BV HG trg dic biét cho viéc khai
thué

@ Cac khoan khau trir cho nhirng nguoi
khuyét tat cé chirng nhdn Can cham séc

Khi khai thué thu nhap hozc thué thi dan, ban

phai 1am don xin Gidy chtrng nhan du diéu kién

dé nhan cac khoan khau trir cho ngudi khuyét tat.

* Nhitng nguoi da co SO tay nguoi khuyét tat,
hay Gidy chtrng nhan du diéu kién dé duogc
khau trir cho nhitng nguoi c6 khuyét tat thi
khong can phai ndp don.

La nguoi trén 65 tuoi, dang song tai

thanh phé Komatsu va thugc mot trong
cac truong hop sau day:

| WThiéu nang tri tué (nhe / trung binh)
Nguoi
khuyét | @Khuyét tat thé chat (cap do 3 dén 1op 6)
tat .
(3Nguoi gia nam liét givong
Ngudi (DThiéu nang tri tué (ning)
khuyét Ay ire 1A e (A AA \
tat dic (2Khuyet tat thé chat (cap do 1 va 2)
biét @) Ngudi gia ndm liét givong
Lam thé V’U.I lonxg. gui mau dor} tai Phong ch;\am
ndo dé soc Tuodi tho, Trung tam Dich vu Hanh
o chinh (chi nhanh phia Nam), Trung tam
P Dich vu Hanh chinh (chi nhanh Urara).

AA
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C6 nhiing truong hop can gidy chimg
nhan tir cac co so y té hoac khong duoc
ho trg tuy vao ndi dung don xin.

Ghi chu

@ Giam trir chi phi ta/bim

Gidy chung nhan du diéu kién giam trir sb ta/bim
da dugc str dung trong nam 2020 (khai bao nam
2021) s€ duoc cap cho nhiing ngudi dap mg cac
tiéu chi dudi day. Vi thé, hiy nop don néu dap
g cac didu kién dudi day.

Nhitng ngudi ¢6 chirng nhan Can cham
soc, dang ndp don xin giam trur chi phi ta/
bim tir nam 2020 trd di va dugc bac si xac
nhan bang vin ban 3 muc sau day:

1. Pugc ghi vao nam 2019
(Néu thoi han hiéu lyc cua chung nhan Cén
cham soc dai han hién tai la 13 thang tr¢ [én
va khong co ¥ kién cua bac si bang vin ban
trong ndm sir dung ta/bim tuong tmg, c6 thé
str dung ¥ kién cua bac si tir nim 2019.)

2. Nam liét givong

3. Khong tu kiém soat dugc viée tiéu tién

béi
tuong

Néu ban khong duoc cip gidy chimg nhan,
hay nhor béc si diéu tri ciia ban viét cho
mot gidy chimg nhan st dung ta/blm

Neu tai co sO' y té d6 khong c6 sin mau
gidy chimg nhan, hiy lién lac v6i Phong
thué (Toa thi chinh) dé xin mau gidy.

Ghi
chu

FiY Phuc lgi cho nguai khuyét tat
ﬂTEL

S0 tay

Ngudi (bao gdm tré em) bi khuyét

Cac ché do phuc lgi

E}‘l’uta’éftrt‘gf‘“ tat cAp 6 1 61 6 (tay chan, thi
yerte gidc, thinh giac, ndi bo).
6 iy e Nguoi (bao gom tré em) bi khuyeét

tat tri tué cép dd A (nang) hoac B

hoi chirc nang (trung binh).

S0 tay phic |\ 4 bi benh tam thin cép do 1
loi va strc

toi 3.

khoe tam than

Quyén loi | ONguoi ¢6 s6 tay nguoi khuyét tat
chiphiyté| cipdo1dén3
cho nguoi | ONhimng ngudi co sach tap phuc hoi
khuyét tat chuc nang A hoidc B
(Bao gobm | ONguoi c6 sb tay phuc loi sitc khoe
tré em) khuyét tat tim than cap 1
Nhiing nguoi dang nu6i dudng mot
dura tré dudi 20 tudi bi khuyét tat.
(OTré em khuyét tat thé chat cap do tur
Tro cép 1 dén 3, va mot phﬁn ca‘ip do 4
nuoi tré (OTré ¢6 sach tap phuc hoi chirc ning
dic biét A hodc mot phan B
(OTré khuyét tat duge danh gia 1 co
mirc d§ nghiém trong nhu trén (vé
tinh than hodc khac)
Tré em dudi 20 tudi bi khuyét tat
Tro cip nghiém trong va can duoc chim soc
phuc loi thudng xuyén trong cudc séng hang
tré khuyét | ngay.
tat (Vi du: Khuyét tat o ca hai tay, liét
hoan toan hai chan, v.v.)
Nhitng nguoi trén 20 bi khuyét tat
Tro cép nghiém trong can duoc chiam soc dic
nguoi biét moi Ic trong cudc séng hang
khuyét tat | ngay (vi du nhu nam liét givong vi cac
dac biét chirc ning cua cé hai chén hai tay déu
bi hong)
Tro cap cho nhitng ngudi c6 gidy
HO tro chi chiing nhéan khuyét tat hoac nhiing
phi thiét bi | ngudi mac bénh nan y va can c6 thiét
ho tro bi ho tro. (Vi du: xe ldn, may tro thinh,
kinh, tay chan gia, v.v.)
Cung cap | Cung cip thiét bi cho nguoi khuyét tat
thiét bi vé thé chét hodc tinh than va nhimng
cudc séng nguoi méc bénh nan y dé ho c6 mot
hang ngay | cudc séng dé dang hon. (Vi du: giwdng
dic biét danh cho nguoi khuyét tat)
HO trg gia vé taxi co ban cho nhing
nguoi bi khuyét tat chan, co thé, suy
giam thi luc c6 S6 tay can diéu dudng
Hé th 6ng A/B‘c-ép’ 1, ;cép 2 ho?c L.oai 1 céP 3;
S, nguoi co SO tay phuc loi suc khoe
taxi phuc . X % - %
i nguoi tam than cap 1, 2 (24 phleu

giam giad/nam) (Khong bao gom nhiing
nguoi dugc micn thué xe co gioi va
nhiing ngudi sdng trong cac co so
cham séc.)




Ché do ho trg chi phiy té
¢ Chi phi'y té cho ngu0i khuyét tat

Néu c6 thé bao hiém y té, chi phi y té ban can tra
bang 0.

Chomugnxelin &«

Noi dang ky

Phong Phuc loi Fureai (trir ngudi ¢6 bao hiém

chim soc diéu dudng)

* Chung t6i cling cho muon
thiét bi phu trg dé di chuyén
trén xe 1an néu can.

Péi tuong

S6 tay nguoi khuyét tat cap do 1 toi 3
S6 tay phuc hoi chirc ning A/B

S tay phic loi stre khoe tAm than Cap 1

Nhimg nguoi co
(161 han thu nhap)

AA

S6 tién hd tro

Tuong duong véi chi phi ma ca nhan phai chiu
khi diéu tri bang bao hiém y té (ngoai trir phan
trg cAp cho cac chi phi y té 16n)

Giam gid tai cic co' s cong cong

Giam gia phi sir dung cho nguoi khuyét tat tai cac co s¢' cong cong nhw sau. (phan ciia Thanh pho Komatsu)

Giam gia cho | Gidm gié cho nguoi

Gia vé thong thuong thuong

91 A/1619nyd 7 bugnp ngip 29s wey)

ngudi khuyét tat | cham soc di cung
Nguoi 16n Tré em Ty 1€ giam Ty I¢ giam

210 yén
KO?I?a.t su Sun (Tuy thudc vao 210 yén mién phi mién phi
Abilities o

khung thoi gian)
Bao tang tudng niém R .x , . , X . w
Ei 300 yén mién phi mién phi mién phi 1 nguoi
Bao tang Thanh phd . .x . .x . X . .
Komatsu 300 yén mien phi mien phi mién phi 1 nguoi
Bao tang ngh¢ thuat . .x , x , X , .
Nyt Sbuis 400 yén mien phi mien phi mien phi 1 nguoi
Phong trién 1am R - . -x . X . .
Nl isae 300 yén mien phi mien phi mién phi 1 nguoi
Science Hills Ciip vé phong thu Cap vé phong thu va
Komatsu va phong thu 3p | Phongthu3D - i4m gi4 20% | khong c6
Bao tang khoa hoc phong (dudi hoc sinh pho thong) glam g ’ &

8 s A 500 yén A

con nguoi va ché tao 250 yén
Phong tap the duc | 200 yén /lan @0/ 156 s /130 (21/1in) Giam gia 2/3 | Giam gia 2/3
Suehiro lan)
Komatsu Dome 200 yén/ 1h 100 yén / 1h Giam gia 2/3 | Giam gia 2/3
Phong tap thé duc . S X e o
Komatsu 200 yén / lan 100 yén / lan (2h/1an) Giam gia 2/3 | Giam gié 2/3

San bong mém

500 yén/ 1h San bong mém 500 yén /
Congvienbiutroi | San bong d&/ th
Ko niga tsu Tsubasa rakubi San bong dé/rakubi Giam gia 2/3 khéng co

1.500 yén / 1h 1.000 yén / 1h

San golf 500 yén | San golf 300 yén / ngay

/ ngay
Komatsu Budokan 200 yén/ 1h 100 yén/ 1h Giam gia 2/3 | Giam gia 2/3

25
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FPINGi dung dich vu clia Luat

ho trg toan dién cho nguoi
khuyét tat

¢ Cac loai ho trg cham sdc diéu dugng

Tén

Cham séc diéu
dudng tai nha
(tro giup tai
nha)

Noi dung

H3 tro tai nha nhu cham soc thé
chat (tim rira, vé sinh va gitp do
khi an, v.v.) va viéc nha (don dep,
giat ui, v.v.) va hd tro di lai dén
bénh vién.

Cham soc dieu

HOb tro toan dién bao gdm chim

dudng tai nha | soc diéu dudng tai nha (tim, vé
cho nguoi sinh va gitip d& khi an) va hd trg
khuyét tat nang | di chuyén, v.v. khi di ra ngoai.
Cung cép hd tro can thiét dé tranh
Hb trg hoat nguy hiém khi gip kho khin trong
dong viéc thuc hién cac hoat dong va

hd trg di chuyén khi di ra ngoai.

HG tro toan
dién cho nguoi
khuyét tat nang

Ho tr¢ toan dién bao gom mdt so
dich vy, nhu cham séc diéu dudng
tai nha, v.v.

Cham soc dong
hanh

Déi voi nhitng ngudi khuyét tat
gip khé khan khi di chuyén do
khuyét tat thi gidc ciia ho, ching
t6i s& cung cép thong tin can thiét
cho viéc di chuyén khi di ra ngoai
va di cing ho dé hd trg di chuyén.

Cham séc ngan
han tai co s&
cham sé6c (luu
tra ngén)

Néu ngudi cham séc tai nha bi
dm, co s& cham soc s& tiép nhan
va cung cap cac dich vy trong mot
thoi gian ngén (ké ca ban dém)
bao gém: viéc tim rira, di vé sinh,
va giup do bita an

Chim soc diéu
dudng phuc
hoi chirc nang

Cham soc phuc héi chirc nang cho
nhitng ngudi can diéu tri va diéu
dudng lién tuc, bao g6m dao tao
chirc ning, hd tro cudc séng hang
ngay va quan ly va hd trg phuc
héi chirc ning, v.v.

Chim soc diéu
dudng hang
ngay

Chim soc diéu dudng cho nhirng
nguoi can cham soc lién tuc, bao
gom chiam soc ban ngay, tim rira,
di vé sinh, 4n ubng, v.v. va cung

cz‘ip cac co hoi cho cac hoat dong

sang tao va hoat dong san xuat.

HO tro tai co
s& (cham soc
ban dém, v.v.)

Cham séc chu yéu vao ban dém

va ngay 1& cho nhiing ngudi trong
cac co s& cham soc, bao gdbm gitp
tdm rira, di vé sinh va an uéng, V.V.

# Cac loai ho tro dao tao

Tén Noi dung

Pao tao doc
lap (dao tao
churc nang /
cudc séng hang
ngay)

T6 chie mot chuong trinh dao tao
trong mot thoi gian nhat dinh dé
cai thién chirc ning thé chat va ky
ning séng, dé cac ca nhan c6 thé
song cudc song hang ngay doc lap
va tham gia vao doi song xa hoi.

Ho trg chuyén
doi viéc lam

T6 chirc mot chuong trinh dao
tao trong mot thoi gian nhat dinh
dé cai thién kién thic va k¥ ning
cong viée cho cac ca nhan mubn
lam viéc trong mot cong ty binh
thuong, v.v.

HO tro tiép tuc
viéc lam (A /
B)

Cung cap mot noi lam viéc va dao
tao dé nang cao kién thic va ky
nang cong viéc cho cac ca nhan
gap kho khan khi lam viéc trong
mot cong ty binh thuong, v.v.

HOb tro clng
sinh song (nha
tap the)

Tu van va ho trg cudc song hang
ngay vao ban dém va vao cac ngay
1€ tai cac co s& sinh hoat chung.

HO trg on dinh
cong viéc

HO tro tai noi 1am viéc hoic tai
nha cho ngudi khuyét tat di vao
lam viéc tai mdt cong ty binh
thuong, v.v.

H5 trg séng
doc lap

Tu van vé cudc séng hang ngay va
strc khoe cho cac ¢4 nhan da bat
dau séng trong cong dong sau khi
ra khoi mot co sé hodc nha tap thé.

¢ Cac loai ho trg tu van dia phuong

Tén Noi dung

HJ trg chuyén

H5b trg chuyén doi sang cudc sdng
cong dong cho nhitng nguoi (bao
gom tré em) bi khuyeét tat 1a cu

noi son N S Y
o1 song dan dai han cua cac co s6 hoac
bénh vién tam than.
HG tro cho ngudi khuyét tat thiét
HOo trg thiét 1ap | 1ap cudc song cua ho trong cong

cugc song tai
cong dong

ddng. HS trg bao gdm mot hé thong
lién lac lién tuc, tu van va tham nha
trong truong hop khan cap, v.v.




Fi2NGi dung dich vu cta Luat
phuc lgi tré em

Tén No6i dung
Hudng dan cac hanh vi co ban
Ho trg phat trong cudc song va dao tao de de

trién tré em dang thich nghi vdi cudc song

doan thé.

Rén luyén k¥ ning séng hang ngay
sau gio hoc hodc trong ky nghi dai,
chang han nhu ky nghi he.

Dich vu ngoai
210 hoc

[Vén phong ho trg tu van thanh phd Komatsu]

A . A . . Dién
Tén nha cung cap Dia chi "
thoai

Huéng dan va hd trg dé thich nghi
véi cude song doan thé tai truong

HO tro tham
truong mam

non mam non, V.V.

Hb tro phat Hb tro phat trién tai nha cho tré
trién tré em tai | em khuyet tat nghi€m trong khién
nha viéc di ra ngoai tré nén kho khan.

EEY Thii tuc sir dung

Thu tuc dé sir dung dich vy nhu sau:

Tham van v&i Phong phuc loi Fureai

4

Gap mit co s& tiép nhan

4

Nop don

4

Nhén gidy chimg nhan ngudi khuyét tat tir Thanh ph
(trudng hop duge hd trg cham soc)

4

Co sé tiép nhan xay dung ké hoach st dung dich vu,
tiép nhan ho tro dich vu

4

Cép gidy chimg nhan nguoi duoc thy hudng
(ghi 10 s6 lugng dich vy, thoi gian thy hudng va chi
phi toi da nguoi thu hudng phai trd)

4

Ki hop déng voi nha cung cép dich vu va st dung dich vu

* Ve nguyeén tac, 10% phi dich vu s€ duoc tra
cho nha cung cip sau khi st dung dich vu. Tuy
nhién, chi phi tdi da nguoi thu huong dich vu
phai tra thay d6i theo thu nhap ho gia dinh, c6
giam cho nguoi thu nhap thap.

Ishikawa Seishi Tei-1-2
Gakuen SZi o-machi 0761-
Vin phong hd tro tu Kofnyatsu * | 46-1306
van Robin Hood
5;?3;?;1‘}‘1%6&1‘;‘1“ 96-2 Sakuragi- | 0761-
211 PUOUS MOt cho, Komatsu | 485780
van Komatsu
Nagomi-no-Sato Ri-123 0761-
Vin phong hd tro tu Kitaasai-machi,
£ . 23-7232
van Nagomi Komatsu
Choureikai Wo-95 Yatano-
< \ x . 0761-
Van phong ho tro tu machi,
z 434355
van Komatsu
Kyouyuukai Mi-30 Yatano-
A1 x . . 0761-
Trung tdm ho tr¢ cugc | machi,
£ 44-7115
song Yatano Komatsu
Ume-no-Ki Gakuen Nu-84.
N X Kanahira- 0761-
Trung tam ho trg .
. machi, 41-1301
Ume-no-Ki
Komatsu
Nanyoen Ro-233
< . x . . 10761-
Vian phong ho tr¢ tu Dairyo-machi,
z . 46—6072
van Apricot Komatsu

¢ Cac chuwang trinh ho tro cudc séng

cong dong

Hudng dan trg

H5 trg di chuyén ngoai troi cho

gitip (hd tro di | nguoi (bao gom tré em) bi thiéu
chuyén) nang tri tug, thi lyc va toan than
i Gy C}lém S(:)(.) tam tlA}ériAdé nguc‘ri che'qn
N soc nguoi khuyét tat (bao gom ca
ngay (dich vu X L 1A ; AP
. tré con) c6 thé nghi ngoi hodc di
trong ngay)

lam

Trung tam hd
tro hoat dong
cong dong

Cung cap mot dia diém dé ngudi
khuyét tat thuc hién cac hoat dong
(sang tao, giai tri, sinh hoat, v.v.),
tang cuong giao luu voi xa hai.

Dich vu tim
tai nha

Xe tam di dong dugc giri dén nha
ctia mot ngudi bi khuyét tat ning
(bao gbém ca tré em), gap kho khan
khi tim va khong thé sir dung dich
vu luu trt trong ngay hodc co sd
ngoai tru.

AA
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Bao hiém y t& qudc dan

¢ Dang ky tham gia bao hiém y té qudc dan

BTEL@

Khi nao Cén cac loai gidy to gi
(OChuyén dén Komatsu tir | .. , A PPN , Phong dich vu cong
mé¢ thanh pho khidc Giay ching nhan chuyén di tir dia phuong khac dén
(OSinh con S6 me con g;lrcl)ng dich vu cong

(OBO bao hiém vy té tai noi
lam viéc

(OKhong con phuy thude
vao bao hiém y té tai
noi lam viéc

Gidy ching nhan nghi viéc hodc gidy ching nhan bo
bao hiém y té tai noi lam viéc

Gidy chirng nhan mat tu cach ngudi phu thudc

Thé My number (mi sé ca nhan) hoic thé thong bao
(tsuchi-kado) ma s6 ¢4 nhan ciia chii hd va ngudi tham
gia bao hiém y t& qudc dan, gidy to tuy than cia ngudi
dén 1am thu tuc (gidy phép 1ai xe, v.v.)

Trung tdm hd trg bao
hiem y té

(OKhong con nhén phic
loi cudc song

Thong bao quyét dinh dirng phic loi

Thé My number (mi sé ca nhan) hodc thé thong bao
(tsuchi-kado) ma sé ¢4 nhan cua chit h va ngudi tham
gia bao hiém y t& qudc dan, gidy to iy than cia ngudi
dén 1am thu tyc (gidy phép lai xe, v.v.)

Trung tim hd trg bao
hiémy té

¢ Khi bd bao hiém y té quoc dan

Khi nao Can céc loai gidy to gi
OCh}lyen den thanh pho The bio hidm Ptlong dich vu cong
khac dan
Ol\lgu’o: tha}m bao h‘1’em Y | Thé bao hidm Ptlong dich vu cong
té quoc dan qua doi dan

(OTham gia bao hiém y té
& noi lam viéc

Thé bao hiém y t& qudc dan va bao hiém y té tai noi
lam viéc (néu ban chua nhan dugc bao hiém y té tai
noi 1am viéc vui long ndp gidy ching nhan di tham gia
bao hiém y t& ¢ noi lam viéc)

Thé My number (mi sé ca nhan) hoic thé thong bao
(tsuchi-kado) mé s ¢4 nhan cia chit hd va ngudi tham
gia bao hiém y t& qudc dan, gidy to tiy than cia ngudi
dén 1am thu tyc (gidy phép lai xe, v.v.)

Trung tAm hd trg bao
hiémy te

(OBit dau nhan phuc loi
cudc song

Thé bao hiém, Thong bao quyét dinh bat dau duoc
nhan phuc loi

Thé My number (mi sé ca nhan) hodc thé thong bao
(tsuchi-kado) mé s ¢4 nhan cia chii hd va ngudi tham
gia bao hiém y t& qudc dan, gidy to tiy than cia ngudi
dén 1am thu tyc (gidy phép lai xe, v.v.)

Trung tdm hd trg bao
hiemy té




¢ Cac trvong hop khac can lam tha tuc

(OKhi thay d6i dia chi trong Tp
Komatsu 1a 1R Phong dich vu cong

OKhi chit h hodic tén thay déi | P Pao hiém dan

OKhi tach khau/gop khiu

Thé bao hiém y té, néu ban la sinh vién, ndp giay

chung nhén sinh vién (vi du Thé sinh vién, giay Phong dich vu M
OKhi ban séng xa nha dé i hoo cl}ung nhan dang hoc tai truong, v.v. Chap nhan cong dan
hoac vao mét co s& cham soc ban photo) : Hodgc x
: . Thé My number (ma so ¢4 nhan) hoac thé thong Trung tdm ho trg
béo (tsuchi-kado) ma so ca nhan ctia chu ho va bao hiém y té

nguoi song xa nha

Gidy to tlly than cta ngudi dén lam thi tuc

Mit thé bao hié ) sk
O (Hi)éc ;ibta)lgn Illzrl’l:khf)n sit dun Thé My number (ma so ca nhan) hoac thé thong Trung tam ho tro
du’oé) : & 18 | bao (tsuchi-kado) ma so ca nhan ctia chu ho va bao hiém y té

nguoi xin cap lai bao hi€ém

FXY Ve quyén loi bdo hiém y té ¢ 56 tién chi phi'y té cao t6i da ban
; phai tu tra (moi thang)

91 A/1619nyd 7 bugnp ngip 29s wey)

n A n !
qUOC da oNguwoi dudi 70 tuoi

¢ Khi bi bénh hodc bi thuong Phan : R :

XuAt trinh thé bao hiém y té qué ¢ dén tai qu'c‘iy loall Athu Mt thu nhép Chi phi to1 da tu tra

tiép tan cua bénh vién va phong kham dé dugc 114D

diéu tri YOI r{nrc gia ’sau (sO tién ban phai tra Hon 9.010.000 25’2.609 yén + (ChlA

trong toan bo chi phi). A . phi y t€-842.000 yén)

; Y iR yen 0 A
Tré chua vao tiéu hoc: 20% x 1% [140.100 yén]
. .2 s 1AL 0

Hoc sinh tiéu hoc tro'lén: 30% Trén 6.000.000 | 167.400 yén + (chi

Ng}l’Ol ¢ do tuoi 70 ~ 74. 20% (nguoi c6 thum I yén va dudi phi y t6-558.000 yén)

nhap tuong duong voi luc luong lao dong hién 9.010.000 yén x 1% [93.000 yén]

tai: 30%)

* Nguoi ¢ do tudi 70 ~ 74 yéu cau ca thé bao Hon 2.100.000 | 80.100 yén + (chi phi
hiém strc khoe va thé bao hiém y té quoc dan U |yénvadudi y 16-267.000 yén) x
danh cho ngudi cao tudi. 6.000.000 yén 1% [44.400 yén]

Khi.bu:('yc sangvt'uéi 70, ty 1€ phan trém sO tién , 2.100.000 yén tr& | 57.600 yén (44.400

phai tra thay doi tir thang sau ngay sinh nhat (néu E xubng yén)

sinh nhat vao ngay 1, ty I¢ mai sé c6 hiéu luc vao : —

thang d6). Thé bao hiém y té quoc dan tich hop o |0 giadinhmien | 35.400 yén (24.600

thé bao hiém danh cho nguoi cao tudi s& duoc thue yén)

gui dén chu ho trude thang ma ti ¢ phan tram s 34 tién trong () 1 s6 tién tu chi tra tdi da sau lan

tién phai tra thay doi. thtr 4 néu ban dugc diéu tri y té véi chi phi cao

# Khi chi phi'y té phai trd qua cao hon 4 1dn mot nim.

* Thu nhap: Téng thu nhap cia tat ca cac thanh
vién trong gia dinh c6 tham gia bao hiém y té
qudc dan sau khi trir di khoan khau trir co ban
(330.000 yén).

Khi chi phi y té (s6 tién ma ca nhan phai tra) qua

cao do bénh tat hodc chin thuong, ban ¢ thé ndp

don xin hoan lai khoan tién vuot qua muc chi phi
t6i da. (chi tra chi phi y té cao)

* Néu ban ndp don trudce, ban s€ dugc cép "Giéy
chimg nhan dugc dp dung chi phi toi da ty tra"
quy dinh 13 s6 tién t6i da ban phai tra. (Hay
con goi 1a gidy chin vién phi)
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oNgudi tir 70 dén 74 tudi

Phan loai thu nhap

Thu nhap chiu thué
thuong tra 6.9000.000
yén tro 1én

Chi phi tdi
da tu tra
(ngoai tra
va nhép
vién)
252.600 yén + (chi phi
y t€-842.000 yén) x 1%

[140.100 yén]

Miic toi da
ngoai tra
(trng nguroi)

Thu nhap chiu thué
thuong tra 3.800.000
yén trd [én va dudi
6.9000.000 yén

167.400 yén + (chi phi
y t€-558.000 yén) x 1%
[93.000 yén]

Thu nhép chiu thué
thuong tra 1.450.000
yén tro 1én va dudi

80.100 yén + (chi phi y
te-267.000 yén) x 1%

3.800.000 yén [44.400 yén]
(11861? ?(?1 Y 157,600 yén
Thong thudong 144,000 yén (4ézrtl.)4oo
moi nam) M
Mlén thU.é II . 24.600 }’él'l
hue - 8.000 yén
U i I 15.000 yén

S tién trong ngodc () 13 sb tién ty chi tra tdi da
sau lan thur 4 khi ban duoc di€u tri1 y t€ voi chi
phi cao hon 4 1an mgt nam.

* Thu nhap chiu thué: S

6 tién thu dugc bang

cach trir di cac khoan khau trir thu nhép khéc

nhau tir tng thu nhap
# Chi phi bira an khi nhap vién (moi
bira)
A Th(’)pg:[huong (ngoai nhiing nguoi 460 yén
dudi day)
Nhirng ngudi méc cac bénh nan 'y .
£ duogc chi dinh ngoai C hoac D 260 yén
Nhép vién .
* Nguoi co thunhdp | t6i 90 ngay 210 yén
C thap _
(Ho gia dinh mién | Nhap vién
thué thuong trd, v.v.) | hon 90 160 yén
ngay
* Nguoi c6 thu nhap thap I (ho gia
D | dinh duoc mién thué thuong tra, | 100 yén
V.V.)

* Nhirng nguoi c6 déu * can nop “Gidy chimg
nhan dugc ap dung chi phi toi da ty tra”

# Khi sinh con

Khi mot nguoi tham gia bao hiém y t& quic dan

sinh con, hg s€ nhan dugc 404.000 yén dudi

dang khoan thanh toan mot 1an cho viéc sinh
con.

* Tuy nhién, vi hau hét cac to chuc y té déu tham
gia vao “Hé thong bodi thuong y té san khoa”
nén ngoai khoan thanh toan 1 lan 404.000 yén,
san phu con nhan thém 16.000 yén (tong nhan
duoc 1a 420.000 yén).

Ché d6 thanh toan truc tiép cho cac co so y té
Ché do thanh toan tryc tiép cho phép thanh toan
truc tiép khoan tién chim soéc sinh no (t6i da
420.000 yén) tir cong ty bao hiém ctia ban (thanh
phd Komatsu) téi co s y té. Néu mudn st dung
ché do nay, ban can ndp don ding ky bang gidy
cho cosoy té. Néu khong su dung ché @6 nay,
hoic chi phi sinh con dudi 420.000 yén, ban can
lam thu tuc thanh toan tai Trung tdm hd tro bao
hiém y té.

+ Khi qua doi

Khi mot ngudi tham gia bao hiém y té qubc dan

qua doi, nguoi chiu tang sé duoc chi tra 50.000

yén cho cac chi phi tang 1€.

# Trong cac trudng hop sau day, néu
lam don c6 thé dugc hoan tra mot
phan tién sau khi thanh toan day du
chi phiy té:

eKhi ban di kham bac si ma khong xuét trinh

thé bao hiém y té do cac truong hop khong thé
tranh khdi nhu bénh dot ngdt khi di du lich (bao
gom ca diéu tri khi di du lich nudc ngoai)

eKhi ban di kham chinh hinh

eKhi ban di duoc diéu tri béng cham ctru, xoa

bop hodc mat xa

oKhi st dung mat thiét bi hd trg nhu corset

eKhi truyén méau

eKhi can cép clru

Fiz)HE thong y té cho ngudi cao
tuoi & giai doansau &[0

+ Doi tugng

oNguoi trén 75 tudi

oNgudi trén 65 tudi bi khuyét tat nhat dinh (can
lam don)



# Khi bi bénh hoac bi thvong

Xuét trinh thé bao hiém cham soc stc khoe
nguoi cao tudi tai quiy tiép tan ctia bénh vién
hoac phong kham dé duoc diéu tri ma chi can tra
10% (30% cho nhitng nguoi ¢6 thu nhap tuong
duong véi luc lugng lao dong hién tai) trén tong
chi phi chira tri.

+ Khi chi phi'y té phai tra qua cao

Khi chi phi y té (s6 tién ma ca nhan phai tra) qua

cao do bénh tat hodc chin thuong, ban ¢ thé ndp

don xin hoan lai khoan tién vuot qua muc chi phi
t6i da. (chi tra chi phi y té cao)

* Néu da 1am don, tir 1an thtr 2 tré di, ban s&
dugc hoan tra tu dong qua tai khoan ngan
hang. Tuy nhién, ban can lam don diang ky lai
khi hity hodc thay doi tai khoan ngan hang.

¢ Gidi han tu chi tré t6i da cho céc chi
phi'y té cao (moi thang)

Gid1 han
ngoai tru
(mdi ngudi)
Gi6i han
tu chi tra
(ngoai tru +
nhap vién)

Gioi han ngoai
trit (moi nguoi)

Gi61 han tu chi
tra (ngoai tru +
nhap vién)

Phan loai thu nhép

ol thume | 252600 yén + (chi phi y é-
a 0
6.900.000 yén tro | o+>:000 yen) x 1% [140.100
5 yén]
xuong
Thu nhap chiu

thué thuong tri 167.400 yén + (chi phi y té -
3.800.000 yén 558.000 yén) x 1% [93.000
tro 1én va duoi yén]

6.900.000 yén

Thu nhap chiu
thué thuong tri 080.100 yén + (chi phi y té -
1.450.000 yén 267.000 yén) x 1% [44.400
trd [én va dudi yén]

3.800.000 yén

18.000 yén (Ién R
Thong thudng t61 144.000 féfo(?Oyegn)
yén moi nam) ARy
Min thué 1 ) 24.600 yén
thudne tri 8.000 yén
g I 15.000 yén

S6 tién trong ngodc ( ) 14 s6 tién tu chi tra tdi da
sau lan thr 4 khi ban duoc di€u tr1 y t€ voi chi
phi cao hon 4 1an mgt nam.

* Thu nhap chiu thué: S4 tién thu duoc béng
cach trur di cac khoan khau trir thu nhap khac
nhau tir tong thu nhap

# Chi phi bira an khi nhap vién (moi
bira an)

A Th(r).ngﬂthuorng (ngoai nhitng nguoi 460 yén
dudi day)
Nhitng nguoi méac bénh nan y duoc .
B1 chi dinh khong phéi C hogc D 260 yén
* Nguoi co thu | Nhap vién toi 90 .
nhap thip IT | ngay 210 yén
C (ho gia dinh
duoe mi€n | Nhay vien hon 90 .
thué thuong | 160 yén
, gay
tra, v.v.)
* Nguoi co thu nhap thap I (ho gia .
b dinh dugc mién thué thuong tra, v.v.) 100 yén

* Nhitng nguoi c6 ddu * can nop "Gidy chimg
nhén dugc ap dung chi phi toi da ty tra".

+ Khi qua doi

Khi mdt ngudi tham gia bao hiém y t& qudc dan

qua do1i, nguoi chiu tang s€ dugc chi trd 50.000

yén cho céc chi phi tang 1&

¢ Hay chéc chan dé dén quay lam thd
tuc trong cac trudng hop sau day:

Gidy ching nhan y té cho ngudi
duoc bao hiém cho ngudi gia va
con dau
(OKhi chuyén | Thé My number (mi s6 ca nhén)
ra ngoai hodc gidy théng bao mé sé ¢4 nhan
tinh (tsuchi-kado) ctia ngudi chuyén di,
gidy to tily than cta nguoi dén lam
thii tuc (vi du nhu gidy phép 1ai xe,
V.V.)

Gidy chimg nhan dugc bao hiém y
(OKhi qua té cho nguoi gia da chét

doi Con diu, tai khoan ngén hang cua
ngudi chiu tang va ngudi thira ké

Con dau, gidy chimg nhan phan
loai ganh niang do thanh phd noi
chuyén di cap

Thé My number (ma sb ca nhan)
hodc gidy théng bao mi sé c4 nhan
(tsuchi-kado) ciia nguoi chuyén
dén, gidy to tuy than cua ngudi dén
lam thi tuc (vi du nhu gidy phép lai
Xe, V.V.)

(OKhi chuyén
tr bén
ngoai vao
tinh

AA
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Nhifng trudng hop can thong bao vé lwong huu qudc gia

Khi nao?

Vi du va can chu y gi?

Trudng hop c6 nguoi phdi ngiu

Can nhiing gidy to gi?

Con dau c4 nhan; S6 tay lwong huu quéc gia
cua ca nhan va vg / chong; giay ching nhan
nghi viéc; giay to hién thi ma so ca nhan (My

vao ngudi phbi ngau 1a
nguoi tham gia lwong huu
qudc gia hay hiép hoi hd
tro 1an nhau

Ly hon

Nghi huu tir cong ty i)}il(;thggg thi ca hai deéu phai gui number) ciia ¢4 nhan va vo hodc chdng;
& giay to tuy than cua nguoi dén lam thu tuc
(giay phép lai xe, v.v.)
b bt o b e Con déu ca nhan, S0 tay lrong huu quoc

gia, gidy to chirmg minh da khong con phu
thuoc vao ngudi phdi ngdu, gidy to hién thi
ma s6 ca nhan (My number) va gidy to tiy
than cua nguoi dén 1am tha tuc (gidy phép
lai xe, v.v.)

Khi ban mudn déng phi
bao hiém di kem

400 yén / thang cho nguoi duoc
bao hiém dau tién

Con déu ca nhan, S6 tay luong huu qubc
gia, gidy to hién thi ma s6 ca nhan (My
number) va gidy to tiy than ciia ngudi dén
lam tha tuc (gidy phép 1ai xe, v.v.)

Khi gép kho khan khi thanh
toan phi bao hiém

C6 ché do mién va hoan dong bao

hiém.
C6 ché d6 dong
tién lwong huu sau.
w

Toi khong 6 kha
nang déng tién luvong
huu bay gi¢r duoc...

Con diu ca nhan, S6 tay lwong huu qudc
gia; gidy to chimg nhan nghi viéc hoic du
diéu kién huong bao hiém that nghiép; gidy
chirng nhan hoc tap hodc ban sao thé sinh
vién (néu 1 sinh vién); gidy to hién thi ma
s6 ca nhan (My number) va glay to tuy than
ctia ngudi dén 1am thu tuc (gidy phép lai xe,
V.V.)

Khi sinh con

Ngudi duge bao hiém lwong huu
quéc gia dau tién s& dugc mién
bao hiém luong huu qudc gia
trong bon thang ké tir thang trude
ngay sinh dy kién hoac sinh con.
Diéu nay ciing bao gdm thai chét
luru, pha thai va sinh non déi véi
nhiing ngudi mang thai trén 85
ngay (hon 4 thang)

Con dau ca nhan, S6  tay lwong huu qudc
gla sO me con va glay to tuy than cua nguoi
dén 1am thu tuc (gidy phép 1ai xe, v.v.)

* Nhiing nguoi dang huong luong huu va da dang ky ma s6 ca nhan (My number) cho Quy luong huu
Quoc gia Nhat Ban thi khong can giri thong bao khi thay ddi cac thong tin (vi du: nhap khau, thay
d6i noi cu tra, qua doi). Vui long 1ién h¢ voi Van phong lwong huu Komatsu (0761-24-1791) dé biét
thém thong tin chi tiét. Dbi véi luong huu ctia Hiép hoi ho tro 1an nhau, xin vui long lién hé véi cac

hiép hdi c6 lién quan.




Khi ban mudn kiém tra sirc khée hodc sang loc ung thu
oKiém tra strc khoe (tinh dén thoi diém thang 4 nam 2020 hién tai)

Kiém tra strc khoe hién nay dang duo’c thye hién boi cac cong ty bao hiém y té nhu sau: Bao hiém y té

quéc dan, Hiép hoi bao hiém y t& qudc dan, Hiép hoi bao hiém y té, Hiép hoi hd tro 1an nhau, v.v.
Noi dung kiém tra s& khac nhau tiy thudc vao do tudi va loai bao hiém ban tham gia.

Ngu’0’1 trén 75 tuoi
Bao gom nguoi khuyet tat nhat dinh

trén 65 tudi
Nguoi c6 bao hiém cham s6c ngudi cao
tudi

Nhiing nguoi tham gia bao
hiém y té khac ngoai Bao hiém
y té quéc dan Tp Komatsu va
nguoi phu thudce.

Nguoi tham gia bao
hiém y t€ qudc dan
Tp Komatsu

||

Kiém tra sirc khoe dic biét
* Do cong ty bao hiém thuc

hién
) 2

Noi dung kiém tra y, thoi
gian, chi phi,v.v.

Nbi dung kiém tra, thoi gian,
chi phi, v.v. khac nhau tuy
thudc vao timg loai bao hiém
y té.

Dé biét thém thong tin, xin vui
long lién hé voi cong ty bao
hiém y té cta ban.

Kiém tra sitc khoe Kiém tra tudi tho

Hatsuratsu (Kiém tra stc khoe nguoi cao

(Kiém tra sirc khoe dic tudi)

biét Tp Komatsu) * Do Tp Komatsu thuc hién

* Do Tp Komatsu thyc (Nhan uy thac tir Hiép hoi Y té
hién nguoi cao tuoti tinh Ishikawa)

Vao khoang g1u’a thang sau., UBND Tp Komatsu s& giri "Gidy thong
béo va phiéu kiém tra strc khoe
Xin vui 1ong lién hé véi chiing t6i néu ban chuyén dén Tp Komatsu
trong khoang thoi gian kiém tra strc khoe.
Thoi gian va dia diém kiém tra sirc khée:
Thoi gian: Tir 20 thang 6 den 15 thang 10 (tru ngay nghi cua co'so'y té)
Pia diém: Caccosoy té trong thanh phé. Dé biét chi tiét, vui 1ong
tham khao “Gidy thong béo va phiéu kiém tra sirc khoe”
ma ban s€ nhan duogc.
Chi phi (khoén tu chi tra)
Ngudi tir 40 dén 74 tudi (ngudi c6 bao hiém y t& qudc dan)
= 700 yén
Ngudi trén 75 tudi (ngudi co c6 bao hiém y té cho ngudi cao tudi)
= 500 yén
* 86 tién tu chi tra dugc ghi rd trong “Gidy thong bao va phiéu
kiém tra stc khoe”.

AA
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¢ Sang loc ung thu (Tinh tai thai di€ém hién tai thang 4/2020) .Thoi gian thuc
hién la tlr thadng 6 dén thang 10 (tuy thudc vao tirng loai sang loc ung thw)

ﬁingﬂiﬁc X-quang nguc, Céac nha sinh hoat %ﬁeilg&l
% . Xét nghiém dom (chi danh Nguoi trén 40 tuoi cong dong tai tung o 1n
RO cho nhimng nguoi can) ' khu tra dom la
bénh lao gng 300 yén
M Nop don dang ky khi
thyc hién sang loc
o Dung cu xét ung thu phoi / l:génh
o . nghiém s¢& lao (cling c6 thé 200 vé
~ . \ 4 cn
2 iﬁn‘%ﬁﬁc duoc giri t6i | Xét nghiém ndp tai Phong Y té Y
) daig e ngudi ding méau huyén | Nguoi trén 40 tudi Ikiiki va Trung tdm
@ ring ky xét nghiém | trong phan cham sdc strc khoe
= . qua duong Sukoyaka)
g buu dién.
= Co sd'y té chidinh | 500 yén
g
=y : , o
~ Kiém tra X-quang da day A 2. CAa ¢ nh§1 smh'h(‘)at A
< . Nguoi trén 40 tudi cong dong tai tng | 400 yén
= Sang loc (barium) Khu
ung thu da
day Nhitng nguoi s€ 50, 52, 54,
Noi soi da day (may anh) 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68 Cosoytechidinh | 1.300 yén
tudi trong nam nay
Xet nghiém tai | Kiém tra Co'séy té chidinh | 800 yén
bénh vién té bao hoc
Sang loc Kham pﬁu ’
§ | Xét nghieém - i tré di s
1[11? %:Eg - tai céf xe xét | khoa (chi Phu nren 20 oo CAa N nh:fl smh.h(‘)at .
nghiém Iuu C?C co sy lii)lllllg dong tai tng | 500 yén
dong té)
Phu nit s& 45, 49, 53, 57 tudi
Xét nghiém tai trong nam nay va chua dugc Co séy téchidinh | 700 yén
bénh vién Chup nbﬁ Sé{lg loc Pn% thu Vl:lfrong 1
Sang loc anh (kiém thanh pho nam ngoai
ung thu v | Xeq nghigm | ra X-quang | Nhimg nguoi tir 40 wdi tro | oo
tai cac xe xét | V) 1én va chua trai qua sang loc | .3 S .
A . % cong dong tai tng | 500 yén
nghiém luu ung thu vu cua thanh phd Khu
dong nam ngoai
. " . Nam gi¢i tham gia bao hiém | Cac co sd' y té co
i l))(éer:}? ‘%?égr*nztal y té qudc dan tudi tir 50 dén | thuc hién kiém tra 500 yén
Sang loc ¥ i 69 tudi suc khoe Hatsuratsu
ung thu Xét nghiém
tuyén tién | X6t nghi¢ém méu Trung tam cham soc
liét tai cac xe xét e £ 2. | strc khoe Sukoyaka .
nghiém Iru Nam gidi tir 50 dén 69 tudi (Kiém tra sitc Khoe 200 yén
dong tong quat tap trung)

* 1 Ap dung cho nhitng ngudi trén 50 tudi co chi sé hit thude 14 (s6 lwong thude 14 trung binh hang
ngay X sb nam hit thudc) tir 600 trd 1én
* 2 Chi trong trudng hop xét nghiém dong thoi véi kiém tra strc khoe Hatsuratsu (kiém tra ste khoe
dic biét cua thanh phd Komatsu)
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 Kiém tra strc khde tong quat tap trung
Nhing nguoi khong thé kiém tra sirc khoe
Hatsuratsu tai cac co so y té hodc xét nghiém
sang loc ung thu dugc thuc hién ¢ céc dia
phuong, ¢6 thé tham gia cc budi kiém tra stic
khoe tong quat tap trung dugc to chiic vao thir

7, cht nhat va ngay 18 trong khoang thoi gian tir
thang 9 to1 thang 12.

Thong tin chi tiét s& dugc dang tai trong s thang
10 cua “Thong tin Komatsu (Komatsu Koho)”
Vé tang cuong stc khoe (dinh dudng, tap thé
duc, nghi ngoi)

Ngoai ra con c6 cac 16p tap thé duc, tu van stc
khoe va cac bai giang vé stic khoe.

Ding ngai ngan lién lac véi chung t6i dé biét &
hon lich trinh chi tiét.

F2YVé bénh Nhan dan Thanh
pho Komatsu B1738)

¢ Cac khoa trong vién va thoi gian
kham bénh

Khoa ndi

Khoa than kinh

Khoa phau thuét chinh hinh
Khoa mit

Khoa rang miéng

Khoa tim mach

Khoa tim than

Khoa ngoai than kinh

Khoa tai miii hong

Khoa bénh Iy

Khoa n6i ho hap

Khoa nhi

Khoa phau thuat thAm my
Khoa phéng xa hoc

Khoa n¢i cham soc gidm nhe
Khoa tiéu hoa

Khoa ngoai

Khoa da liéu

Khoa phuc hdi chtc ning
Khoa ndi tiét va chuyén héa
Khoa ngoai ti€u hoa

Khoa tiét niéu

Khoa gay mé

Khoa than

Khoa ngoai ho hép

San khoa va Phu khoa

Nha khoa

Trung tdm hd trg Tsunagaru

Hd trg nhap vién va xuat vién, tu van toan dién
vé y té va phic loi

Trung tam kham suc khoe

Tién hanh kiém tra y té toan dién (ningen doku)
va kiém tra strc khoe

Trung tdm cham s6¢ ban ngay

Tlen hanh dao tao dé phuc hoi chuc nang quay
vé cudc séng x hoi nhirg ngudi bi rdi loan tAim
than

S6 giuong bénh

314 giuong (300 givong chung, 10 giwong cho
bénh nhan lao, 4 giuong cho bénh nhan méc
bénh truyén nhidm)

AA

Thoi gian kham

8:00 ~11:30

Ngay nghi

Chui nhat, thi bay va ngay 18

Ngay 18 nim méi (tir 29 thang 12 dén 3 thang 1

nam sau)

Phong kham Awazu (N¢i khoa)

Thoi gian kham: 9:00 ~ 12:00 (ngay nghi giéng

v6i bénh vién)

Phong kham Ogoya, Osugi (N1 khoa)

Thoi gian kham:

Phong kham Ogoya: Thir nam 14: 00-15: 00

Phong kham Osugi: Th nam 15: 00-16: 00
(can dat trude)

91 A/1619nyd 7 bugnp ngip 29s wey)

Trung tam y té khan cép Minamikaga
Tiép nhén cac bénh nhén nguy kich can dugc
chim soc khan cip. (tiép nhan 24/7)

M e
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I Mukaimotoori-) M ukaimotoo\ri- tdi doanh trai
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¢ Hay goi ngay xe cap ctru khi gap phai
trudng hop sau:

(DKhong c6 phan g khi goi hodc danh vao vai
(bat tinh)

(2)Bi co giat khong nging

(®Khong thd hodc kho tha

@C6 con dau dit doi (dau dau, dau lung, dau
bung, v.v.)

(®Chay méau nhiéu hodc chay mau khong ngimg

(®Mat méo, liét hai chi trén (nguc va chin khong
cu dong), ludi bi co rut

@ D6i vdi bénh dot ngot, trudc tién
hdy dén bac si ban thudng kham

Néu vao cac ngay 1& va vao ban dém khi bac si

vang mit, hay dén ngay:

Trung tim bénh khan cip Minamikaga (Khoa

nhi / Khoa ndi) :

Tﬁng 1, Toa phia Nam, Bénh vién Nhan dan

thanh phé Komatsu 819

Thoi gian:

Thir Hai - Thir Bay: 19:00~ 22:30

Chii nhat / ngay 1&:  9:00~ 12:00, 13:00~22:30

* Khong kham ban ngay vi ban.

# Khi con ban bi 6m dot ngdt hoac bi
tai nan vao ban dém

Tu van dién thoai khan cép cho tré em ban dém
Béc si nhi khoa sé& tur van qua dién thoai nhiing
viéc phu huynh can 1am khi tré bi dm dot ngot
hodc bi tai nan trong dém.

TEL: # 8000 hoac 076-238-0099
18:00 ~ 8:00 (365 ngay, hang ngay)

¢ Tinh trang cham séc y té khan cap
hién nay
Gan day, ngay cang co nhiéu ngudi dén bénh
vién cap clru vao cac ngay 1& va ban dém vi
nhiing 1y do nhu "Ti khong thé nghi 1am" mac
du ho c6 thé téi kham trong gid khdm bénh binh
thuong. Ciing c6 nhitng ngudi goi xe cap ciru
trong trudng hop khong khan cap, vi du nhu sir
dung ching thay taxi.
Mat khac, cting ¢6 nhirng nguoi khong goi xe
cap ctru khi ho thyc sy can, gdy ra sy cham tre
trong viéc diéu tri. Vi thé, vui long dam bao rang
ban c6 nhimng hanh dong thich hop khi tim kiém
hd tro y té, dé nhitng nguoi thuc su can diéu tri
khan cap c6 thé st dung khi can.



L.+ Cudc séng / mdi trudng

(7Y Ve cach virt rac B

Hay phan loai va bé rac vao ding ngay quy

dinh (11 cach phéan loai thanh 20 loai rac)

* Pé biét thém thong tin chi tiét, vui long tham
khao "Lich virt rac & khu phé nha ban”.

(D Réac chay dugc

Réc tuoi séng, trimg, san pham nhya, gidy vun,

dd vai, x6p, v.v. Hay cho vao tii rac duoc chi

dinh riéng ctia Thanh ph6 Komatsu va bo rac

ding noi quy dinh.

(2 Hop nhya va bao bi

Déu hi¢u nhan biét 1a c6 hinh & Vi dy: vo banh

keo, chai nudc tay rira, khay dung do an, v.v.

Hay rtra sach trude khi vut rac.

® Giay cii di qua st dung

Bio, hop cac tong, hop gidy, tap chi va td roi.

Hay budc chat lai trude khi vut réc.

@ Lon rong

Lon dd uéng va binh xit. Trudc khi vut rac, hay

rira sach do udng trong lon, dbi véi binh xit hiy

duc 15 dé cho khi ga bay hét di.

5 Do kim loai

Noi, bép ga, dao, v.v. Trudce khi vit rac, vui long

thao pin va d6 hét dau di, boc ludi dao bang bao

va ghi 18 bén ngoai 1a “ &> ” (nguy hiém)

(® Rac nghién

Céc thiét bi dién nho, cac san pham composite

1am bang kim loai va vt liéu c6 thé chay, v.v..

(7 Chai rong

Chia thanh mau trong sudt, nau nhat, ndu sim

va cac mau khac. Hay thao nap / nat chai va rira

sach trudc khi virt rac.

* Céc san pham thuy tinh va chai my pham 1a “rac
thai chon 1ap”

Réac nguy hiém

bén huynh quang, bong dén, bong dén thu nho,

bat lira, thiét bi danh lira, pin, nhiét ké, v.v ...

Hay boc can than trude khi vat rac.

(© Chai nhya PET

Chai nudc udng bang nhya v.v ... c6 ddu &

Hay rira sach va thao nhan, nip trudc khi virt rac

(Nhan va nip duoc phan loai 1a rac hop nhyua va

bao bi)

Réc chén lap

Do thiy tinh, chai my pham, miéng suoi 4m

dung mat lan, v.v.

@D Rac ngoai c&

Cac dd duogc chi dinh trong danh sach rac ngoai
& (tong cong 83 loai) nhu ti, givdng, ghé sofa,
V.V ... va phai thu gom riéng (ap dung phi), khong
duoc vt ra diém tap két rac.

“Chu y” Rac khong phan loai sé khong dwogc
thu gom.

Hay tuan thu thu quy dinh phan loai rac!

LYY Thi rac dugc chi dinh riéng
cia thanh ph6o Komatsu

ﬂTEL

# V@ viéc phat mien phi tdi dung rac:

« Thii dyng rdc mién phi s& dugc phat cho nhing
ngudi cb tén trong SO ding ky thudng tra co
ban cua thanh phé Komatsu.

« Phiéu d6i ldy tai rac mién phi s& duoc giri t6i
mdi ho gia dinh qua dudng buu dién. (hai 1an
mot nim, nira dau va ntra sau)

« Dung phiéu d6i 1ay ti rac mién phi tai cac cira
hang duoc chi dinh trong thanh phd.

« Néu ban can thém tui rac, ban c6 thé mua tai
cac ctra hang ban 1é.

i nn—n—n—
B THALT y MEE |

cO
. 125
L | 45L | 6tia yén

" 130
LM |30L | 7 tlu yén

Dau hiéu nhan biét
135 | cua hang ban I¢ tai
yén | dung rac

| 1350
S | 12L| 15t | 2

M | 20L | 9 tlu

# Chinh sach phuc lgi “Yasashii”

« Nguoi can chdm soc tai nha co chimg nhan Can
cham soc cip d6 3 trd 1én, gia dinh co tré dudi
2 tudi va nguoi khuyét tat gap khé khan vé viée
dai tién tiéu tién s& duoc phat 1 g6i cd M/1 nam

4
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¢ Vui long danh dau tai rac.

Muc dich cua viéc danh dau thi rac

* Ngan chan rac tir bén ngoai

« Nang cao ¥ thirc vé cach xir 1y rac
Vui long danh dau tai ric ctia ban trong khu
vuc dugc chi dinh (dudi cung bén phai cua ti).
Ban c6 thé kiém tra noi dung danh dau véi hoi
dong xa phuong noi ban sinh sbng.

Vi tri ghi danh dau
size LM, M, S

AT B S

PEaEl,
A>T
-

A1)
%
(7
[
!
v
X £

Ap dung cho cic loai ric c¢& 16n dugc chi dinh

-1 Komatsu Ecology Park

B 2D
[Thoi gian tiép nhan])
Tt thir hai toi thir 6: 8: 30-17: 00 (khong bao
gom cac ngay l¢, 15-16/8,29/12~13/1)

Cach xt ly rac ¢ I&n dugc chi dinh

1 Nhirng viéc cin 1am truwée d6 1 tuan

(D Pau tién, goi dién téi Komatsu Ecology Park

va trinh bay cac ndi dung sau: (hen trudce)

* Réac 1on la rac gi

« Kich thuée (gia vé duoc xir 1y ¢6 thé thay dbi
tuy theo kich thudc)

« Tén, dia chi, s6 dién thoai

« X4c nhan noi vat rac (chi dinh dia diém dén
vit rac dé ho t6i thu gom)

(2 Ghi chép lai

« S6 bién nhan

« S6 tién va s6 lugng vé xir 1y rac

* Ngay thu gom rac

(3 Mua vé xur 1y tai ctra hang béan vé xir Iy téc ¢& 16n

Mua vé xtr Iy rac ¢& 16n v6i s6 luong dd dugc

chi dinh

* Vi khong dugce hoan lai tién nén ban nén mua
vé sau khi goi dién hen trude & budce 1 dé tranh
sai vé xur ly.

@ Pién vao cac muyc can thiét trén vé xir 1y rac
cd 16n va dan vao réc can vit

Ghi [s6 bién nhan] , [ngay thu gom] va [tén]

vao vé xir 1y rac ¢& 16n va vao noi dé nhin thay

trén rac dé dé dang cho viéc thu gom.

Vao ngay vut rac
(B Vut rac tai dia diém duogc chi dinh khi goi
dién hen trudc
Hay dan vé xir 1y rac réi méi vit.
* Nhan vién ctia Komatsu Ecology Park s& dén
thu gom. (ngudi vt rac khong can c6 mit)




(Y Vé viéc van chuyén rac
dén cac diém thu gomva
Komatsu Ecology Park

# Nhirng loai rac khéng dugc mang
dén cac diém thu gom va Komatsu
Ecology Park

Tu lanh, ti dong, kho lanh, may giat, may séy

quan 4o, TV, diéu hoa khong khi, may tinh, xe

may (bao gdm ca xe may 50 cc), 16p xe, binh
chira chay, pin, binh gas, than cay va canh cay co
duong kinh hon 10 cm va dai hon 50 cm, may
sudi dau, cai loai thung chua (lon, chai, chai

PET), chai thudc trir sau, chét thai y té nhu 6ng

tiém, 6ng co kim, phé liéu xay dung nhu chiéu

tatami,thanh g6, gach, da tu nhién, dat,cat,v.v.

# Dia chi lién hé

« Thiét bi gia dung dwoc dic biét » Cira hang,

nha phan phdi

« Xir Iy may tinh xach tay » Nha san xuat

« Xe may (bao gdbm ca xe may 55 cc) » Cira

hang, nha phan phbi

« Lop, pin » Ctra hang, nha phan phdi

« Chét thai y té » Tiém thudc thu gom hodc

phong kham gia dinh

¢ Vui long lién hé trudc dé biét duoc
cac loai rac bi gidi han nhan (bén
duwdi) khi mang téi Cdng Komatsu
Ecology Park. &)

Khéi bé tong, ngoi lop, gach, tam thach cao, 6ng
huynh quang, chiéu tatami, tim kinh, cura kéo
kiéu Nhat (fusuma, shoji), cira gd, ton ma kém,
ton (vinyl clorua, phu kién kim loai), ¢é (thuc
vat), v.v.

¢ Nhirng loai rdc khong dugc virt & cac
diém thu gom

(D D6 nang hon 50 kg, rac khi chuyén nha, sb
lugng 16n rac, dan piano va dan organ dién
» Mang truc tiép dén Komatsu Ecology Park

(@ Réc ¢ 16n (loai duoc chi dinh)
» Xir Iy riéng hodc mang truc tiép dén

Komatsu Ecology Park

(@ Rac thai cong nghiép

(1) Thué mdt cong ty thu gom

(2) Chi c6 rac thong thuong méi 6 thé mang
tryc tiép dén Komatsu Ecology Park

¢ Xin luu y nhitng diéu sau day khi
mang rac dé€n Komatsu Ecology

Park:

(D Hay phan loai rac theo lich phan loai rac
gidng nhu khi virt ric tai cac diém thu gom
trude khi mang toi.

(2 Noi virt rac "Canh cay", "Chat thai gd", "Co,
tre va la rung" 1a khac nhau. (Hay chu y phan
loai trudce khi vit)

(@ Truong hgp c6 rac ning, hdy dam bao du
ngudi giup bé do.

Néu ban c6 hanh 1y ning, vui long di cing véi
du ngudi dé giap bé d6. (Vi khach hang phai

”

tu mang rac ra khoi xe) g
Phi vao cira la 102 yén/ 10 kg. (Tinh tron l1a a
100 yén néu duéi 100 yén) S
Vé viéc mang rac dén Komatsu Ecology 3
Park @) 2

QA
* Thoi gian nhan rac a
8: 30-16: 30
* Ngay nghi

chii nhat (co 1am viéc vao cac ngay 18)

Nghi Obon 15-16/8, nghi Tét tir 31 thang 12 dén

ngay 1 hoac 3 thang 1

* Dia chi

1 Shinzaburoya, Ono-cho, thanh phé Komatsu

* Vit rac trai phép

Viée virt rac & bat ¢t noi nao bén ngoai cac dia

diém duoc chi dinh 13 bat hop phap. Ban c6 thé

bi budc toi hinh sy néu ban dé rac bén ngoai cac
khu vuc duoc chi dinh.

¢ Tiéng On

Trong vin héa Nhat Ban, tao ra nhiéu tiéng on

hodc ndi rat to duoc coi hanh vi gy phién toai

cho nguoi khac.

« Hay chii ¥ khong 1am phién hang x6m ciia
ban béng giong nai 1o, ti€c tung, TV hodc am
nhac.

« Can than khong giat 6 hay hut bui vao sang
som hay tao ra tiéng dong 16n, am thanh 16n
vao dém khuya.
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F-3 Vé thué thanh phé

Co cac loai thué sau:

Cac loai Neudi ¢6 nghia vu ndp thué Dia chi
thué g ghla vinop lién hé

Thué va Nha &

Phan loai

K23 V& gidy chitng nhan thué va I& phi

Muc dich sir dung(vi dy)| Phi

Thué Nhitng nguoi cé dia chi trong
thanh thanh pho ke tir ngay 1 thang
pho ca 1 va c6 thu nhap trong nam
nhan trugce
B
Thué bao | Chu ho gia dinh c6 ngudi
hiém y t€ | tham gia bao hi€ém y t€ quoc
quoc dan | dan
Thué tai h{gUG{ 'scnhuu c;Iat dai, nha
<an ¢b cura, tai san khau hao trong BOD
. thanh pho ké tur ngay 1
dinh .
thang 1
Thué quy Ng}rcl n\gﬁrm so hitu dat
hoach hoac nha ¢ trong khu vuc
N dugc quy hoach dé do thi IR
thanh L \ £ 1R
hé hoa cua thanh pho ké tir
p ngay 1 thang 1
Thué Cong ty c6 van phong hoac
doanh ky tic xa trong thanh pho
nghiép Komatsu
Thué xe Nh‘;m% niguon s¢ hiru mot .
chiéc 6 to0 hang nhe (xe Kei),
hang nhe xe tay ga c6 dong co dudi 50
(xe Kei) Ve one
cC, V.V.
Thué Nha san xudt thude 14 trong
thudc 14 | nudc, nha phan phoi cu thé B
thanh (nha nhép khau) va nha phan
pho phoi ban budn
150 yén cho khach hang st
dung phong tam va nghi
dém tai cac co s sudi nuoc
< .¢ | nong khoang san; 50 yén
Thue tam |« A A
néu khong ¢ lai qua dém.
Tuy nhién, tré dudi 12 tudi sir
dung nha tam cong cdng s&
khong bi danh thué.

Lién | Gidy chiing
quan | nhan thue thu
toi nhap Xin mién hoc phi, | 300
thué e , doéng luong huu, yén/
tinh va Gl?y ChuP & trg cdp hoc phi to
\ nhan thué
thanh % £
it (mién thue)
Gidy chimng 300
nhan nop Béo lanh, vay von | yén/1
thué nam
g, Xin thanh toan hd tro
Gidy chimg | 1 4t he théng thodt | >00
nhan ndp Akl x| yen/
thud day dg | ude va h¢ thong ho e
Y tro giai quyét dinh cu
Gidy chimg
nhan nop Kiém tra xe mién
thué xe hang | (sha-ken) phi
nhe (xe Kei)
Lién Gidy chime | BA© 1anh, vay vén, | 300
Han WY CUNE | yin sira chita cach yén
toi gl am nha ctra moi to
viéc
nop Giay chung 322
thué | nhan phi Nop cho toa én yer
A moi
cong s
Thong bao NQP cho r’n(_)t V an mién
danh gia phong phip 1y khu phi
vuc dé dang ky
S6 thué (ding Tai chinh. bio 300
SDAOIAE 15 1) thira ké yén/
dat dai) ’ to
Gidy chimg | P kem dé giam | 1.300
Y CUME | 0é dang ky gidy | yén/
nhan nha & , .
phép ban
Ban do so Cubn ban 300
Ban | hitudat,so | 300 Xem do dat on/
sao | domdtbang | yén/to dai, thura yu én
nha, v.v. dat quy

* Néu khong phai 14 ban than ngudi ndp don
ching nhan t6i lam thi tuc thi can phai c6 con
dau (khong phai loai con dau hoa tiét). Can
mang theo cac gidy to tily than (vi du: gidy
phép 1ai xe, thé ma sé ca nhan). Tty vao muc
dich str dung (noi ndp) ma cac loai gidy to can
thiét s& khac nhau nén néu 1a nguoi dén lam ho
gidy to thi can xac nhan kiém tra ki voi nguoi
can lam gidy chtng nhan trude khi t6i quay.




Vé phuong thirc ngp thué
BTEL@

¢ Chuyén khoan

pé nop thué thanh pho, hiy thanh toin bang
hé théng chuyén tién thuin tién, an toan va
dang tin cay.

Phuong phap

NOp qua mot trong cac kénh sau:

(DT6 chire tai chinh trong thanh phd (yéu cau c6
con dau ngan hang va 5O ngan hang)

(2Phong thu thué (can co the tién ATM va gidy
to tity than vi du nhu gidy phép i xe,v.v.)

@Bang ky chuyen khoan qua tai khoan web (can
c6 gidy yéu cau nop thué va may co két nbi
internet va thé ATM)

* Vui long xem trang web ctia thanh phd
Komatsu dé biét danh sach cac t6 chic tai
chinh c6 tiép nhan nop thué thanh phd.

¢ Nop thué qua dién thoai thong minh
C6 thé ndp thué bang thé tin dung, internet
banking hodc qua chuyén khoan ngan hang bang
cach dung camera dién thoai thong minh quét ma
vach trén héa don ndp thué duoc gui tu thanh
phd Komatsu.
Tuy thudc vao phuong thirc thanh toan, ban c6
thé duoc yéu cau tai xuong mot ing dung va truy
cap mot trang web cu thé. Vui long kiém tra cac
thi1 tyc trén trang chu cta thanh phdé Komatsu.
* Truong hop thanh toan qua thé tin dung s€ thu
thém phi str dung hé thong.

Thoi han ndp thué
Loai thue__ [Toinky

Thué thanhpho /tinh | | Thang | Thang | Thang | Thing

(thu thong thuong) 6 Tam | Muoi 1

Thué tai san b
dinh/Thué quy | -
hoach thanh pho

Théng | Thang | Thang | Thang
5 7 12 2

Thué xe hang nhe | Thing
(tilé timg loai xe) | 5

Thué bao hiém
y t€ quoc dan

Hang thang tur thang 7 toi thang 3
nam keé tiép (tong 9 ky)

¢ Thanh todn dién t&r qua “Hé thong
ndp thué cong cong dia phuong”

Co6 thé thanh toan dién tir toi cac co quan cong

cong dia phuong & Komatsu va trén khap Nhat

Ban tir may tinh tai nha hoac van phong cua ban.

Vui 1ong xem trang chii cia eLTAX dé biét thém
thong tin chi tiét.

Xin luu ¥ rang chi cac loai thé sau méi duoc
chap nhan thanh toan: thué doanh nghiép va thué
tinh/thanh phé (phan trung thu dic biét).

P Ve nha §thanh phd B«

NEu ban mudn chuyén dén nha &
thanh phé

Nha & thanh phd duoc xay dung boi thué thanh
phd va qudc gia cho nhitng ngudi gip kho khin
vé nha & va thu nhap cta ho dép tng céc tiéu chi
theo luat dinh.

Bién Nhat Ban

Khu nhae g /
B|rugawa -machi

.~ Buding phét trién
\cong nghiép Kaga

Khu Kokufuda|
C.f

L~
HKhu Nishikarumismachi
Khu.nha &
Yoshltake machi @
Kiunha & "\ kndf Segino-machi
Hongo+ mach| ®

Khu nha 62hich0-machi

Daini-jut}k’uo

Khu nha & Kiso-machi @ Khu nha &
Suehiromachi
® \

i 3 2 Khu nha &
> Khunha &, ® Teubakara-machi

Shimoawazu-machi'g
v

Ban d6 vi tri nha ¢ thanh phé

# Diéu kién dugc dung nha ¢ thanh phé (phai

dap ung tat ca cac yéu cau sau)

1 La ngudi sdng cung hodc 1én ké hoach séng
cung ngudi than (bao gdm cé sip cudi)

Chap nhan nguoi song mot minh néu la do
ngudi cao tudi va ngudi khuyét tat (nhiing
ngudi c¢6 thé tu cham séc duoc minh).

2 Tong thu nhap cua cac thanh vién trong gia
dinh it hon hodc bang muc quy dinh ctia phap
luat.

3 La nguoi 16 rang dang gap kho khan vé nha &

4 La nguoi nop thué dung han

5 Khong phai la thanh vién cua mot nhom tdi
pham c6 t6 chtc, chang han nhu yakuza

# Tiéu chuan thu nhap cua nguoi duge ¢ nha

thanh phd

Nho6 hon hodc bang 158.000 / thang / thang  véi

ho gia dinh thong thuong

Nho hon hodc bang 214.000 yén / thang  v&i ho

gia dinh c6 ngudi gia hodc nguoi khuyét tat
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¢ Phuong phép tinh thu nhap cia nguoi thué
nha
S6 nguoi than song

Tézng thu 56 tién d? co 80000 chung céc khoan
nhay{ hang | quan thué xdc X 50 ngl(n than phy 4+ khau trir khac
nam dinh e " e song riéng nhau

12 thang

Tong thu nhap hang nam: La sb tién sau khi khau

trir céc loai thué thu nhap trén phiéu ching nhan

thué (d6i voi nguoi 1am cong an luong); 14 s6

tién do co quan thué xac nhan (voi nhitng truong

hop khéc).

Tién ctru tro, bao hiém that nghiép, tién tudt, tro

cap phuc loi (khuyet tat), tién gui d¢ nudi dudng,

thu nhap duogc mién thué, tro cap huu tri va thu

nhap khong thuong xuyén khong dugce tinh vao

thu nhap.

# Nguoi bao lanh (1a ngudi dap tGng tat ca cac

diéu kién tir 1 dén 3 dudi day)

1Veé nguyén tac phai 1a ho hang cua ngudi dy
dinh s6ng ¢ nha cua thanh phé va dang sinh
song tai tinh Ishikawa

2 La nguoi c6 thu nhap tr 2 triéu yén trd 1€n va
c6 thé chimg minh nhan than, dam bao c6 thé
tra tién thué nha

3 La nguoi da ndp day du thué thanh ph

EVE nha & ﬂTEL

Vé cdc tha tuc dugc yéu cau khi mudn

xdy dung, m& rong, thay dai cau tric

hodc pha huy mot toa nha.

® Truong hop narn trong khu vyc quy hoach cua
thanh phd, can phai xin xac nhan xay dung
trude khi khoi cong.
Nguoi chu xay dung va bén thi cong s€ bi phat
néu khéng xin xac nhan xay dung.
(Tty thude vao muc dich, cAu tric va quy md cla toa
nha ma phai lam don xin x4c nhan xay dyng cho du
né nam ngoai khu vuc quy hoach cta thanh phd.)

@ Vi thé, hiy xin x4c nhan xay dung trudc khi
khoi cong.

® Hay noi chuyén v6i hang x6m cia ban trude
khi bat tay vao xay dung. (Luat dan su)

vach ké bién =

(Van dé ranh gioi dat lién ké)

(Anh sang mat tr(n thong glo V.V.)

@ Néu dat ban mudn xdy la dat nong nghiép
hodc trong khu vuc dugc quy hoach dé do thi
hoa ctia thanh phd, ban c6 thé can gidy phép
theo Ludt Quy hoach Thanh phé. Vui 1ong lién
hé trudc dé biét them chi tiét.

@ Theo Luat Tai ché Xay dung, nha thau xdy dung
phai ndp thong bao tuy theo loai cong trinh.

(DCong trinh pha d&
(@Xay dyng méi / mo rong | 80m” trdy 1én
xay dung 500m” tro

D) Rl (3 XAy dung cong trinh stra | 1én
chita va tu stra (cdi tao) | 100 tri¢u
(#Xay dung céc cong trinh | yén tré 1én
khong phai la toa nha 5 tri¢u yén
(cong trinh k¥ thudt dan |tro 1én
dung, v.v.)

Khi stra chita nha chong
dong dat B 29

Uy ban nhan dan Thanh phé Komatsu s& hd trg

mot phﬁn chi phi thuc hién viéc sua chira chéng

dong dat trén nhitng ngdi nha bang gd.

@ Doi twgng 13 nhirng ngdi nha bing gb xay
dung trudc thang 5 nam 1981.

(DKiém tra don gian kha nang chong dong dét
cua ngdi nha: Mién phi (trong trudng hop mong
muén duge khao sat tai chd, ban phai ty tra tién)

(2Kiém tra kha nang chong dong dat ctia ngdi nha:
HO trg 4/5 chi phi can thiét (t6i da 120.000 yén)

@ Thuec hién cai tao kha ning chdng dong dat
cho ngdi nha: H trg chi phi can thiét (1én t6i
1,5 tri€u yén)




Hé théng ho tro giai quyét
dinh cu thanh phd Komatsu

BTEL@

mTién trg cap xay nha va mua nha

HO tro cai thién moi trudng dan cu gin sin bay
Ho trg mot phéan chi phi khi xay dung nha c6 h¢ thong gidm
tieng On trong khu vue chiu anh hudng tiéng on mdy bay.

HO trg dinh cu “Chao muimg ban dén v6i Komatsu”
HO0 tro mot phan chi phi cho ngudi chuyén tir
noi khic dén thanh phé Komatsu xay dung
hodc mua nha. (Yéu cau phai sdng bén ngoai
thanh phd Komatsuhon 3 nim)

@ Xay modi/ mo rong: 500.000 yén
® Mua méi: 300.000 yén

H) tro xdy dung nha 6 cho 3 thé hé

HOG tro mot phan chi phi cho ngudi xdy dung
hodc mua nha & thanh phé Komatsu dé ba thé
hé trong gia dinh cing sinh séng hodc song
gan nhau.

® Xiy méi
O Chi s6 On tir 85W trd 1én: 1 tricu yén
O Chi sb dn tir 8OW trdr 1én va du6i 85W: 500.000 yén
O Chi s6 on tir 75W tr6 1én va dudi 80W: 200.000 yén
* S4 tién hd tro sé giam mdt ntra néu st dung
nha thau tir bén ngoai thanh phd Komatsu.
O HG tro thém néu 1 nguoi chuyén tir noi
khac t6i Komatsu (phai song bén ngoai
Komatsu trén 3 ndm): 500.000 yén
O H0 tro thém néu 13 ho gia dinh 3 thé hé: 200.000 yén
O HO trg thém néu 1a ho gia dinh tré (tu 45
tudi trd xuéng, trong khu vyc dugc chi dinh
Machinaka): 50.000 yén
* S§ tién hd trg c6 thé thay doi va khong
duoc nhan dong thoi cac loai hd tro.

@ Xay mdi / mé rong/mua mai: 200.000 yén
* SOng gan dugc dinh nghia la trong khoang
50m

H{ trg xdy dung nha & Machinaka
Ho tro mdt phan chi phi cho nguoi xay nha
trong khu vuc chi dinh Machinaka.

HO tro sir dung vat liéu xay dung khai thac tai
khu vuc Komatsu

HO trg mot phan chi phi xay dung hodc chi phi vat
liéu khi sur dung vat li¢u duoc khai thac tai khu
vue Komatsu dé xay mdi, mo rong hodc cdi tao
nha, ctra hang, nha may, hoic dé xay dung canh

@ Xay mai: 300.000 yén

O H) trg thém néu 1a ho gia dinh tré
(45 tudi tré xudng): 50.000 yén

O Hb trg thém néu st dung nha thau trong
thanh phd: 100.000 yén

HO tro “Smile Komatsu”

Dbi voi nguoi mua » Khi mua mot 16 nha ¢
va xay nha mdi s€ dugc ho trg mot phén chi
phi.

@ Xay dung méi: 100.000 yén
Dbi véi cac doanh nghiép » Khi mua va
tai phat trién mot 16 dat da dugc quy hoach
dé xay dung khu dan cu s& duoc hd tro mot
phan chi phi.

@ 100.000 yén / khu dat
(t6i da 1.000.000 yén)

Tién hd tro cudc séng sau két hon thanh phé
Komatsu

HJ trg mot phan chi phi bt dau cudc sdng
cho céac cdp mai cudi.

@ Tién nha/tién chuyén nha (t6i da 300.000 yén)

@ Nha don lap / nha xdy dé ban

O Hb tro 20% chi phi xay dung sir dung da Komatsu

O HJ trg 20% chi phi xay dung str dung dd
gdém Kutani-yaki

O Hb trg 20% chi phi vat liéu ngoi lop Komastu

O HJ trg 20% chi phi xay dung chiéu tatami
Komatsu: hd trg 20%

O H3 tro tiy theo sb lwrong cot gd ciy tuyét ting
dugc su dung

(S6 tién ho tro ti da: 200.000 yén (xay moi),

100.000 yén (khac ngoai xay maoi)

* Chi phi xay dung va chi phi vat li¢u phu
thudc vao so tién tham dinh.

* Poi v6i nha xay dé ban, diang ky xin hd tro
do nha thau xay dung thuc hién.

® Cira hang / nha may, v.v.

O HO trg 20% chi phi xay dung sir dung da Komatsu

O HJ trg 20% chi phi xay dung str dung dd
gdém Kutani-yaki

(S6 tién ho tro ti da: 200.000 yén (xiy moi),

100.000 yén (khac ngoai xay moi)

* Yéu cau phai dat ¢ vi tri co thé PR dugc

* Phai c6 bang thong bao day la cong trinh
xay dung str dung vat liéu dia phuong

* Chi phi xay dung va chi phi vt li¢u phu
thudc vao sd tién tham dinh
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m Ho trg lién quan tdi nha bd khong Ev‘é hé thdng nuéc

H;) trg SLE dung co I.ncu’qlfa nhal bo khon% P Th6ng tin lién |ac
Ho trg mdt phan chi phi stra chira khi muon
cai tao nha bd khong dé cho thué tai thanh phd Khi thay dbi tén | Vui long lién hé
Komatsu. nguoi ding voichingtoi |
@ 13 tro 50% chi phi cai tao (t5i da 400.000 yén) . . . _ |itnhdt2ngay | TIOMEXUL
% . x A ) Khi bat dau hoac truée (trir cudi cac khoan phi
Khong ho tro cho chi phi cai tao canh quan ngtmg sit dung ruoc (m cuot )
bén ngoai. : tuan va ngay 1¢€)
N B . Khi ban c6 thic méc v& phi va dong ho dién
OHO‘ tr(;y tleAn thué nha str dung c6 hi¢u qua il 6 2 el e (0 G W i Phong quan Iy
nha bo khong dui L
X N A oA \ - .- uong nudc sinh hoat
Ho trg mdt phan tién nha cho nhiing nguoi SIS U .
o 2. A1~ At 1x < Khi ¢6 cac bat thuong vé mau sic ciia | va nudc thai &
dudi 45 tudi thué nhiing ngdi nha dugc dang o e o )
, N A s o R ; nudc, do duc, mui, vi,v.v.
ky trong “Ngan hang nha trong thanh pho I —
Komatsu”. Khi nuge xa trong bon cau khong | Cong ty xy dung
x A 1 ngimg thiét bi cdp nude
@ Ho tro 50% tién thué nha o o ax A ey
i da 20.000 v Khi ¢6 10 ri nude tir dong ho bén do thanh pho
(to1 da 20. yén) phia nha Komatsuchi dinh

* Thot gian: 1 nam
* Khong hd tro cho phi gtii xe, phi quan ly

—_
=5
<

mx
<

Q-
=
=
Q-
Q

44

Bén dutng 4m | W) Bénnha
Chi phi stra chita do i Chi phi strachiravatien
Cuc quan ly nudc chi tra i nudc doskhach hg chitra

* Chuong trinh hd trg trén dugc trién khai vao
nam 2019. Noi dung, ddi tuong duogc hd trg co
thé thay d6i. Vui 10ng kiém tra trén trang chu
ctia thanh phd Komatsuhodc goi B29 dé biét
thém thong tin chi tiét.

Putmg Khu dét _Hop dong ho !

« =
e G

Cach kiém tra ro ri nwdc:

1. Hiy dong tat ca cac voi trong nha va ngoai
troi. Vao thoi diém dé, dam bao rang bon cau
x4 nude hoac may giat khong dugc str dung.

2. M6 nap dong hd nudc (hinh tron mau xanh).

3. Xem hoa tiéu trong dong hd.

Hoa tiéu: La banh rang nhé mau bac hoac
banh rang mau doé hinh ngdi sao

4. Néu hoa tiéu quay, kha ning
bi 1o ri nude 1a rat cao
Chu y rang banh ring co thé
quay rat cham.




Giao duc / Khac

Nhap hoc / chuyén truong
(vé thu tuc chuyén trudng
khi chuyén nha) B30

Sau khi quyét dinh chuyén nha, hay lién hé ngay
truong hodc hoi dong gido duc noi con ban sé
vao hoc

[Khi chuyén tir noi khac ti thanh phd Komatsu]

(DHoan tat tat tha tuc nhap khau tai Phong Cong
dan va nhéan thong bao nhap hoc cho truong
moi.

(@)Lién hé trude véi trudng moi, mang thong
bao nhap hoc va cac gidy t& chuyén truong
cho truong cii cap (gidy chirng nhan hoc tap
va chiing nhan dugc phat sach gido khoa), di
cung con t6i trudng va hoan tat thi tuc nhap
hoc.

[Khi chuyén chd ¢ trong thanh phd)

(DThong béo cho trudng tiéu hoc hodc trung hoc
co sO hién tai va nhan tai liéu chuyen truong
(gidy chung nhan hoc tp)

(@Hoan tat thu tuc thay ddi dia chi (cu tra) tai
Phong Cong dan ctia thanh phé dé nhan thong
bao nhép hoc truong mai.

(®Lién hé trudc véi truong moi, mang thong bao
nhép hoc va cac gidy to chuyén trudng cho
truong cii cap (gidy chimg nhan hoc tap), di cung
con tdi truong va hoan tat thi tuc nhap hoc.

[Khi chuyén di khoi thanh phd)

(DThong bao cho truong tiéu hoc hodc trung hoc
co so hién tai va nhan tai liéu chuyén truong
(gidy ching nhan hoc tap va ching nhan dugc
phat sach giao khoa)

(DHoan tat thu tuc chuyén khau tai Phong Cong
dan

(®Hoan thanh thii tyc chuyén khau tai chinh
quyén noi chuyén dén, nhan thong bao nhap
hoc cho truong mai. Sau d6 lién hé trude véi
truong moi, mang thong bao nhap hoc va céac
gidy to chuyén trudng cho truong cii cap (gidy
ching nhan hoc tap, chung nhan dugc phat
sach giao khoa), di cung con téi truong va
hoan tat thu tuc nhap hoc.

Nhap hoc trurong tiéu hoc va trung hoc

o' s@

(DVao gitra thang 9 hang nam, phu huynh hoc
sinh, nguoi giam hg s€ nhan dugc thong bao
lién quan dén kiém tra sirc khoe khi vao truong
dugc giri tir truong tiéu hoc du kién nhap hoc.

(2)Thong béo nhap hoc cia truong tiéu hoc va
thong bao nhép hoc cua truong trung hoc co
50 s€ dugc gui tir Phong Gido duc Nha truong
dén phu huynh vao cudi thang 1.

HO trg hoc tap

Cac gia dinh c6 con hoc ¢ truong tiéu hoc va

trung hoc co s¢ can ho trg vé d6 dung hoc tap va

chi phi an trua c6 thé nop don cho Phong Gido
duc truong hoc cua Hoi dong gido duc thong qua
cac truong hoc.

Vé thong tin lién lac clia cac to chirc

gido duc trong thanh pho

= S0 tra ciru dién thoai
Vé cac hoat dong dia
phuong

¢ Vé cac nhém cong dong (vi du nhur To
dan phd)

Tai Nhat Ban, nhiing nguoi dan géng trong cung

mot kl}u Ve thanh 1ap nén mot t6 chirc, thyfc

hién rat nhicu céq hoat dong khac nhau nhﬁrr; xay

dung mot cong dong noi moi nguoi c6 thé song

thoai mai an tam.

¢ Giao tiép giira cac thanh vién trong
cong dong

Céc hoat dong chinh

® Giao luu dia phuong

Nguoi dan sdng trong khu vurc ting cudng
giao luu thong qua cic su kién khac nhau (18
hoi, 18 hoi thé thao, 18 hoi van hoa, v.v.).

® Xay dung cong ddng vui vé va thoai mai
Toan bg cong dong tham gia vao viéc giai
quyét cac van dé von khong thé thuc hién
duoc mot minh, chang han nhu quan 1y
réc, an toan giao thong, phong chong toi
pham, phong chdng thién tai, v.v.

Hay tao thoi quen giao tiép voi moi ngudi trong
cong dong bang cach chao hoi khi gip gd va
tham gia cac su kién cua dia phuong noi minh
sinh sdng. Ngoai viéc ngan chin nhitng mau
thuan c6 thé xdy ra gitta hang xém, viéc tich cuc
giao luu v&i moi ngudi con gitp ban ¢ thé nhan
duoc thong tin hitu ich trong cudc sdng,v.v.. No
cling rat quan trong khi tham hoa xay ra, dé moi
ngudi c6 thé hd trg 1an nhau.
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An toan duwong b va phong
chong toi pham

¢ (6 nhirng luat I& va quy tac ban phai
dwoc tuan thu khi li xe 6 t6 (bao
gom ca xe may).

« Dé lai xe, ban phai c6 glay phép lai xe.

« Vui long xuat trinh glay phép lai xe khi nhan
vién canh sat yéu cau khi ban vi pham hoac lién
quan tdi tai nan giao thong.

* Di bén trai duong.

* Khi di qua gén nguoi di bo hoac di xe dap, ban
phai giit khoang cach an toan va giam toc do.

« Khong duoc 14i xe sau khi udng rugu

* Khong cho nguoi say rugu muon xe, khong
moi rugu nguoi 1ai xe hodc nho ngudi say rugu
lai xe.

« Phai thit ddy an toan khi 1ai xe. Ngoai ra, nguoi
di ciing trén xe ciing phai thit ddy an toan

« Tré em dudi 6 tudi phai sir dung ghé tré em.

» Khong dugc stir dung dién thoai khi 1ai xe.

+ Vé gidy phép lai xe

Dé 14i xe 6 t6 (bao gdm ca xe may) hodc xe tay

ga c6 dong co duodi 50cc & Nhat Ban, phai dat

dugc mot trong cac yéu cau dudi day:
Nguoi
DCo glay phép lai xe ctia Nhat Ban
@C6 giay phép lai xe qudc té
(do mot qudc gia thanh vién cia Cong udc
Geneva cap va tuan theo dinh dang quy dinh)

3 Gidy phép lai xe nudc ngoai cing véi ban dich
tiéng Nhat do mot dai sit quan cung cép, v.v.
(Estonia, Thuy Si, Ptrc, Phap, Bi, Monaco va
bai Loan)

* Gidy phép lai xe @ va @)co thé dugce st dung

trong thoi gian t6i da 1 1 nam.

¢ Cach thure thi ldy gidy phép lai xe cta

Nhat Ban

C6 thé lay gidy phép lai xe Nhat Ban bang cac

phuong phap sau.

(DLam bai kiém tra gidy phép 1ai xe Nhat Ban

« Ban phai vuot qua bai kiém tra k¥ ning lai
xe, kiém tra viét va kiém tra nang khiéu (kiém
tra thi lyc, v.v.) tai trung tdm cap gidy phép
lai xe.

* Néu hoan thanh khoa hoc tai mét truong hoc
14i xe dugc chi dinh, ban s& dugc mién kiém
tra k¥ nang lai xe.

(2Cach chuyén doi tir gidy phép lai xe nude
ngodi sang gidy phép lai xe Nhat Ban

* Nhimg ngudi ¢6 gidy phép lai xe nude ngoai
s& dugc mién kiém tra k§ nang viét va ki
nang lai xe sau khi xac nhan rang ho c6 du
kién thirc va k¥ ning can thiét ciing nhu
khong gap kho khan gi khi lai xe.

« Nguoi d6 phai ¢ qudc gia noi ho co gidy
phép lai xe trong it nhit 3 thang sau khi c6
gidy phép.

« Bang ky tai Trung tam cap gidy phép lai xe,
S& canh sat tinh Ishikawa.

* Vui long lién h¢ voi Trung tam cap glay phép
lai xe de biét thém cac gidy to can thiét khi
doi gidy phép lai xe.

Trung tm cap gidy phép lai xe, S¢ canh sat
tinh Ishikawa.

T920-8553, S6 1-1 Kuratsuki, Kanazawa,
tinh Ishikawa,

TEL: 076-225-0110

# Phong chong t6i pham (tranh trom cap va
quay roi)

« Khi ban di ra ngoai, hdy chac chin rang ban da
khoa ctra s6 nha va cira ra vao.

* Ludn khoa xe 0 t6, xe may hodc xe dap sau khi
do xe.

« P6i voi nhitng dd quan trong nhu tai hodc vi,
luén dé né trong tm mat ¢ thé nhin thay

« Vo ban dém, tranh nhimng con dudng tdi va
vang vé.

. Néu ban co bt ky cau hoi hodc lo ngai nao vé
van dé phong chong t01 pham, vui long trao doi
vGi don canh sat gan nhat.



Thé cu trd

Day la thé can cudc danh cho ngudi nudc ngoai

sinh séng tai Nhat Ban, trén d6 ghi cac thong tin

vé danh tinh ctia nguoi so hiru, thoi gian c6 thé ¢
lai Nhat Ban (thoi gian luu tr) va cac hoat dong
¢6 thé dugc thuc hién tai Nhat Ban (tu cach luu
tra).

« Nhitng ngudi trén 16 tudi luén phai mang theo
thé cu tri bén minh.

« N6 ciing 14 gidy to tiiy than ban phai nop khi
1am cac thu tuc, ky két hop ddng & dja phuong
noi minh cu tra.

Nguoi du diéu kién dugc cap thé cu tri

Thé cu tra s& duoc cip cho nhitng ngudi nude

ngoai cu tru tai Nhat Ban trén 3 thang.

Thong bao cu trd (thong bao chuyén dén)
Nguoi nhan dugce thé cu tra co trach nhiém
béo cdo noi cu tra (thong bao chuyén dén) t6i
chinh quyén dia phuong noi minh sinh séng
trong vong 14 ngay ké tir ngay bat dau c6 noi
cu tri.

Khi d6, can mang theo thé cu tra, néu chuyén
tlr nudc ngoai dén can c6 thém ho chiéu.
Trudong hop sdng cing gia dinh hoic gia dinh
ban la ho gia dinh dé dang ky cu tra thi theo
nguyén tic chung, can phai nop thém mot gidy
chtimg minh quan h¢ gia dinh (vi du: gidy khai
sinh, gidy dang ky két hon,v.v.) va mot ban
dich cua gidy to do.

Trudng hgp mat thé cu trd

Trong vong 14 ngay ké tir ngay ban biét rang
minh da mat thé cu tra, can ndp don xin cip lai
thé cu tra tai Cuc Quan ly Xuét nhap canh dia
phuong.

Ban can chuén bi cac gidy to dé chimg minh rang
minh da mat thé cu tra (vi du nhu: gidy ching
nhan thong bao mat tai san, gidy ching nhan
trom cap, v.v.) nén hay thong bao cho canh sat
khu vuec.

Cac thu tuc lién quan téi tuw cach luu

tra

* Gia han thoi gian luu tra (khi kéo dai thoi gian
lvu tra)

Neéu ban mudn ¢ lai Nhat Ban sau thoi gian luu

tr ma ban hién dugc cap phép, ban can phéi’ Xin

gia han thoi gian luu tri cho Cuc quan 1y xuat

nhap canh dia phuong.

Cac thu tuc lién quan t&i nhap canh va cu trd

« Thay d6i tu cach Iuu tra (khi thay d6i myc dich

cu tri tai Nhat Ban)

Néu ban mudn thay ddi muc dich cu tra, ban can

ndp don xin thay doi tu cach cu tréi tai Cuc Quan

1y xuat nhap canh dia phuong.

« Gidy phép vinh tra
Nhimng nguoi muon cu tra vinh vién tai Nhat Ban
can phai xin gidy phép vinh tra. Néu ban dugc
cap gidy phép vinh tr, khong c6 han ché nao ddi
v6i cac hoat dong va thoi gian luu tra tai Nhat
Ban cia ban va ban khong can phai gia han thoi
gian luu tra hodc thay d6i tu cach cu tru.

*Xin tu cach luu tra

(d6i v6i nhitng tré méi duoc sinh ra)

Khi mot dua tré sinh ra & Nhat Ban ma khong

co quéc tich Nhat Ban va muén & lai Nhat Ban

hon 60 ngay sau khi sinh thi can nop don xin tu

cach luu tru tai Cuc Quan ly xuét nhap canh dia
phuong trong vong 30 ngady sau sinh.

* Vi céc tai liéu nhu “Gidy ching nhan di ding
ky khai sinh” (s& duoc mo ta dudi day) bat
budc phai c6 nén trudc ti€n ban can hoan tat
thi tuc dang ky khai sinh & Toa thi chinh rdi
sau do mai xin tu cach cu tra cho con tai Cuc
quan 1y xudt nhap canh dja phuong.

« Xin gidy phép hoat dong ngoai tu cach luu tra
Néu ban mudn kiém thém thu nhap nhung tinh
trang cu tru cia ban khong cho phép lam viée (tu
cach du hoc sinh, tu cach nguoi phu thude, v.v.)
hodc ban mudn 1am cong viéc nam ngoai tu cach
cu tri ciia minh, ban can ndp don xin giay phép
hoat dong ngoai tu cach luu tra tai Cuc quan ly
xuat nhap canh dja phuong.

* Vui 1ong lién hé voi Cuc quan 1y xuat nhap
canh dé biét thém thong tin vé nhiing gidy
t& can thiét

Cuc quan ly xuét nhap canh chi nhanh

Kanazawa 076-222-2450

Vé thi tuc thong bao cho Cuc quan ly
xuat nhap canh dia phuong

Trong s6 nhitng nguoi cé thé cu trii, nhitng
nguoi co tu cach luu tra dudi day phai thong bao
cho Cuyc quan ly xuat nhap canh dia phuong vé
nhiing thay d6i, vi du nhu thay doi lién quan téi
co quan noi ban cong tac,v.v

0
QN
s
[
=
=
-
<
o
o>
>
o]
[ =
(%)
>
—
Q
>
=
-Q»
°
)
(M
>
=
<
Qv
(=)
<4
-
-
(==}

47



N1 eA yued déyu 103 uenb ugl 2 nyy 3e)

43

(1) Vui long giri thong bao lién quan dén co
quan noi ban cong tac trong vong 14 ngay.

Loai tu cach luu tra

Giao su, Chuyén gia cép cao (i) (¢); Chuyén

gia cap cao sb (ii) (truong hop thuc hién cac

hoat dong duogc li¢t ké & (ii) (c); Pau tu / Quan

ly; Phap 1y / Ké toan; Y té; Gido duc; Thuyén

chuyén trong ndi bo cong ty, Thuc tap k¥ ning;

Du hoc; Tu nghiép

« Khi tén co quan cong tac thay d6i

« Khi dja chi co quan cong tac thay d6i

« Khi co quan cong tac cham dit hoat dong

* Khi roi1 khéi co quan cong tac

« Khi chuyén cong tac

(2) Vui long giri thong bao lién quan dén cac
co quan hop dong trong vong 14 ngay.

Loai tu cach luu tra

Chuyén gia cao cép (i) (a); Chuyén gia cao cap (i)

(b); Chuyén gia cao cap sb (ii) (truong hop thuc

hién cac hoat dong dugc liét ké ¢ ) (i1) (a) hoac

(b)); Nghién ctru; ky thudt / chuyén gia nhan van

/ dich vu qudc té; Cham séc dicu dudng; Giai tri

Chi 4p dung truong hop thuc hién cac hoat dong

dwa theo ky két v6i cac to chirc cong va tu cia

Nhat Ban); thuc tap; ky nang dac dinh.

« Khi tén co quan hop dong thay doi

« Khi dja chi co quan hop dong thay do6i

« Khi co quan hop dong chdm dut hoat dong

« Khi hop ddng véi co hgp dong két thiic

« Khi ki két hgp dong méi duge ky véi co quan

hop dong

(3) Vui long gll’l thong bao lién quan toi
ngwdi phoi ngau (vo hoidc chong) téi Cuc
quan 1y xuit nhap canh trong vong 14
ngay.

Loai tu cach luu tra

Gia dinh luu tra; vo / chéng cua nguoi Nhat, vo /

chdng ctia nguoi vinh trd, v.v.

« Khi ly hon vo/chong

* Vo/chdng qua doi

* Vui 1ong lién hé véi Cuc quan 1y xuat nhap
canh dé biét thém thong tin vé nhiing gidy
to can thiét

Cuc quan ly xuat nhap canh chi nhanh

Kanazawa

076-222-2450

Trung tdm thong tin tong hop vé tu cach luu

tri cu cho nguoi nude ngoai

0570-01-3904

Gidy phép tai nhap canh (giit nguyén
tw cach lwu trd hién tai va nhap canh
lai vao Nhat Ban)

Bfing viéc su dung ché do tai nhap canh khi ban

101 khoi Nhat Ban, ban s& c6 thé quay lai Nhat

Ban véi cung tu cach cu tra va thoi gian luu tra

nhu hi¢n tai trong thoi han cho phép.

(1) Gidy phép tai nhap canh “Minashi” (trg lai
Nhat Ban trong vong 1 ndm)

Nhing nguoi ¢6 ho chiéu va Thé cu tra hop 18

khong can phai xin phép tai nhap canh tai Cuc

quan 1y xuit nhdp canh dia phuong truéc néu

vao lai Nhat Ban trong vong 1 nim (néu thoi

gian luu tri con lai dudi 1 nam thi tinh dén thoi

han luu tra).

(2) Giay phép tai nhap canh (khi roi Nhat Ban
hon mot nam)

Néu ban ndp don xin gidy phép tai nhap canh tai

Cuc quan 1y xuat nhap canh dia phuong gan nhat

trude khi ban ro1 khéi Nhat Ban thi sau d6 ban

c6 thé quay lai Nhat voi tu cach va thoi gian luu
tri nhu hién tai (t6i da 5 nim, néu thoi han luu
tra con dudi 5 nam thi tinh té1 thoi han luu tra
do).

Mt so6 phong tuc va quy tac

khac trong cudc song hang

ngay

#Veé nha vé sinh

« Pam bao str dung gidy vé sinh dugc cung cip
trong cac budng vé sinh, khong dung bat ky
loai gidy nao khéc.

« Hiy chic chin xa gidy vé sinh xudng bon cau
sau khi str dung.

« Tai mot s6 qudc gia, trong nha vé sinh ¢ trang
bi thung rac dung gidy vé sinh di sir dung dé
ngan chin tic nghén bon cau. Tuy nhién, tai
Nhat Ban, néu str dung gidy vé sinh duoc cung
cip trong cac nha vé sinh vi bon cau hiém khi
bi tc.

« Bon cau trong nha vé sinh ¢ nha ga hay khu
mua sim c6 rit nhiéu nit v6i nhiéu chire ning
khac nhau nhung hau hét nat xa thuong duoc
ghila “ {9 FLUSH”.

¢ V@ cac quy tac khi str dung dién thoai
di dong
* Khong dugc vira di bd vira str dung dién thoai

vi ban ¢ thé va cham gay thuong tich cho
minh va nguoi khac.



« Nghiém cam sir dung dién thoai di dong khi lai
xe hoi hoac ngay ca di xe dap.

¢ Nhirng diém can chd y trén tau va xe

buyt

Vi tau va xe buyt 1a khong gian cong cong, nén

ban hiy luu y cac diém sau:

« Néi to duge cho 1a hanh vi mat lich su.

* Goi dién thoai di dong trén tau hoac trén xe
buyt cting duoc coi 1a hanh vi vi pham céach cu
XU.

* Nghe nhac véi am lugng to s€ gay anh hudng
té1 nguoi khac.

* Peo ba 10, tui xach trén lung khi tau hodc xe
buyt dong thi co thé va vao nguoi khac va giy
phién toai.

+ Nhirng quy tac khi str dung sudi

nudc ndng va nha tam cdng cong

Nha tim cong cong, sudi nuoe nong la khong

gian sur dung chung cua rat nhiéu ngudi nén ban

can tuan thu cac quy tic sau day:

« Rira sach co thé trude khi vao bdn tdm.

« Khong cho khin vao bon tam.

* Khong tam hodc goi dau bang xa phong, dau
goi dau trong bon tam.

« O mot s6 noi, ngudi co hinh xam co thé bj tir
chéi khong duge vao bon tim.

Nhirng diéu can thiét trong
cudc song

Chi phisinh va cac khoan phu cap khac
nhau

Thanh toan mét 1an cho viéc sinh con

Khi mot ngudi tham gia bao hiém sirc khoe hoic
béo hiém y té quéc dan sinh con, ho sé duoc tra
420.000 yén dudi dang thanh toan hd tro sinh
con. Tuy nhién, néu viéc sinh né khong du diéu
kién theo hé théng boi thudng y té san khoa,
chang han nhu trudc tuan thir 22 cia thai ky,
khoan thanh toan s¢€ 1a 404.000 yén.

Co hai hinh thure thanh todn nhu sau:

(D Hinh thirc thanh toan truec tiép

P4y 14 hinh thirc ma co so y té s& thay cho san
phu yéu cau va nhan khoan thanh toan mét lan
cho viéc sinh con. Viéc thanh toan mot 1an duoc
thue hién truc tiép chocosoy té nén san phu
khong can phai tra toan bo chi phi sinh khi roi
bénh vién.

(2 Hinh thirc iy nhiém nhén thanh toian mét lan
San phu lam tha tuc yéu cau thanh toan mot lan

cho viéc sinh con tdi cong ty bao hiém y té cia

ho, chi dinh co so'y té noi ho sinh con thay minh

nhén khoan thanh toan mét 1an. Khi do, tién hd
trg sinh con s& duoc tra tryc tiép cho co sd' y té.

Tro cap sinh

Khi mot nguoi tham bao hiém y té vi 1i do nghi

lam dé sinh con nén dugc nhan tién luong trong

khoang thoi gian nghi lam thi ho s€ dugc nhan
trg cAp sinh con trong khoang 42 ngay trudc
ngay sinh du kién cho dén ngay thtr 56 sau khi
sinh. S6 tién tro cép sinh con nhan dugc tuong
duong v6i 67% tién lwong hang ngay ciia nguoi
d6 va s& dugc tra tir bao hiém y té. Tuy nhién,
nguoi do sé khong nhan duogc trg cép néu ho
duogc tra luong tir cong ty cua ho trong thoi gian
nghi nhiéu hon trg cip sinh con. Ngay sinh duoc
tinh vao khoang thoi gian trudce khi sinh. Néu
sinh mudn hon ngay du kién, trg cap sinh con
cling s€ duoc tra cho khoang thoi gian do.

Thanh toan tién hd trg nghi thai san

(1) Thanh toan trong thaoi gian nghi thai san

Mot ngudi ¢6 bao hiém that nghiép dang nuodi

con duéi 1 tudi (1 tudi thang, 1 tudi 6 thang, 2

tudi néu dap tng cac diéu kién nhat dinh), da

duoc nghi thai san va dap tng cac yéu cau dudi
day, s€ nhan dugc khoan thanh toan nghi thai san
sau khi dang ky qua Hello Work.

Diéu kién nhén tién hd trg

(D Phai lam viéc hon 11 ngay mdi thang trong it
nhét 12 thang trong 2 nim trudc khi bat dau
nghi thai san.

@ Pap tmg duoc mot sb didu kién nhét dinh
nhu: Tién lwong trong thoi gian nghi thai san
giam xudng dudi 80% tién luong cta ho tai
thoi diém bét dau nghi thai san.

(2) Trudmg hop la nhan vién tam thoi (nhan
vién hop dong cé thoi han)

Ngoai céac yéu cAu trén, nhan vién tam thoi

(nhitng nguoi chi lam viée trong mot thoi han cb

dinh) phai dap ing mot trong cac yéu cau sau:

(D Phai lam viéc it nhat 1 nam tai cing mot cong
ty (cung chu doanh nghiép)

(2 Khong 13 liéu hop ddng lao dong cd het han
hay khong trude khi dira tré duge 1 tudi 6
thang (vi du: thoi gian nghi thai san c6 thé
dugc kéo dai cho dén khi dira tré 2 tudi, do
dira tré khong thé vao duoc truong mau giao )
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