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＜ムスリムフレンドリーKOMATSU チェックリスト記載要領＞ 

 

【基本的な用語の解説】 

 ・ハラール 

ハラール（ハラル）とは、イスラム教の戒律において「許されたもの」という意味です。口

にしてはいけないものの代表に豚肉やアルコール類などがあります。 

 ・ムスリム 

   イスラム教徒のことです。１日５回の礼拝や食事制限などがあります。 

 

（１）ハラール認証について 

飲食店及び宿泊施設において、ハラール認証を取得している場合にチェック     

します。また、その際の認証機関についても記載してください。 
 

（２）食事について 

□豚肉（または豚由来の食材・調味料）を使用しない料理の提供が可能 

  豚肉を使用していない料理の提供が可能な場合にチェックします。豚由来（及

び動物由来）の成分を含む食材や調味料もこれに該当するため、可能性がある場

合はチェックしないでください。 

 （主な食材例：ゼラチン、ラード、乳化剤 等） 
 

 □アルコール飲料の提供をしていない 

   アルコール飲料を販売・提供していない場合にチェックします。 
 

 □ハラール肉を使用した料理の提供が可能 

   ハラール肉とはイスラム法に則った屠殺法で処理された精肉（牛肉、鶏肉等） 

を指します。販売店で購入する場合は、ハラール認証のマークが目印になりま 

す。卸業者などで購入される場合は業者への確認が必要です。 

   また、通常取り扱っていなくても事前の予約があれば対応可能な場合は、予約制にチェック

してください。 
 

 □ハラール調味料だけを使用した料理の提供が可能 

   ハラール認証のマークがある、もしくは原材料表示にアルコールや豚由来の成

分の記載がない調味料だけを使用した料理の提供が可能な場合にチェックして

ください。通常提供していなくても事前の予約があれば対応可能な場合は、予約

制にチェックしてください。 

特にアルコールが原料のみりんや、アルコール添加されているものが多い醤油や味噌、原材

料に乳化剤等が含まれている食品は豚由来の成分（及び動物由来）が含まれている可能性があ

るので注意が必要です。 
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□ハラールに対応した料理の提供が可能 

   豚肉やアルコール（これらを含む食材や調味料を含む）を使用しない上に、ハ

ラール肉、ハラール調味料などを使用し、ムスリムの方でも安心して食べられる

料理の提供が可能な場合にチェックしてください。通常は提供していなくても事

前の予約があれば対応可能な場合は、予約制にチェックしてください。 
 

 □ムスリムオーナーである 

   店主がイスラム教徒の場合にチェックしてください。 

 
 

 □ムスリムの料理人が在籍している 

   イスラム教徒のシェフが在籍している場合はチェックしてください。 

 
 

（３）調理設備について 

 □ハラール専用の独立キッチンがある 

   ハラールに対応した料理を調理するための専門のキッチン等がある場合にチ

ェックしてください。     
 

 □ハラール専用の調理器具を使用している 

   ハラールに対応した料理専門の調理器具がある場合にチェックしてください。 

 
 

 □ハラール専用の食器を使用している 

   ハラールに対応した料理専用の食器やカトラリーがある場合にチェックして

ください。 
 

 □使い捨ての食器の提供が可能 

   要望があれば紙皿や紙コップ、割り箸など使い捨ての食器での対応が可能な場

合にチェックしてください。 
 

（４）礼拝設備について 

 □礼拝施設がある、または礼拝場所として個室の提供が可能 

   礼拝用の常設施設がある、または専用の礼拝施設でなくても、礼拝場所として

個室の提供が可能な場合はチェックしてください。事前の予約が必要な場合は予

約制にもチェックしてください（※最低限必要なスペースとして畳一畳分を目安

としてください）。  
 



3 

 

 □清めの場（洗い場）がある 

   礼拝の前に手や口などを水で清めることがあります。礼拝場所の近辺に水道を

使える設備がある場合はチェックしてください。 
 

 □礼拝用アイテムの貸出しがある         

   礼拝は額を付けて行うため、マットを使うことが一般的です。専用のものもあ

りますが、タオルやビニールシート（人・動物の絵柄のないもの）で代用するこ

ともできます。貸出しが可能な場合はチェックしてください。 
 

（５）サービスについて 

□他言語表記のメニューがある 

  英語等で併記された他言語表記メニューもしくはハラールに対応した料理メ

ニューがある場合はチェックしてください。 
 

 □他言語対応可能なスタッフがいる 

   英語等を話せるスタッフがいる場合はチェックしてください。 

 
 

 □ムスリム向けの商品（ハラール認証マーク商品等）を販売している 

   小売店などで、ハラール認定証のマークがある、またはムスリム向けに成分上

問題のない商品を取り扱っている場合にチェックしてください。また、取り扱っ

ている品目についてもチェックしてください。 
 

 □個室での飲食が可能 

   個室での飲食利用が可能な場合はチェックしてください。  

 
 

 □クレジットカードの使用が可能 

   支払いにクレジットカードの使用が可能な場合はチェックしてください。  

 
 

（６）その他    

  「普段からムスリム向けの料理を提供している」「個室で利用可能な温泉（宿泊施設）がある」、

など上記以外で対応可能なサービスやセールスポイントがあれば記入してください。 


