
1 24

小松市内の
小学1年生～6年生

参加費

無料

10:00-11:30
土

e-スポーツ
令和7年度　小松市スポーツ体験

申込期間：12月26日(金)～1月19日(月)

\先着　  　      名/24

※定員に達し次第締め切ります。お申し込みはお早めに！

対象 場所 持ち物
ダイナミック

内履きシューズ、
水筒、汗拭きタオル
動きやすい服装

ゲームに慣れていない人も安心して参加できます。

体をうまく動かせることもゲーム必勝の秘訣。

反射神経を高めるトレーニング（運動）も実施します。

申し込みはフォームから

主催：公益財団法人小松市まちづくり市民財団、公益財団法人北陸体力科学研究所、小松市
問い合わせ  ▶　公益財団法人北陸体力科学研究所　TEL:0761-47-1214

体験会

八幡イ13番地1

（受付9 :30）

Tel:0761-47-1214（競技未経験者）

頭をクリアに使うために

体を動かす時間もあります！

スポーツコミュニティ


