
令和６年度

市政情報講座ここが
聞きたい！
ここが
聞きたい！

　皆さんのまちへ職員が出向き、市の施策や暮らしに役立つ情報を分かりやすく説明し
ます。福祉や観光、教育など、多彩な講座をご用意しました。お気軽にご利用ください。

№ 講座のテーマ 講座の内容 担当課

1 小松の都市計画及びまちづくり 小松市都市計画マスタープラン、小松市立地適正化計画 まちデザイン課

2 小松市公共施設マネジメント計画 計画の概要と取り組み状況 行政経営室

3 市の財政状況 予算・決算の概要と財政状況 財政課

4 こまつの観光とおもてなし
観光の取り組み全般（小松の魅力、体験、物産、情報発信など）
おもてなしのまちづくりに向けて

観光交流課

5 こまつの友好都市を知ろう 海外の姉妹都市、友好交流都市などの紹介とこれまでの交流内容 観光交流課

6 地域公共交通
こまつ版MaaSの取り組みについて
（自動運転バス・小松市ライドシェア・路線バスなど）

地域振興課

7
水道水はどこから
（水源から蛇口まで）

系統別の水道の流れ
水源、配水池、ポンプ場の役割

上下水道管理課

8
だれでもできる簡単な下水管の
維持管理

家庭に埋設する下水道排水設備の維持管理 上下水道管理課

9 し尿はどのように処理されるのか 家庭から排出されるし尿が、きれいな水に変わっていく仕組み 南加賀広域圏事務組合

10 下水道のしくみと汚水はどこへ？
下水道はどのように作られ、流した汚水はどこにたどりつくのか？
またその処理の仕組みは？

料金業務課

11 卸売市場の役割 南加賀公設地方卸売市場の概要 南加賀広域圏事務組合

12 農地の移動 農地の転用など 農業委員会

13 里山自然学校大杉みどりの里
自然環境の中で集団宿泊生活、野外活動その他の活動を通じて、心身
ともに健全な少年の育成を図る青少年社会教育施設「大杉みどりの里」
の紹介

里山自然学校大杉みど
りの里

14 花・木を育てよう 花・木を植えるときの支援制度、花の植え方・育て方 緑花公園課

15 道具から知るむかしのくらし
博物館の資料から、ちょっとむかしのエコな衣食住について学ぶ
（テーマ・日程は応相談）

博物館

16 こまつの歴史講座
特定のテーマを設けて小松の歴史を紹介
（テーマ・日程は応相談）

博物館

17 「歌舞伎のまち」 歌舞伎のまち小松の歴史や現在の活動 文化振興課

18
日本遺産認定
　「珠玉と歩む物語」小松

2300年にわたり脈々と受け継がれる石の文化の歴史と魅力 文化振興課

19
日本遺産認定
「北前船寄港地安宅」

北前船の寄港地として栄えた安宅のストーリーや構成文化財など 文化振興課

20
茶室「仙叟屋敷ならびに玄庵」を知
ろう

「仙叟屋敷ならびに玄庵」の使用・見学などの申込方法や、一般公開、
茶会などの案内

文化振興課

21 考古学講座
住んでいる地域の歴史について、発掘調査成果をもとに学ぶ
身近な遺跡めぐりや古代ものづくり体験なども可能

埋蔵文化財センター

22 宮本三郎美術館・アートデリバリー 生涯学習、学校での授業で、宮本作品を持参し解説する出張解説 宮本三郎美術館

世界に時めく日本海側の拠点都市こまつ

ものづくりが誇りの産業創生都市こまつ

自然が映え文化が息づくふるさとこまつ

NEW



№ 講座のテーマ 講座の内容 担当課

23 教育委員会とは 教育委員会の組織と役割 教育庶務課

24 こまつの学びとひとづくり
こまつ市民大学でのアカデミックな学びや公民館が行う趣味・教養講座
の紹介

生涯学習課

25
ひととものづくり科学館ってどんなと
ころ？

ひととものづくり科学館の見どころや楽しみ方、イベント情報など ひととものづくり科学館

26 絵本って　楽しい １冊の絵本で広がる世界を子どもと共有する楽しさを大人に伝える 空とこども絵本館

27
避難のタイミング・避難所の
運営

流域タイムラインと地区防災計画の関係 危機管理課

28 「わたしの避難」を考えよう 災害時の避難について、ハザードマップを用いて説明 危機管理課

29 高齢者向け防火講座 火災による高齢者の死傷者を無くすため、高齢者向けの防火対策を講話 消防本部予防防災課

30 自然災害から身を守る 自然災害の現状と対処 消防本部予防防災課

31
大雨に備え水防技術を習得
しよう

国土交通省水防技術伝え人による水防技術の紹介（実技） 内水対策室

32 自宅の耐震対策
木造住宅の耐震診断や耐震改修工事及び補助制度、危険な塀（ブロッ
ク塀・石塀）除却の補助制度

建築住宅課

33 定住促進・空き家対策 小松市における定住促進支援制度や空き家対策 建築住宅課

34 お墓講座 小松市墓地、新しいタイプのお墓である納骨堂・合葬墓 建築住宅課

35 小松市景観条例 小松市景観条例及び景観計画の概要と建築物等の届出 まちデザイン課

36 悪質商法にだまされないために 悪質商法の手口を紹介し、トラブル対処法を知る
くらしあんしん相談セン
ター

37 健康診査・がん検診の活用
小松市国民健康保険特定健診・特定保健指導、がん検診の概要と結
果、健康診査の活かし方

いきいき健康課

38 保険と年金
国民健康保険、後期高齢者医療の各制度、国民年金のしくみなどについ
て

医療保険課

39 脳卒中にならないためのヒント！ 脳神経外科医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

40 誰でもできる認知症予防 認知症専門医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

41 認知症を知ろう！
認知症の人との関わり方について、認知症看護認定看護師が専門知識
を分かりやすく説明

市民病院

42
抗がん剤治療中の副作用や日常生
活での注意点

抗がん剤治療についてがん化学療法看護認定看護師が専門知識を分
かりやすく説明

市民病院

43
「もしもの時のために」大切な人と話
し合おう～人生会議（ACP）～

ゲーム（もしばなゲーム）を通じて、もしもの時に備えて、あなたの希望や
思い、どのような医療ケアを望んでいるかを話しあうきっかけにしません
か？

市民病院

44 こころのケアについて
「自分と家族のこころのケア」、「老年期のうつ病と認知症」、「ひきこも
り」、「病まないこころを作るため」など精神科看護認定看護師が分かり
やすく説明

市民病院

45 ゲートキーパー研修
職場、地域、家族などで「自殺されるのでは？」と心配な方を見つけ、初
期対応できる方法を説明

市民病院

46 今日から実践！感染予防のキホン 感染予防について感染管理認定看護師が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

47 スキンケアについて
スキンケアについて皮膚・排泄ケア認定看護師が専門知識を分かりやす
く説明

市民病院

48 生活習慣病予防の食事について
減塩の食事、糖尿病の食事、腎臓病の食事、または生活習慣病予防全
般の食事について、管理栄養士が分かりやすく説明

市民病院

49
楽しくガッテン自分の身体～糖尿病
予防のために～

糖尿病予防について糖尿病看護認定看護師が専門知識を分かりやすく
説明

市民病院

子どもたちの輝く未来創造都市こまつ

誰もが暮らし続けられる生涯安心のこまつ

更新

NEW

NEW

NEW

NEW

更新



№ 講座のテーマ 講座の内容 担当課

50
8人に1人がかかる病気　　無症状で
進行する慢性腎臓病とは？

腎臓のはたらきや慢性腎臓病、透析予防に至るまで腎不全看護認定看
護師が専門知識を分かりやすく説明

市民病院

51 もっと知ろうよ緩和ケア
緩和ケアの治療について緩和ケア認定看護師が専門知識を分かりやす
く説明

市民病院

52 身近な人ががんになったとき
高額医療制度、がんと就労、セカンドオピニオン、がんの症状治療の副作
用、家族のケアなどについて、がん相談支援センター相談員が分かりや
すく説明

市民病院

53 がんの痛み
からだとこころ、生活のこと、家族のことについて、がん性疼痛看護認定
看護師が専門知識を分かりやすく説明

市民病院

54 知って元気、笑いの効果と笑いヨガ
笑いと笑いヨガの健康効果について当院の看護師が専門知識を分かり
やすく説明します。笑いヨガの体験もできます。

市民病院

55 あなたの街のたばこ対策
専門医が、「禁煙外来」や地域での「たばこ対策」について分かりやすく
説明

市民病院

56
30分でわかるコレステロールと中性
脂肪の話

循環器内科医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

57 やさしい心不全の話 循環器専門医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

58 年を取ったらわかるおしっこの話 泌尿器科医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

59
女性の方、おしっこについて悩んでい
ませんか

泌尿器科医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

60 泌尿器科であつかう“がん”について 泌尿器科医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

61 嚥下障害と誤嚥性肺炎 歯科口腔外科医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

62
食事でムセるようになったら肺炎に注
意！

歯科口腔外科医が専門知識を分かりやすく説明 市民病院

63 急変時の対応
「呼吸は最初の異常のサイン、呼吸をもっと意識しましょう」など、救急看
護認定看護師が専門知識を分かりやすく説明

市民病院

64 危険なサイン
胸痛・腹痛など、危険なサインについて救急看護認定看護師が専門知識
を分かりやすく説明

市民病院

65 応急手当、こんな時どうする？ 救急外来でよく認める症例を元に、簡単な応急手当について説明 市民病院

66 未来につながる薬物乱用防止教室
薬剤師が薬物乱用について分かりやすく説明し、乱用を防ぐための方法
をみんなで考える（小学6年：薬物防止教室に準じる）

市民病院

67
成年後見制度及び福祉サービス利
用支援事業

認知症高齢者等の金銭管理など 社会福祉協議会

68
高齢者疑似体験、車イス介助体験、
視覚障がい者ガイド体験講座

障がい者・高齢者への理解を深めてもらうため、疑似体験グッズを使った
講座を実施

社会福祉協議会

69 発達障がい 発達障がいについての理解を深める
すこやかセンター（発達
支援センターえぶりぃ）

70 介護保険制度 介護保険制度、介護予防事業 長寿介護課

71 いきいきシニアこまつ推進プラン 2027年に向けた高齢者施策の取り組みや地域包括ケアシステム 長寿介護課

72 認知症施策 認知症の方への支援や取り組み 長寿介護課

73 障がい福祉 障がいについて、障がい福祉制度 ふれあい福祉課

74 障害者差別解消法 障がい者理解と合理的配慮 ふれあい福祉課

75 南加賀急病センター 南加賀急病センターの事業概要 南加賀広域圏事務組合

76 ボランティアあれこれ 社会福祉協議会が行っているボランティアなど 社会福祉協議会

77 小松市消防団 小松市消防団の組織、活動内容 消防本部消防総務課

78 レッツ　コミュニケーション 手話や点字などを学び、障害の理解を深める ふれあい福祉課

更新

更新

NEW



開催時期や開催方法などを調整させていただくことがあります。ご了承ください。
Webを活用したオンライン講座を希望する場合は、事前にご相談ください。

町内会やＮＰＯなど市内各種団体または市民を含
む任意のグループ（おおむね１０人以上）

対　　　象

月曜から日曜の午前９時から午後９時までの間
で、１時間程度（年末年始を除く）

開催日時
小松市内に限ります。会場の確保や準備は申込者
で行ってください。

開催場所

申込書に必要事項を記入の上、開催希望日の２週間前までに郵送、ＦＡＸまたは
メールで広報秘書課まで提出してください。申込書は広報秘書課窓口にあるほか、
市ホームページからダウンロードできます。

申込方法

無料（施設使用料や材料費が必要な場合は、申込
者の負担になります。）

費　　　用

申し込み
問い合わせ先

小松市役所広報秘書課　

〒923-8650　小松市小馬出町91

☎24・8016　　 24・5563　　  koho@city.komatsu.lg.jpFAX

注意事項

№ 講座のテーマ 講座の内容 担当課

79
行政におけるデジタル化・オンライン
化の取り組み

国、県、市が取り組んでいる行政サービスのデジタル化、行政手続きのオ
ンライン化などを紹介

スマートシティ推進課

80 市民と共に創る未来型図書館 令和３年度から推進している未来型図書館の取り組み内容を紹介
未来型図書館づくり推
進チーム

81 図書館に行ってみよう 図書館利用・活用の仕方 図書館

82
小松から世界に羽ばたく
トップアスリートを！

競技力向上のための「選手の育成・強化と医・科学的トレーニング」の紹
介やトップアスリートの育成に関する取り組み

スポーツ育成課

83
「いつでも、どこでも、誰でも」
スポーツを楽しもう！

スポーツイベント、スポーツ教室、ジュニアスポーツ教室などの紹介、ス
ポーツ推進委員の派遣など

スポーツ育成課

84
身近なスポーツ活動の
環境を支えたい！

小松運動公園など市内のスポーツ施設の運営・整備について紹介 スポーツ育成課

85 小松市「共同参画推進プラン」
多様性を認め合い、誰もが活躍できるまちづくりを目指すプランについて
紹介

地域振興課

86 小松市と小松基地 小松市における基地の現状と課題及びその対策 空港・基地政策課

87 「広報こまつ」が出来るまで 広報紙の制作過程や構成技術など 広報秘書課

88 広報と広聴の仕組み 広報活動と広聴制度の仕組み 広報秘書課

89 市税の仕組みを知ろう 市税全般の仕組み 税務課

90 選挙制度 選挙の役割とその仕組み 選挙管理委員会

91 情報公開と個人情報保護制度 情報公開制度と個人情報保護制度の概要 総務課

92 「地域協議会」 地域協議会の活動や市の財政・施策支援など 地域振興課

93 市税の納付 口座振替納付・クレジット・アプリでの納付 納税課

94 小松加賀斎場さざなみ 小松加賀斎場さざなみの施設概要 南加賀広域圏事務組合

95 合併浄化槽設置補助制度 合併浄化槽の仕組みや市で行っている補助制度などを紹介 料金業務課

96 監査の役割とは 監査委員の役割と仕事 監査委員事務局

97 お好み講座 ご希望のテーマがない場合は、ご相談ください 広報秘書課

ワンランク上の生活空間あふれるこまつ

更新

更新


